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Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Nuorisovaltuusto 28.04.2026

Esittelija

Paatdsehdotus Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoonkutsutuksi ja
paatosvaltaiseksi.

Paatos
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Poytikirjan tarkastus ja tarkastajien valinta

Nuorisovaltuusto 28.04.2026

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Nuorisovaltuusto Nuorisovaltuusto paattaa
1

valita kaksi poytakirjantarkastajaa tarkastamaan taman kokouksen
poytakirjan.

2
tarkastaa tdman poytakirjan sahkdisesti seuraavan aikataulun mukaan:

Torstaina 30.4.2026 lahetetaan poytakirja sahkopostitse
poytakirjantarkastaijille, jotka ilmoittavat hyvaksymisestaan viimeistaan
maanantaina 4.5.2026 klo 12.00 mennessa. Jos hyvaksymisviestia ei tule
sihteerille em. ajankohtaan mennessa, poytakirja katsotaan hyvaksytyksi.
Poytakirja allekirjoitetaan sahkoisesti.
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Lausuntopyynto/Laduvikin ranta-asemakaava
Nuorisovaltuusto 28.04.2026

15/12.05.00/2026

Valmistelija Nuorisotyon palveluvastaava Eija Rajavaara
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Paatésehdotus
Nuorisovaltuusto merkitsee Laduvikin ranta-asemakaava tiedokseen ja
antaa suunnitelmasta lausunnon 22.5.2026 mennessa.

Kasittely

Paatos

Tiedoksi

Selostus Kirkkonummen nuorisovaltuustolta on pyydetty lausunto Laduvikin ranta-

asemakaavasta 22.5.2026 mennessa.

Kirkkonummen kuntakehityksen lautakunta on kokouksessaan 19.3.2026 §
24 hyvaksynyt Laduvikin osallistumis- ja arviointisuunnitelman seka
kasitellyt asemakaavan valmisteluaineiston ja paattanyt asettaa aineiston
AKL 62 §:n ja MRA 30 §:n mukaisesti nahtaville kaavoitus - ja
liikennejarjestelmapalveluissa 7.4. — 8.5.2026 osoitteessa Ervastintie 2,
02400 Kirkkonummi.

Osallistumis - ja arviointisuunnitelma seka valmisteluaineisto julkaistaan
kaavoituksen kotisivuilla osoitteessa: https://kirkkonummi.fi/laduvikin-ranta-
asemakaava-25400-2 ja ruotsiksi: https://kyrkslatt.fi/stranddetaljplanen -for-
laduvik-254

Kaavoitusarkkitehti Seppo Makinen esittelee Laduvikin ranta-asemakaavan
kokouksessa.
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Vastaus valtuustoaloitteeseen 1/2025: Aloite maksuttomien kuukautisvélineiden tarjoamisesta
nuorille ja vahavaraisille Kirkkonummella

Nuorisovaltuusto 28.04.2026

100/06.01.03/2025

Valmistelija Nuorisoty6n palveluvastaava Eija Rajavaara
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Paatésehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa antaa lausunnon valtuustoaloitteeseen 1/2025:
Aloite maksuttomien kuukautisvalineiden tarjoamisesta nuorille ja
vahavaraisille Kirkkonummella

Kasittely

Paatos

Tiedoksi

Selostus Anja Presnukhina jatti kunnanvaltuuston kokouksessa 3.2.2025 (§18)

valtuustoaloitteen maksuttomien kuukautisvalineiden tarjoamisesta nuorille
ja vahavaraisille Kirkkonummella. Valtuustoaloitteessa pyydetaan
selvittmaan mahdollisuutta tarjota maksuttomia kuukautisvalineita seka
saavutettavaa tietoa kuukautisista nuorille ja muille niita tarvitseville.

Vastaus valtuustoaloitteeseen on valmisteltu kunnan yhteisissa palveluissa
yhdessa opetuspalveluiden kanssa. Tietoa vastausta varten on pyydetty
lisaksi Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelta, Espoon ja Hameenlinnan
kaupungeilta seka koulutuskuntayhtyma Omnialta. Vastauksessa
esitelldan, miten vastaavia valtuustoaloitteita on kasitelty ja minkalaisia
kokeiluja valtuustoaloitteiden pohjalta on tehty muualla Suomessa.
Vastauksessa todetaan, ettd kuukautisvalineiden jakelumalli tulisi toteuttaa
valtakunnallisella tasolla, jotta voitaisiin varmistaa jakelumallin
yhdenvertaisuus, tasa-arvoisuus ja tarkoituksenmukaisuus.

Nuorisovaltuustolta pyydetaan lausuntoa valtuustoaloitteen valmistelua
varten.
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Suunnittelija Joni Arola esittelee aloitteen maksuttomien
kuukautisvalineiden tarjoamisesta nuorille ja vahavaraisille Kirkkonummella
kokouksessa.

Kunnanvaltuusto 09.03.2026 § 17

Paatosehdotus

Kasittely

Kunnanvaltuusto paattaa pitda selostusosan mukaisen vastauksen
valtuustoaloitteeseen 1/2025 riittdvana ja aloitetta loppuunkasiteltyna.

Puheenjohtaja julisti keskustelun paattyneeksi ja totesi ettd keskustelun
aikana Lauri Lavanti on jattanyt seuraavan palautusehdotuksen:

Esitys palauttamisesta valmisteluun (Lavanti Lauri):

Koska valtuustoaloite on nimenomaisesti suunnattu nuorille ja
vahaosaisille, pitaisi siind kuulla nuoria ja vahaosaisia. Kuitenkaan aloite ei
ole ollut nuorisovaltuuston kommentoitavana, joten se tulee palauttaa
kasittelyyn.

Palautusehdotusta kannattivat Tuovi Ronkainen, Noora Kettunen, Antti
Kilappa, Miisa Jeremejew, Sanni Jappinen, Timo Haapaniemi, Maarit Orko,
Annu ltuarte, Johanna Fleming, Jukka Lahti, Lauri Valli, Suvi Annala,
Ronja Karkinen, Oona Ylitolonen, Miika Engstrém, Urho Blom, Tero
Suominen ja Heidi Castrén.

Puheenjohtajan tiedustellessa, palautusehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Linda Basilierin keskustelun aikana jattama ponsiehdotus:
(ponsiehdotusta ei kasitelty koska asia palautettiin valmisteluun)

Kunta selvittdad mahdollisuutta jakaa kuukautiskuppeja jokaiselle tytdlle
yhdelld yldkoulun vuosiluokalla (esim. 9. luokalla) vuosittain. Kustannus
kunnalle on noin 5 500 euroa vuodessa (ilman arvonlisaveroa).

Ponsiehdotusta kannattivat Thomas Vasenius, Hans Hedberg, Minna
Enqvist, Annu ltuarte, Nadia Korkman, Anna Aintila, Noora Kettunen, Ulf
Kjerin, Matilda Bjérkqvist, Sini Felipe, Kim Liljequist, Fredrik Kock, Jukka
Lahti, Tuovi Ronkainen, Heidi Castrén, Oona Ylitolonen, Johanna Fleming,
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Miisa Jeremejew, Suvi Annala, Marko Kari, Sanni Jappinen, Ronja
Karkinen, Lauri Lavanti ja Martin Valtonen.

Kunnanvaltuusto paatti yksimielisesti palauttaa asian uudelleen
valmisteltavaksi.

Kunnanhallitus 23.02.2026 § 46

Valmistelijat

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

hallintojohtaja Jaana Suihkonen
suunnittelija Joni Arola
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Kunnanjohtaja Sailas Virpi
Kunnanhallitus paattaa

1

antaa selostusosan mukaisen vastauksen valtuustoaloitteeseen 1/2025
kunnanvaltuustolle ja ehdottaa, etta valtuusto pitaa vastausta riittavana ja
aloitetta loppuunkasiteltyna.

2
tarkastaa poytakirjan tdman pykalan osalta kokouksessa.

Kunnanhallitus paatti yksimielisesti paatésehdotuksen mukaisesti.

Anja Presnukhina jatti kunnanvaltuuston kokouksessa 3.2.2025 (§18)
valtuustoaloitteen maksuttomien kuukautisvalineiden tarjoamisesta nuorille
ja vahavaraisille Kirkkonummella. Valtuustoaloitteessa pyydetaan
selvittdmaan mahdollisuutta tarjota maksuttomia kuukautisvalineita seka
saavutettavaa tietoa kuukautisista nuorille ja muille niita tarvitseville.
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Kirkkonummella opiskelevat nuoret saavat tietoa kuukautisista ennen
kaikkea terveystiedon tunneilla. TAman liséksi nuoret voivat keskustella ja
kysya kuukautisista opiskeluhuollon terveystarkastuksissa tai varata
erillisen tapaamisen keskustelua varten. Nuorien on myds mahdollista
pyytaa akillisessa tilanteessa itselleen sopivia kuukautisvalineita
opiskeluhuollon koulu- ja terveydenhoitajilta. Tama koskee Kirkkonummen
oppilaitosten lisaksi koulutuskuntayhtyma Omnian toimipisteita.

Maksuttomien kuukautisvalineiden jakamista on kasitelty aikaisemmin mm.
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella, Vantaalla, Helsingissa, Espoossa ja
Hameenlinnassa.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto paatti lokakuussa 2025
valtuustoaloitteen pohjalta jarjestaa maksuttomien kuukautisvalineiden
jakamisen asunnottomille naisille. Varastoinnin ja jakelun toteuttaminen ei
kuitenkaan Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen mukaan ole mahdollista
jarjestaa Kirkkonummen alueen terveyskeskuksissa nuorille ja
vahavaraisille.

Vantaan kaupunki paatti vuonna 2021, ettei se aio ryhtyd jakamaan
maksuttomia kuukautisvalineita, koska se ei kuulu kaupungin mukaan sen
lakisaateisiin velvoitteisiin. Vantaan paatdksessa todetaan, etta
hygieniatarvikkeet (ml. kuukautissuojat) sisaltyvat Kelan
perustoimeentulotuen kautta katettaviin menoihin.

Helsingissa toteutettiin valtuustoaloitteen pohjalta Maksuttomat menkat -
kokeilu vuoden 2022 syksylla kolmen kuukauden ajan neljassa
oppilaitoksessa. Kokeiluun ilmoittautui 753 oppijaa, joista 18 prosenttia
kertoi jattdneensa ostamatta kuukautistuotteita taloudellisista syista ja
kahdeksan prosenttia kertoi, ettei ollut voinut menna oppilaitokseen, koska
heilla ei ollut kuukautistuotteita. Helsingin kaupungin jatkosuunnitelmista ei
valitettavasti ole tietoa saatavilla.

Myds esimerkiksi Plan International Suomen vuonna 2023 teettaman
kyselyn kuukautiskdyhyydesta mukailevat Helsingin kaupungin ilmoittamia
tuloksia.

Espoon kaupunginvaltuusto paatti olla jarjestamatta kokeilua, jonka aikana
kaupunki olisi jakanut kuukautisvalineitd Espoon kouluissa. Sen sijaan
Espoo totesi, ettd kuukautiskdyhyyden ehkaisy edellyttaa valtakunnallisia
ja kokonaisvaltaisempia toimenpiteita, jotta voidaan varmistaa tehtyjen
toimenpiteiden hallinnollinen selkeys, kustannustehokkuus ja sosiaalinen
oikeudenmukaisuus.
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Jotta kuukautisvalineiden jakelu tavoittaisi oppilaitosten ulkopuoliset
henkil6t, tulisi jakelua jarjestdd myds muualla kuin kouluissa. Seka
Helsingin kasvatus- ja koulutuslautakunta ettd Espoon kasvun ja
oppimisen lautakunta ovat todenneet Skotlannissa kaytdssa olevan
toimintamallin, jossa maksuttomien kuukautisvalineiden jakelu toteutetaan
keskitetysti apteekkien kautta, olevan toimiva ratkaisu. Keskitetyn mallin
etuna on myds se, ettei jakelua tarvitse jarjestaa usean eri tahon toimesta.

Helsingin lisdksi Hdmeenlinna on ainoa esimerkki Suomesta, jossa on
jarjestetty maksuttomien kuukautisvalineiden kokeilu. Hdmeenlinnassa
aloitettiin syksylla 2025 kaksivuotinen kokeilu, jonka aikana kuukautissiteita
ja tamponeja jaetaan Hameenlinnan kaikkiin seitsemaan ylakouluun.
Kuukautisvalineita jaetaan tyttdjen vessakoppeihin asennettavien
jakelulaatikoista, joita on kouluissa 2-6 kappaletta. Kuukautissiteet
maksavat 9 senttia/kpl ja tamponit 26 senttia/kpl, ja niitd on laskettu
kuluvan 15 kpl/tyttd/ kk. Hdmeenlinnan yldkouluissa on 1050 tytt6a, ja
kokeilu tulee maksamaan n. 26 000 euroa lukuvuodessa. Kustannus on
laskettu niin, ettd 60 % kuukautisvalineista on kuukautissiteita ja 40 %
tamponeja. Kustannukset sisaltdvat myos vessoihin hankittavat
jakelulaatikot.

Kirkkonummella opiskelee lukuvuonna 2025-2026 ylakouluissa noin 836
tyttéa (suomenkielinen ja ruotsinkielinen perusopetus). Lukioissa opiskelee
256 tyttda. Tietoa siita, kuinka moni kunnan asukas suorittaa parhaillaan
ammattitutkintoa, ei ole saatavissa. Vuonna 2024 Kirkkonummella oli 13-
29-vuotiaita nuoria naisia yhteensa 3 607.

Suuntaa antavan kustannusarvion voi laskea Hameenlinnan
kustannusarvion mukaan. Maksuttomien kuukautisvalineiden hankkimisen
kustannukset Kirkkonummen ylakoulujen ja lukioiden osalta (1 092
henkil6a) olisivat noin 25 000 euroa lukuvuodessa. Taman lisdksi kunnan
tulisi hankkia jakelua varten erilliset jakelulaatikot. Edella mainittuun
summaan ei ole laskettu niitéd henkilditd, jotka eivat opiskele
Kirkkonummella ylakouluissa tai lukioissa.

Kuukautisvalineiden yleinen jakaminen kaikille nuorille ei ole
tarkoituksenmukaista, vaan maksuttomien valineiden tulisi kohdistua
vahavaraisille nuorille, joiden tunnistamiseen kunnalla ei ole toimivaltaa tai
valineita.

Lisaksi on huomioitava, etta kuukautistuotteiden hankintaan, varastointiin
ja jakeluun vaadittavat tehtavat eivat kuulu koulujen tai oppilaitosten
ydintoimintoihin. Naiden tehtavien siirtdminen oppilaitoksille edellyttaisi
merkittavaa resursointia ja tilajarjestelyja.
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Valtakunnallinen jakelumalli esimerkiksi apteekkien kautta olisi
hallinnollisesti selkedmpi, yhdenvertaisempi ja sosiaalisesti
oikeudenmukaisempi tapa ehkaista kuukautiskdyhyytta, silla se turvaisi
todennakodisemmin kuukautisvalineiden tasavertaisen saatavuuden kaikille.

Kunnanvaltuusto 03.02.2025 § 18

Paatos

Selostus

Kunnanvaltuusto toimittaa valtuustoaloitteen kunnanhallitukselle
valmisteltavaksi.

Anja Presnukhina jatti kunnanvaltuuston kokouksessa 3.2.2025 seuraavan
valtuustoaloitteen maksuttomien kuukautisvalineiden tarjoamisesta nuorille
ja vahavaraisille Kirkkonummella:

"Kuukautisvalineiden puute koskee monia ihmisia Suomessa. kuukautiset
ovat edelleen monelle tabu eika kuukautisiin liittyvista asioista keskustella
riittdvan avoimesti. Julkinen sektori voisi tukea kuukautisterveytta
tarjoamalla suojia ja helposti saatavilla olevaa tietoa nykyista paremmin.

Plan International Suomen kevaalla 2023 julkaiseman tiedon mukaan jopa
14 prosenttia suomalaisista elda kuukautiskdyhyydessa. 15-24 -vuotiaiden
ikaryhmasta kuukautiskdyhyys koskettaa jopa 72 prosenttia.

Vahavaraiselle ihmiselle kuukautisvalineisiin kuluva summa voi muodostaa
merkittavan osan kuukauden tai viikon budjetista. Terveyssiteet ja tamponit
maksavat kayttajalle kuukaudessa muutamasta eurosta yli kymmeneen
euroon. Kestosuojat, kuten kestositeet ja kuukupit, tulevat pitkalla
aikavalilla halvemmiksi, mutta ovat ostohetkella kalliita. Kenenkaan ei tulisi
joutua valitsemaan kayttdako rahansa ruokaan vai kuukautisvalineisiin.

Kuukautiskdyhyyteen puuttumisesta on olemassa esimerkkeja maailmalta
ja Suomesta. Esimerkiksi Skotlanti on paattanyt tarjota maksuttomia
terveyssiteista ja tamponeja niita tarvitseville. Suomessa Helsinki on
paattanyt aloittaa kuukautissuojien jakamisen oppilaitoksissa.

Kirkkonummen tulee seurata Helsingin esimerkkia kuukautiskdyhyyteen
littyvan tabun rikkomisessa ja turvata kaikille oikeus hyviin kuukautisiin
taloudellisista resursseista riippumatta. Maksuttomia kuukautisvalineita
tulisi olla tarjolla kouluissa, terveyskeskuksissa ja sosiaalipalveluissa, jotta
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ne ovat helposti ihmisten saatavilla. Samalla voidaan edistaa
gynekologista terveytta tarjoamalla tietoa kuukautisista ja gynekologisista
sairauksista.

Me allekirjoittaneet valtuutetut pyydamme etta Kirkkonummi selvittaa
mahdollisuutta tarjota maksuttomia kuukautisvalineita seka saavutettavaa
tietoa kuukautisista nuorille ja muille niita tarvitseville. Suojien tulee olla
satavilla niin, ettei niita tarvitsevan sukupuoli tule suojia noutaessa
kyseenalaistetuksi.

Kirkkonummella 3.2.2025”

Valtuustoaloitteen allekirjoittivat Anja Presnukhina, Maarit Orko, Sanni
Jappinen, Kari Saari, Saara Huhmarniemi, Reetta Hyvarinen, Minna
Hakapaa, Anna-Mari Toikka, Ville Salminen, Tuovi Ronkainen, Sini Felipe,
Kati Kaihlaranta, Johanna Fleming, Ronja Karkinen, Martin Valtonen,
Mathilda Bjorkqvist, Jenny Makinen ja Patrik Lundell.
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Lapsiystavallinen kunta -toimintasuunnitelman eteneminen
Nuorisovaltuusto 28.04.2026

15/12.05.00/2026

Valmistelija Nuorisotyon palveluvastaava Eija Rajavaara
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Paatésehdotus
Nuorisovaltuusto merkitsee tiedokseen Lapsiystavallinen kunta-
toimintasuunnitelman etenemisen.

Kasittely

Paatos

Tiedoksi

Selostus Kokouksessa esitelldan Lapsiystavallinen kunta -mallin mukaisen

toimintasuunnitelman valmistelun eteneminen.

Koordinaatioryhma on maaritellyt toimintasuunnitelman keskeiset
tavoitteet, joiden pohjalta toimenpiteiden tarkempi valmistelu
kaynnistetaan.

Nuorisovaltuustolle esitellddn maaritellyt tavoitteet ja pyydetdan
nakemyksia niihin liittyvista toimenpiteista. Lisaksi nuorisovaltuustolta
tiedustellaan, mihin tavoitteisiin se haluaa erityisesti tuoda omia
nakemyksiaan jatkovalmistelussa. Yksi tavoitteista on muodostettu lasten
ja nuorten esiin nostaman tarpeen pohjalta, ja sen valmistelussa
nuorisovaltuustolle varataan erityinen vaikuttamismahdollisuus.

Suunnittelija Johanna Pikkarainen esittelee Lapsiystavallinen kunta
toimintasuunnitelman etenemisen kokouksessa.

Liitteet / bilagor
1 nuva 28.4.2026 liite_Nuva ennakkotehtava_lapsiystavallinen kunta
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26

Nuorisovaltuuston edustajien raportit kunnan toimielimien kokouksista
Nuorisovaltuusto 28.04.2026

15/12.05.00/2026

Valmistelija Nuorisotyon palveluvastaava Eija Rajavaara
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Paatésehdotus
Kuullaan nuorisovaltuuston edustajien raportit kunnan toimielimien
kokouksista.

Kasittely

Paatos

Tiedoksi

Selostus Nuorisovaltuusto valitsi 3.2.2026 kokouksessaan (85, §6, §7 ja §8)

edustajat ja varaedustajat lautakuntiin nuorisovaltuuston toimintakaudeksi
1.1.2026-31.12.2027.
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Kirkkonummen edustajien raportti Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston
kokouksesta

Nuorisovaltuusto 28.04.2026

15/12.05.00/2026

Valmistelija Nuorisoty6n palveluvastaava Eija Rajavaara
etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi, puh. 09 29671 (vaihde)

Paatosehdotus
Kuullaan Kirkkonummen edustajien raportti Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen nuorisovaltuuston kokouksesta.

Kasittely

Paatos

Tiedoksi

Selostus Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on kunnallisten nuorisovaltuustojen

edustajien seka hyvinvointialueen viranhaltijoiden seka
paatdksentekijdoiden yhteistydelin sekd nuorten vaikuttamiskanava.
Vaikuttamistoimielimen tehtavana on antaa mahdollisuus vaikuttaa
hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan
merkitysta lasten ja nuorten ja heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta.
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limoitusasioita tiedoksi

Nuorisovaltuusto 28.04.2026

Esittelija etunimi.sukiunimi(at)kirkkonummi.fi

Paatosehdotus Nuorisovaltuusto merkitsee ilmoitusasiat tiedokseen.

Paatos



