
Till Livskraftsektionen, Kyrkslätts kommun 23.12.2025 

Redovisning för verksamhetsbidraget om 17 400 euro  

för främjande av invandrares integration i Kyrkslätt 

Bidragssökande var samarbetsaktören Life in Kirkkonummi, bestående av: 

• Kyrkslättnejdens ungdomsförbund KNUF r.f., som upprätthåller Luckan Kyrkslätt 

• Integrationsföreningen Integro ry i Kyrkslätt 

• Finlands Röda Kors, Kyrkslätt svenska avdelning 

• Kyrkslätts kyrkliga samfällighet, omfattande de två evangelisk-lutherska 

medlemsförsamlingarna Kirkkonummen suomalainen seurakunta och Kyrkslätts 

svenska församling. 

 

1. Organisation och administration 

Samarbetsaktören Life in Kirkkonummi har under år 2025 hållit fyra planeringsmöten. På 

mötena har vi följt upp verksamheten och anpassat innehållet utifrån målgruppens behov och 

bidragets ramar. Vid behov har vi omstrukturerat verksamheten så att bidraget använts på ett så 

ändamålsenligt sätt som möjligt. 

Kyrkslättnejdens ungdomsförbund KNUF r.f. har ansvarat för administrationen och för 

anställningen av verksamhetsledaren Ani Blomqvist, som arbetat 10 timmar per vecka från och 

med maj 2025. Luckans övriga personal har jobbar ungefär 5 timmar per vecka för projektet 

med informationsspridning, bokning av bussar, möten, betalning av löner, tagit emot 

anmälningar och mött kunder.  

Luckan Kyrkslätt har fungerat som huvudmötesplats, men verksamhet har även ordnats på 

andra platser i kommunen.

2. Mål och inriktning 

Målet för Life in Kirkkonummi år 2025 har varit att stödja kommunens integrationsstrategi 

genom: 

• att erbjuda lågtröskelverksamhet för invandrare 

• att stärka känslan av gemenskap och delaktighet 

• att främja språkutveckling i både svenska och finska 

• att uppmuntra till studier, jobbsökning och aktivt deltagande i samhället 

• att motverka rasism och öka förståelsen för diversitet i Kyrkslätt 

Målgruppen har varit både nyanlända och invandrare som redan bott en längre tid i kommunen 

och söker stöd i sin integrationsprocess. Via verksamheten har vi under året ordnat över 50 

sammankomster och utflykter, samt 36 språkträffar. Dessa har totalt haft en räckvidd på 

drygt 150 deltagare. Cirka 50 personer har utöver detta sökt integrationsrelaterad rådgivning 

via Luckan, varav de flesta hänvisats vidare till kommunens integrationsrådgivning eller annan 

relevant instans så som Kela, TE-byrån, bostadsrådgivning eller övriga instanser. 

 



3. Verksamhet år 2025 

Life in Kirkkonummi har under året betonat: 

• Möten mellan olika kulturer, vilket vi lyckades i alla grupper. Vi hade både finländare 

och invandrare i våra grupper. 

• Program baserat på deltagarnas behov och önskemål. Deltagarna har fått önska vilka 

utfärder och teman de velat ha och vi har uppfyllt det i mån av möjlighet.  

• Samarbete med kommunen och andra lokala integrationsaktörer. Detta har främst 

uppfyllt genom gemensamma möten och informationsdelning.  

Ett särskilt fokus har varit att stöda kvinnor med hänvisning till den nya lagstiftningen som 

särskilt betonar ett behov att aktivera kvinnorna i samhället. Det har vi gjort genom att erbjuda 

trygga mötesplatser och möjligheter att bygga nätverk. Verksamheten har bestått av två 

återkommande öppna klubbar varje vecka, språkklubbar, en intensiv språkkurs, samt månatliga 

pop-up evenemang och familjeutflykter.

 

3.1 Återkommande verksamhet 

Womens café – fredag förmiddag kl. 10-12 i Luckan 
Womens café har erbjudit kvinnor som är hemma en möjlighet att träffa nya vänner och 

bekanta sig med lokalsamhället. Verksamheten har utgått från vardagsnära teman såsom 

traditioner, samhällsservice och praktiska frågor. Deltagarantalet har varit i snitt 3–7 kvinnor 

per träff, ofta med barn. Excelunderlaget visar teman såsom insekter, badplatser, student- och 

midsommartraditioner, restauranger,  jul- och vintertraditioner och vår finska "kokbok" samt 

inblickar i Helsingforsdagen och Sjundeå-dagarna. Deltagarna har bland annat kommit från 

Sydafrika, Lettland, Vietnam, Ukraina och Mexico. Datum, deltagarantal och innehåll: 

8.1 6+1 Women's guide vol  

8.8 5 Guidad tur Wohls trädgårdförening 

15.8 4+1 Women's guide vol 2 

21.8 5 Diskussion, sushirestaurang 

29. 8 3 Medborgarinstitutet på besök kursinformation 

5.9 3 Housewarming, traditioner, 48 timmar beredskap 

12.9 4 Varmansrättigheter, kaamos, väder vintersport 

26.9 3 Hälsa på olika språk, jämlikhet, vaccin, begravning 

3.10 3 Nyheter, hösttraditioner, betydelsefulla ord 

10.10 4 Sushiskola a la Bella från Vietnam 

17.10 2 Finska vardagdsmat 

24.10 3 Sticka och virka med Crista 

31.10 1 Marika Kalamees berättar om sin familj o sitt yrke 

7.11 3 Crista Åberg stickning och virkning 

14.11 4 Lucia, Självständighet, julmat 

21.11 4 Ljusverkstad 

28.11                          6 Jul-och nyårstraditioner, födelsedagskalas 

5.12                         4 Exkursion till Asian Market i Alberga 

12.12                         7 Jullunch 



 

Integros kvinnoklubb i Luckan – lördag eftermiddag kl. 15.00 - 17.30  
Den här klubben ordnades särskilt för kvinnor med modermålen ryska och ukrainska, eftersom 

de har svaga kunskaper i andra språk. Även i denna klubb har teman kretsat kring den 

finländska samhället. Mellan 8 och 12 kvinnor deltog i kvinnoklubben per gång med följande 

teman: 

 

25.1 Lär känna varandra, diskutera förväntningar tillsammans och planera framtida teman 

22.3 Det finska hälsovårdssystemet 

26.4 Psykologisk workshop: "Mötet med din inre kvinna" 

19.5 Banksystemet och grunderna i investeringar i Finland 

15.9 Kreativ övning i neurografik 

8.11 Lek som ett verktyg för barns utveckling 

Open living room – lördag förmiddag i Luckan 

Open living room har varit ett mångspråkigt öppet vardagsrum inriktat på nätverkande, 

språkträning och lokal orientering. Trots mångsidigt innehåll – såsom jobbsökning, CV-stöd, 

digitala färdigheter, e-tjänster och utflykter i närområdet – lyckades vi inte locka en stabil 

vuxen målgrupp. De besökare som kom var främst barnfamiljer, och därför styrdes 

verksamheten om till att mer betona familjerna:  

14.6 1 Midsommar o studenttraditioner, miljösaker 

2.8 1 Kort diskussion om hösten 

16.8  3 Hjälp med skattekort, allmänna saker 

1.9  1 Hjälp med digitalt ID, ny i Kyrkslätt, allmänn info 

6.9 16 Svamputfärd till Pickala 

13.9 20 Mias laga ljus i Luckan 

18.9 0 Frisbeegolf i Masaby 

27.9 1+1 Sushi förberedelser, info om aktiviteter, 

4.10  5+6 Kirsikkadagen, laga vänarmband 

18.10  6 Ladie.s pampering day 

25.10 25 Pumpaverkstad 

8.11 5 Yoga med Anna Elfving-Gomes 

15.11 12+8 Vänhundarna på besök 

22.11 4+3 Pepparkaks- och julstjärnsbakning 

29.11 15 Julpyssel 
13.12                     12? Luciabesök i Luckan 

 

Två konstklubbar på många språk – måndag kväll 

Två parallella konstklubbar har ordnats varje måndag. Klubbarna har varit kostnadsfria och 

öppna för maximalt 15 barn per grupp. Integro har ansvarat för läraren och Life in 

Kirkkonummi för lokalhyran. Klubbarna har haft jämna deltagarantal under året. 

 



 

Språkcaféer – fyra klubbar i Luckan 

Life in Kirkkonummi har utvecklat språkträningen genom att erbjuda tre klubbar: 

• Prata svenska – 1 gång/veckan, torsdagar kl. 17-18, som högst har det varit 6 deltagare 

i gruppen 

• Läs och skriv finska – 1 gång/vecka, torsdagar 18-19, som mest var det 11 deltagare i 

gruppen 

• Svenska i vården, intensivkurs hösten 2025, 5 deltagare och två ledare, 3 gånger under 

hösten med vårdarna Manuela Nordström och Birgitta Krogell 

• Integros språkcafé på finska i Luckan för personer med ryska/ukrainska som 

hemspråk: 1 gång/veckan under tiden 17.1 - 30.5.2025 om fredagar kl. 17.00 - 18.30. 

Omkring 10 deltagare/gång. 

 

3.2 Exkursioner 

Life in Kirkkonummi genomförde tre större exkursioner: 

1. Vandringsutfärd i Meiko med grillning, lockade tyvärr inga deltagare på grund av 

dåligt väder 

2. Simskola i Störsvik ledd av två lärare, 10 barn deltog i undervisningen + lika många 

föräldrar som var med på pick-nick efteråt 

3. Utfärd till Igor-museet, kyrkan och Lanthandlen i Degerby, 3 personer med egen 

transport 

4. Utfärd till Fölisön, 4 personer med egen transport 

5. Besök på Wohls gård, 7 personer med egen trasport 

6. Svampplockning med guide från Marthorna, 16 personer deltog 

För Störsvik och svamputfärden hyrdes bussar.

 

4. Utgifter  

Verksamhet Kostnad (€) 

Löner + bikostnader:  10 041, 76 € 

Exkursioner, språkkurs och traktreing:  2 254,71 € 

Kilometerersättningar 56 € 

Marknadsföring och print 274,69 € 

Hyra 2 000 € 

Tele 1 274,69 € 

Administration 1 500 € 

Totalt 17 401,85 € 

 



Life in Kirkkonummis kontaktuppgifter 

Jenny Paajes, verksamhetsledare 

Kyrkslättnejdens ungdomsförbund KNUF r.f. 

Telefon: 045 221 0033 

E-post: jenny.paajes@luckan.fi 

Saloviusvägen 3, 02400 Kyrkslätt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kirkkonummen kunta, Elinvoimajaosto 

23.12.2025 

Kooste suomeksi selvityksestä 17 400 euron toiminta-avustuksen käytöstä 

Maahanmuuttajien kotoutumisen edistämiseksi Kirkkonummella 

Avustuksen hakijana toimi yhteistyöverkosto Life in Kirkkonummi, johon kuuluvat: 

• Kyrkslättnejdens ungdomsförbund KNUF r.f., som upprätthåller Luckan Kyrkslätt 

• Integrationsföreningen Integro ry i Kyrkslätt 

• Finlands Röda Kors, Kyrkslätt svenska avdelning 

• Kyrkslätts kyrkliga samfällighet, omfattande de två evangelisk-lutherska 

medlemsförsamlingarna Kirkkonummen suomalainen seurakunta och Kyrkslätts 

svenska församling. 

 

1. Organisaatio ja hallinto 

Yhteistyöverkosto Life in Kirkkonummi on pitänyt vuoden 2025 aikana neljä 

suunnittelukokousta. Kokouksissa on seurattu toiminnan etenemistä ja mukautettu sisältöjä 

kohderyhmän tarpeiden ja avustuksen ehtojen mukaisesti. Tarvittaessa toimintaa on 

uudelleenjärjestelty, jotta avustus olisi käytetty mahdollisimman tarkoituksenmukaisesti. 

Kirkkonummen seudun nuorisoliitto KNUF r.f. on vastannut hallinnosta sekä toiminnanjohtaja 

Ani Blomqvistin työsuhteesta. Hän on työskennellyt 10 tuntia viikossa toukokuusta 2025 

alkaen. Luckanin muu henkilöstö on käyttänyt projektiin keskimäärin noin 5 tuntia viikossa 

mm. tiedottamiseen, bussien varaamiseen, kokouksiin, palkkojen maksamiseen, 

ilmoittautumisten vastaanottamiseen ja asiakastyöhön. 

Luckan Kirkkonummi on toiminut pääasiallisena kohtaamispaikkana, mutta toimintaa on 

järjestetty myös muualla kunnassa. 

 

2. Tavoitteet ja painopisteet 

Life in Kirkkonummen tavoitteena vuonna 2025 on ollut tukea kunnan kotouttamisstrategiaa 

seuraavin tavoin: 

• tarjoamalla matalan kynnyksen toimintaa maahanmuuttajille 

• vahvistamalla yhteisöllisyyden ja osallisuuden tunnetta 

• edistämällä kielenoppimista sekä ruotsiksi että suomeksi 

• kannustamalla opiskeluun, työnhakuun ja aktiiviseen yhteiskunnalliseen osallistumiseen 

• ehkäisemällä rasismia ja lisäämällä ymmärrystä monimuotoisuudesta Kirkkonummella 

Kohderyhmänä ovat olleet sekä vastikään maahan muuttaneet että pidempään kunnassa asuneet 

maahanmuuttajat, jotka kaipaavat tukea kotoutumisprosessissaan. Vuoden aikana järjestettiin 

yli 50 tapaamista ja retkeä sekä 36 kielitapaamista. Toimintaan osallistui yhteensä yli 150 

henkilöä. 



Lisäksi noin 50 henkilöä haki kotoutumiseen liittyvää neuvontaa Luckanin kautta. Suurin 

osa heistä ohjattiin edelleen kunnan kotoutumispalveluihin tai muihin relevantteihin tahoihin, 

kuten Kelaan, TE-toimistoon, asumisneuvontaan tai muihin palveluihin. 

 

3. Toiminta vuonna 2025 

Life in Kirkkonummen toiminnassa painotettiin erityisesti: 

• eri kulttuurien kohtaamista; kaikissa ryhmissä oli sekä suomalaisia että 

maahanmuuttajia 

• osallistujien tarpeisiin ja toiveisiin perustuvaa ohjelmaa; osallistujat saivat esittää 

toiveita retkistä ja teemoista 

• yhteistyötä kunnan ja muiden paikallisten kotouttamistoimijoiden kanssa yhteisten 

tapaamisten ja tiedonvaihdon kautta 

Erityinen painopiste oli naisten tukemisessa uuden lainsäädännön mukaisesti, jossa korostetaan 

naisten aktivointia yhteiskunnassa. Tätä toteutettiin tarjoamalla turvallisia kohtaamispaikkoja ja 

mahdollisuuksia verkostoitumiseen. 

Toiminta koostui kahdesta viikoittaisesta avoimesta kerhosta, kielikerhoista, intensiivisestä 

kielikurssista sekä kuukausittaisista pop up -tapahtumista ja perheretkistä. 

 

3.1 Säännöllinen toiminta 

Women’s Café – perjantaisin klo 10–12 Luckanissa 

Women’s Café on tarjonnut kotona oleville naisille mahdollisuuden tutustua uusiin ihmisiin ja 

paikallisyhteisöön. Toiminta on perustunut arjenläheisiin teemoihin, kuten perinteisiin, 

yhteiskuntapalveluihin ja käytännön kysymyksiin. Osallistujia on ollut keskimäärin 3–7 naista 

per kerta, usein lasten kanssa. 

Integroyhdistyksen naistenkerho Luckanissa – lauantaisin klo 15.00–17.30 

Kerho on suunnattu erityisesti naisille, joiden äidinkieli on venäjä tai ukraina ja joilla on heikot 

taidot muissa kielissä. Teemat ovat käsitelleet suomalaista yhteiskuntaa. Osallistujia on ollut 8–

12 naista per kerta. 

Open Living Room – lauantai-aamuisin Luckanissa 

Monikielinen avoin olohuone, joka on keskittynyt verkostoitumiseen, kieliharjoitteluun ja 

paikalliseen orientaatioon. Toimintaa suunnattiin uudelleen perheille, sillä suurin osa 

osallistujista oli lapsiperheitä. 

Monikieliset taidekerhot lapsille – maanantai-iltaisin 

Kaksi rinnakkaista maksutonta taidekerhoa, enintään 15 lasta per ryhmä. Integro vastasi 

opettajasta ja Life in Kirkkonummi tilavuokrasta. Osallistujamäärät pysyivät tasaisina koko 

vuoden ajan. 

 



Kielikahvilat – Luckanissa 

• Puhu ruotsia – kerran viikossa 

• Lue ja kirjoita suomea – kerran viikossa 

• Ruotsia hoitoalalla – intensiivikurssi syksyllä 2025 

• Integroyhdistyksen suomenkielinen kielikahvila venäjän- ja ukrainankielisille 

 

3.2 Retket 

Vuoden aikana toteutettiin useita retkiä, mm.: 

• vaellusretki Meikoon 

• uimaopetus Störsvikissä 

• retket Degerbyhyn, Seurasaareen ja Wohlsin tilalle 

• ohjattu sieniretki yhteistyössä Marttojen kanssa 

Störsvikin ja sieniretken osalta kuljetus järjestettiin linja-autolla. 

 

4. Kulut 

Toiminta Kustannus (€) 

Palkat ja sivukulut 10 041,76 

Retket, kielikurssi ja tarjoilut 2 254,71 

Kilometrikorvaukset 56,00 

Markkinointi ja painotuotteet 274,69 

Vuokra 2 000,00 

Puhelinkulut 1 274,69 

Hallinto 1 500,00 

Yhteensä 17 401,85 

 

Yhteystiedot 

Life in Kirkkonummi 

Jenny Paajes, toiminnanjohtaja KNUF 

Puhelin: 045 221 0033 

Sähköposti: jenny.paajes@luckan.fi 

Saloviuksenkatu 3, 02400 Kirkkonummi 

 

 


