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Sivistys- ja vapaa-aikalautakunnalle
Kirkkonummen kunta

Kirkkonummen vammaisneuvosto

Esitys erityisuimakortin paivittamisesta

Hyvinvointialueuudistus tarkoittaa kdytdnndssa sita, ettd sosiaali- ja terveyspalvelujen
siirtyessa hyvinvointialueelle, jaa kuntien vastuulle kuntalaisten hyvinvointi ja sen
kehittdminen. Uiminen on kuntoilumuotona ja hyvinvoinnin yllapitdjana liikuntalaji, joka
vahvistaa myos henkista ja sosiaalista puolta. Siksi on tarkeaa, ettd mahdollisimman monelle
olisi mahdollista vammautumisen ja sairastumisen jalkeenkin harrastaa uimista vaikkakin
taloudellisesti siihen ei enaa olisi varaa. Tahan kunnan erityisryhmien uimakortti on ollut
erinomainen tuki ja osallistamisen mahdollistaja.

Eri erityisryhmien uimakortti on Kirkkonummen kunnassa ahkerassa kdytossa. Sen
kayttajaryhmissa ei ole kuitenkaan huomioitu sellaisia erityisryhmia kuin esimerkiksi
ottamissamme Espoon ja Helsingin korteissa on. Yhdenvertaisuuden vuoksi tulee naiden
etujen olla yhtenevia. Laaja paivitys vaatii oletettavasti yhta paljon viranomaistyota kuin
yhden uuden sairauden lisdédminen uimakortin erityisryhmiin, joten samalla tyomaaralla
saadaan aikaan laajempi muutos.

Verrattaessa seniorikortin kortin saamista ja erityisryhmien hakuprosessia, tulee siihen tehda
muutokset niin, ettd se on erityisryhmille yhta helppoa kuin seniorikortin osto suoraan
uimahallin kassalta. Erityisuimakortin myontamisessa on ollut kaksi linjaa.

Erityisuimakortti on paivitetty liikuntalautakunnassa viimeksi vuonna 2016. Esitdmme, etta
etukorttiin tulee tehda ehdotettuja muutoksia mm. seuraavasti:

Vammaisneuvoston ehdottamat seuraavat diagnoosit tai sairaudet tai etujen lisadminen

Vammaisen tulee saada uimahallikdynti maksuttomaksi niin yksin kun avustajan/avustajien
kanssa. Kirkkonummella on kalliimpi kortti kuin Espoossa tai Helsingissa eika tarjonta ole
vastaavan laaja.

Nivelpsoriaatikoille (selkdrankapsori on yksi nivelpsorin muoto). Psoria sairastavia on
Kirkkonummella tilastollisesti n. 1200 henkil63, joista nivelpsoriaatikkoja ehkad n. 100
henkiléa. Osa on yli 70 vuotta, joten taloudellinen rasite aika minimaalinen hy6tyyn nahden.

Tekonivelleikkaukseen odottavan pitdisi saada kdyda uimahallissa maksutta my6s ennen
leikkausta.

Elinsiirtopotilaista on jo tehty aikaisemmin esitys nostamiseksi uimakortin erityisryhmien
joukkoon, mutta esitys ei ole edennyt.

Poikkeuksetta ainakin harvinaissairaille, joilla on jokin tuki- ja liikkuntaelimiston toimintaan
vaikutta diagnoosi, harvinainen hengityssairaus, ihosairaus, reumasairaus, sidekudossairaus,
sydansairaus.

Erityisuimakortin voi ostaa ylla mainituista toimipisteista nayttamalla kassalla
henkil6llisyystodistuksen ja

1. Liikkumisesteisen pysakointitunnuksen tai vammaisen pysakdintiluvan TAl

2. Taksikortin, joka on myonnetty vammaispalvelulain mukaista kuljetuspalvelua
varten TAI

3. Nakévammaiskortin TAI

4. KELA-kortin, jossa on jokin seuraavista tunnuksista:
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e Astma, keuhkoahtaumatauti KELA - kortin tunnus 203
e Diabetes KELA - kortin tunnus 103

e Lihastauti KELA - kortin tunnus 108

e  MS-tauti KELA - kortin tunnus 109 tai 303

e Parkinsonin tauti KELA - kortin tunnus 110

e  Psykiatriset sairaudet KELA - kortin tunnus 112 tai 188
e Reuma KELA - kortin tunnus 202

e Sepelvaltimotauti KELA - kortin tunnus 206

e Sydamen vajaatoiminta KELA - kortin tunnus 201

Avustaja

Kelan myontama EU-vammaiskortti, joka sisaltaa asiakkaalla avustajaoikeuden, tulee olla
riittava todiste tarpeesta ja tulee riittaa, etta se esitetdan uimahallin kassalla.
Hakemusprosessi yleisesti tunnetun eurooppalaisen kdaytannon EU-kortin lisaksi on
tarpeeton. Avustajia tulee voida olla kaksi (2), silld asiakkaissa on heitdkin, joilla tdhan on
tarve. Tahan auttaisi uimaystavan kayttémahdollisuus.

Omaishoitajalla pitaa olla oikeus kayttaa ns. VIP pukuhuonetta hoidettavan kanssa.
Useimmiten he ovat eri sukupuolta ja muutoin heille ei uimahallissa kdynti onnistu.

Sama ongelma poistuisi muilta avustajaa kayttavilta, jos tulkinta koskisi myos avustajan
kanssa uimahallissa kayntia. Ei ole harvinaista, etta avustaja on erisukupuolinen
avustettavaan nahden.

Henkilokohtaisen avustajan saanti on vaikeaa kunnassa. Se, etta avustajan pitdisi olla saman
sukupuolinen tarkoittaa heill, joilla on erisukupuolinen avustaja sitd, etta he eivat pysty
kdyttamaan etua.

Espoon esimerkki avustajia kdyttavista ryhmista on liian suppea. Se rajaa pois mm. heit3,
joilla on Kelasta mydnnetty eurooppalainen vammaiskortti A-merkinnalla. Edun
harkinnanvaraisuus edellyttdd kunnassa naita hoitavilta henkil6ilta sellaista
terveydenhuollon osaamista, jota ei yleensd muu tyo vaadi.

Voisiko erityisuimakortin saamiseksi olla diagnoosilistauksen lisdksi muitakin
saamisperusteita esim. liikkkumisesteisen pysakdintitunnus, kela-kortista loytyva
erityiskorvausoikeus, HSL avustajakortti? Helsingissa on tallaisia kdytossa ja kriteerit on saatu
kattamaan melko monipuolisesti eri diagnoosiryhmia. Liite 2

Espoon esimerkissa on uimaystava mahdollinen, tama kdytdnto tulee ottaa kdyttoon
Kirkkonummellakin

"Espoolainen erityisryhmien uimaranneketta tai +68 sporttiranneketta kayttava henkilo voi
ottaa uinti- tai kuntosaliystavan maksutta mukaan uimaan, kdyttaessadn Espoon kaupungin
uimahalleja. Uintiystava voi olla kuka tahansa yli 18-vuotias henkil®, esimerkiksi tdysi-ikdinen
lapsi, muu sukulainen tai tuttu. Uintiystava voi tulla mukaan, vaikka rannekkeen haltijalla
olisi rannekkeessa avustajatunnus ja avustaja mukanaan.” Uimaystava auttaa siina
tilanteessa, kun avustettava tarvitsee kaksi henkil6a avustamaan.

Omaishoitajien etuudet — Kirkkonummella omaishoitajille oikeus ilmaiseen uintiin

"Espoolaista hoitavalle omaishoitajalle uimahallikdynnit ja kuntosalien vapaaharjoittelu ovat
maksuttomia. Ranneke myonnetaan henkil6lle, joka saa Espoon kaupungilta omaishoidon
tukea. Tuesta saatava palkkalaskelma on esitettava uimahallin kassalla. Liikkumassa voi
kdyda kertaluonteisesti tai hankkia 6 kuukauden rannekkeen.”
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Hakijoiden tietoturva

Talla hetkellad asiakas joutuu ldhettdmaan ladkarinlausuntoja, epikriiseja tai muita
arkaluontoiseksi luokiteltavaa asiakirjaa kuntaan tata korttia hakiessaan. Mika on GDPR-lain
ja tietosuoja-asetuksen mukainen suoja asiakkaalla tdssa kunnan luomassa
henkilotietorekisterissa ja saako asiakas halutessaan tiedon siitd, kuka on katsonut hanen
tietojaan? Vertaa Helsinki.

Kunnan tiedottaminen erityisuimakortista ja erityisryhmien kuntosalikortista

Tietojen paivittdminen ajan tasalle kaikista tehdyista muutoksista kunnan nettisivuille. Tama
on tarkea osa saavutettavuutta. Uimahallista tulee tehda sanakartta niin sinne saapumisesta
kuin itse hallista.

Samalla tulee paivittda erityisryhmien kaytossa oleva kuntosalioikeus.

Kirkkonummen vammaisneuvosto

LITTEET Liite 1 Kirkkonummen ja Espoon ohjeistus

Liite 2 Helsingin ohjeistus
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Liite 1
Kirkkonummen ja Espoon listaukset erityisryhmista

Listaus Kirkkonummen ja Espoon vammais- ja sairausryhmista, jotka oikeuttavat
erityisryhmaetuun uimahallissa.

Kirkkonummi, nyt voimassa olevat:
Erityisuimakortti
Hinnat

aikuiset 76,20 €
lapset 5-16-vuotiaat 38,10 €
sarjakortin lunastusmaksu 4,60 €

Erityisuimakortteja myonnetaan kirkkonummelaisille omaehtoiseen uintiin. Erityisuimakortti
on uimahallin vuosikortti, jonka saa vain tietyilla myontamisperusteilla (Liikuntalautakunta
11.2.2016 §8). Kortti oikeuttaa yhteen uintikertaan paivassa Kirkkonummen uimahallissa
hallin aukioloaikana. Kortti on voimassa ostopaivasta lahtien yhden (1) vuoden.

Kuinka haen erityisuimakorttia?

Uimahallin kassalta myénnetdan oikeus ostaa erityisuimakortti seuraavien perusteiden
mukaisesti.

Nayta kassalla peruste esim. KELA -kortti ja todista henkil6llisyys.
Astma Kelakortti, tunnus 203

Diabetes Kelakortti, tunnus 103

Epilepsia Kelakortti, tunnus 111

MS-tauti Kelakortti, tunnus 109, 303

Parkinsonin tauti Kelakortti, tunnus 110

Psykiatriset sairaudet Kelakortti, tunnus 112

Reuma Kelakortti, tunnus 202

Sepelvaltimotauti Kelakortti, tunnus 206
Nakdvammaiskortti

Invalidien henkilokohtainen kuvallinen pysakdintilupa
Tai laheta hakemus nuoriso- ja liilkuntapalveluihin

HUOM! Kasittelemme erityisuimakorttihakemuksia seuraavan kerran 9.8. alkavalla viikolla.
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Ladketieteelliseen selvitykseen perustuvat hakemukset tehdaan sahkoisella

lomakkeella nuoriso- ja liikuntapalveluihin. Liita hakemukseen perusteeseen oikeuttava
ladketieteellinen selvitys, esimerkiksi ote Kanta-palvelusta, kopio ladkarintodistuksesta tai
epikriisista. Selvityksesta tulee selkeasti kdayda ilmi milla perusteella hakija anoo
erityisuimakorttia. Paatos postitetaan kotiin. Myodnteisen paatdksen jalkeen voit ostaa
vuosikortin uimahallin kassalta. P4atds on voimassa viisi (5) vuotta, vuosikortti tulee ostaa
vuosittain uimahallin kassalta.

HUOM! Erityisuimakorttihakemuksia kasitellaan kerran viikossa.

Nuoriso- ja liikuntapalveluista mydnnettavat oikeudet erityisuimakorttiin:
Fibromyalgia (M79.0, M79.7.)

Dysfasia (diagnoosi F80.1 tai F80.2)

Dystonia Laaketieteellinen selvitys

Kehitysvamma

CP-vamma (diagnoosi G80)

Lihastaudit (diagnoosi G70-G73)

Etenevat keskushermostosairaudet (diagnoosi G10-G13)

Polion jalkitilat

Syopa (diagnoosista enintddn 10 vuotta)

Lonkka- ja polviproteesit

Uniapnea

Vammaiset lapset

Motoriikan kehityshairio (diagnoosi F82)

Pitkaaikaismasentuneen hoitomalli HUOM! Ainoastaan siirtosairaanhoitajan lausunto
Yksi (1) + aikuinen -avustajakortti myonnetdan seuraavien perusteiden mukaan:
kehitysvamma

CP-vamma

nakévamma

epilepsia

dysfasia

vammaiset lapset

alle 10-vuotiaat myontamisperusteet tayttavat lapset. Jos lapsi on esim. 8 — vuotias,
avustajakortin kaytt6on on oikeus vain kahdeksi vuodeksi.

muut harkinnanvaraiset, joiden sairaus tai vamma sitd edellyttaa.

Espoon listaus nyt voimassa olevista:

Hinta 40 € / vuosi.


https://lomake.kirkkonummi.fi/erityisuimakortti_hakemus
https://lomake.kirkkonummi.fi/erityisuimakortti_hakemus
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"Erityisryhmien uimarannekkeeseen voi saada avustajatunnuksen, jolla uimahalliin paasee
maksutta myos tdysi-ikdinen avustaja. Avustaja auttaa rannekkeen haltijaa pukeutumisessa,
peseytymisessa seka liilkkumisessa koko harjoittelun ajan.

Avustajatunnus merkitdan erityisryhmien uimarannekkeeseen oston yhteydesss,

kun esitat uimahallin kassalle KELA-kortin tunnuksen 111, ndkévammaiskortin tai EU-
vammaiskortin A-merkinnan. Voit anoa avustajatunnusta myds, jos haet

ranneketta lilkuntapalveluista.

Avustajatunnukseen ovat oikeutettuja:
Kehitysvammaiset

CP-vammaiset

Ndkdévammaiset

Epileptikot

Dysfaatikot

ADHD:ta sairastavat

Alle 10-vuotiaat myontamisperusteet tayttavat lapset. Jos lapsi on esim. 8-vuotias,
avustajatunnus myonnetadan vain kahdeksi vuodeksi.

Muut harkinnanvaraiset, joiden sairaus tai vamma sita edellyttaa”

Uimahallin kassat myontavat erityisryhmien uimarannekkeen EU-vammaiskortilla(ulkoinen
linkki), ndkdvammaiskortilla tai KELA-kortin perusteella seuraavien perusteiden mukaisesti:

Astma tai keuhkoahtaumatauti, KELA-kortin tunnus 203
Diabetes, KELA-kortin tunnus 103

Epilepsia (diagnoosi G40), KELA-kortin tunnus 111
MS-tauti (diagnoosi G35), KELA-kortin tunnus 109 tai 303
Parkinsonin tauti, KELA-kortin tunnus 110

Psykiatriset sairaudet, KELA-kortin tunnus 112 tai 188
Reuma, KELA-kortin tunnus 202

Sepelvaltimotauti, KELA-kortin tunnus 206

Liilkuntapalveluista myénnettavien erityisryhmien uimarannekkeiden myontamisen
perusteet:

ADHd (diagnoosi F90 tai F82), ladkarintodistus

CP-vamma (diagnoosi G80), laakarintodistus

Dysfasia (diagnoosit F80.1 tai F80.2), ladkarintodistus

Dystonia, ladkarintodistus

Elinsiirtopotilaat, ldadkarintodistus

Etenevat keskushermostosairaudet (diagnoosi G10-G13), ladkarintodistus

Fibromyalgia, laakarintodistus


https://www.vammaiskortti.fi/
https://www.vammaiskortti.fi/
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Invalidit, joiden invaliditeetin haitta-aste on vah. 50% tai haittaluokka vah. 11,
ladkarintodistus

Kehitysvammaiset, laakarintodistus tai kehitysvammahuollon lausunto
Lihastaudit (diagnoosi G70-G73), lddkarintodistus

Lonkka- tai polviproteesi, ladkarintodistus

MS-tauti (diagnoosi G35), laakarintodistus

Polion jalkitilat, ladkarintodistus

Psykiatriset sairaudet, elakepaatos TAI B-lausunto psykiatrisista syista

Sairaalloinen lihavuus BMI 40+ (liikuntaneuvonnan kautta, mydnnetaan 2 vuodeksi)

Sydanlapset, lddkarintodistus

Sy6pa (diagnoosi enintdan 5 vuotta), ladkarintodistus
Uniapnea, ladkarintodistus

Vammaiset lapset, ladkarintodistus

ISO BMI35+ (alle 18 v. liikuntaneuvonnan kautta, myénnetdan 2 vuodeksi)


https://www.espoo.fi/fi/liikunta-ja-luonto/liikuntaryhmat-ja-kurssit/liikuntaneuvonta
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Liite 2
Helsingin erityisuimakortti

Erityisuimakorttia voi hakea kahdella tavalla

Tapa 1: Erityisuimakortin voi ostaa ylla mainituista toimipisteista nayttamalla kassalla
henkilollisyystodistuksen ja

1. Lilkkumisesteisen pysadkointitunnuksen tai vammaisen pysakointiluvan TAI

2. Taksikortin, joka on my6nnetty vammaispalvelulain mukaista kuljetuspalvelua varten TAI
3. Nakdvammaiskortin TAI

4. KELA-kortin, jossa on jokin seuraavista tunnuksista:

e Astma, keuhkoahtaumatauti KELA - kortin tunnus 203
e Diabetes KELA - kortin tunnus 103

e Lihastauti KELA - kortin tunnus 108

e  MS-tauti KELA - kortin tunnus 109 tai 303

e Parkinsonin tauti KELA - kortin tunnus 110

e Psykiatriset sairaudet KELA - kortin tunnus 112 tai 188
e Reuma KELA - kortin tunnus 202

e Sepelvaltimotauti KELA - kortin tunnus 206

e Syddmen vajaatoiminta KELA - kortin tunnus 201

Tapa 2. Tietyille vammaisille ja pitkdaikaissairaille henkilGille voidaan myontaa erityisuimakortti
ladketieteellisen selvityksen perusteella, mihin diagnoosi, haitta-aste tai haittaluokka on selvasti
kirjattu. Erityisuimakorttiin ovat oikeutettuja seuraavat vammaiset ja pitkaaikaissairaat henkilot:

e Vammaiset, pitkdaikaissairaat ja erityistd tukea tarvitsevat alle 18-vuotiaat lapset ja nuoret
o ladketieteellinen selvitys
e CP-vamma (diagnoosi G80)
o Kelan hoitotukipaatos tai ladketieteellinen selvitys
e Etenevat keskushermoston sairaudet (diagnoosit G10-G13)
o ladketieteellinen selvitys
e Kehitysvamma
o Kehitysvammahuollon lausunto, Kelan hoitotukipaatos, josta ilmenee tieto
kehitysvammasta tai muu ladketieteellinen selvitys
e Lihastaudit (diagnoosi G70-G73)
o l3dketieteellinen selvitys
e  MS-tauti (diagnoosi G35)
o l3dketieteellinen selvitys
e Polion jalkitilat
o laaketieteellinen selvitys
e Psykiatriset sairaudet (diagnoosi F32.2 tai F33.2)
o laaketieteellinen selvitys
e Pysyva sairaudesta tai vammasta johtuva liikkumista haittaava vahintaan 55% haitta-aste tai
haittaluokka 11
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o ladketieteellinen selvitys, haittaluokka selkeasti maaritelty
e Rintasyopa (rintasyopaleikatut)
o laaketieteellinen selvitys

Tavalla 2 erityisuimakorttia voi hakea liikuntapalveluista vapaamuotoisesti. Hakemuksessa tulee
olla asiakkaan nimi ja kotiosoite, seka liitteena ladketieteellinen selvitys, johon diagnoosi, haitta-aste tai
haittaluokka on selvasti kirjattu. Uimahallien kassoilla ei kasitella ladketieteellisid lausuntoja.

Hakemuksen kasittelyaika on yleensa 2-3 viikkoa. Asiakkaalle Iahetetdan postissa kotiin vastaus, joka
asiakkaan tulee esittda kaupungin uimahallin kassalla erityisuimakorttia lunastaessaan. Vastauksia ei
laheteta sahkdpostitse. Asiakkaan tulee hakea ladketieteellisen lausunnon perusteella myonnettya
erityisuimakorttia uudestaan viiden vuoden valein. Liikuntapalveluissa ei sdilyteta ladketieteellisia
selvityksid, vaan ne palautetaan asiakkaalle tai havitetaan asianmukaisesti hakemuksen kasittelyn jalkeen.



