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Osa 1: Laaja hyvinvointikertomus 2021-2025

1. Johdanto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on yksi kunnan perustehtavista. Sen tavoitteena on lisata
asukkaiden hyvinvointia, terveytta, toimintakykya seka ennaltaehkaista sairauksia ja
syrjaytymista. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tehdaan kaikilla kunnan toimialoilla.
Kaytannossa se valittyy kuntalaisille viintyisana, turvallisena ja puhtaana asuinymparistona, jossa
on monipuoliset harrastusmahdollisuudet. Kunta tarjoaa nain puitteet asukkaidensa
hyvinvoinnille.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelmaty6 on olennainen osa kuntien terveyden ja hyvinvoinnin
edistamistyota. Saannollinen raportointi edellyttaa asukkaiden hyvinvoinnin tilan jatkuvaa
seuraamista. Hyvinvointikertomuksen yhteydessa esiin nousseiden haasteiden tai
kehityskohteiden pohjalta hyvinvointisuunnitelmaan laaditaan valtuustokausittaisia
hyvinvointitavoitteita. Hyvinvointisuunnitelma myos osaltaan toteuttaa kuntastrategiaa. Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialue on laatinut oman hyvinvointisuunnitelmansa vuosille 2024-2026.
Tuon alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteet on huomioitu myos Kirkkonummen
hyvinvointisuunnitelman laadinnassa ja tavoitteiden maarittelyssa.

Kuntien toimintaymparistd hyvinvoinnin nakdkulmasta on muuttunut monella tapaa vuosien
2021-2025 aikana. Vuonna 2021 edellista hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa
koronaviruspandemia oli globaalisti merkittava terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttava tekija.
Pandemian laajemmat vaikutukset ihmisten hyvinvointiin eivat luultavasti vielakaan ole taysin
tiedossa. Rakenteellisesti kuntien toimintaymparistoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
nakokulmasta on vaikuttanut 2023 voimaan astunut sosiaali- ja terveyspalveluiden uudistus,
jonka mya6ta vastuu sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisesta siirtyi hyvinvointialueille.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistehtava sailyi kuitenkin osaltaan myos kunnilla, joten hyte-
tyota tehdaan lakisaateisestikin kuntien ja hyvinvointialueiden valisella yhteistyolla.

Kuntalain (410/2015, 18§) mukaan kunnan tehtavana on edistaa asukkaidensa hyvinvointia ja
alueensa elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja
ymparistollisesti kestavalla tavalla. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021, 6
§) puolestaan linjaa, etta kunnan on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Kunnan
on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle tavoitteet
ja maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnan on seurattava kuntalaisten elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain. Kunnassa
on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka
toteutetuista toimenpiteista valtuustolle vuosittain. Lisaksi kunnassa on valmisteltava
valtuustolle valtuustokausittainen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edelld mainituista
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asioista. Tama kasilla oleva laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma toteuttaa tuota kuntien
lakisaateista tehtavaa.

Tama asiakirja koostuu kahdesta osasta — hyvinvointikertomuksesta ja
hyvinvointisuunnitelmasta. Hyvinvointikertomuksessa tarkastellaan kirkkonummelaisten
hyvinvoinnin tilaa vuosina 2021-2025 ja arvioidaan edellisessa hyvinvointisuunnitelmassa
valittujen tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista. Tarkastelujaksona on paaosin edellinen
valtuustokausi eli vuodet 2021-2025 niilta osin kuin indikaattoritietoja on ollut saatavilla.
Hyvinvointikertomuksen indikaattoritiedot mukailevat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
valmistelemaa ehdotusta kunnan laajan hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi. Esitys
vahimmaistietosisalloksi on annettu sosiaali- ja terveysministeriolle kesakuussa 2023, mutta
asetusprosessi on viela taman asiakirjan kirjoittamishetkella kesken. Ehdotus auttaa kuntia
valitsemaan indikaattorit, joilla voi riittavan tarkasti seurata asukkaiden hyvinvoinnin tilaa.
Tarkastelussa verrataan Kirkkonummen kehitysta valittujen yksittaisten kuntien seka Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen keskimaaraiseen tilanteeseen.

Kirkkonummella on laadittu vammaispoliittinen ohjelma vuosille 2014-2025. Suurin osa
vammaispoliittisen ohjelman sisalldsta on talldin kuulunut kunnan perusturvan tulosalueelle,
jonka palvelut ovat sote-uudistuksen myota siirtyneet vuoden 2023 alusta kunnilta
hyvinvointialueille. Niilta osin, kun ohjelman sisaltd koskettaa kunnan nykyista toiminta-aluetta,
vammaispoliittisen ohjelman sisallét otetaan osaksi kunnan laajaa hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa. Aiemmassa vammaispoliittisessa ohjelmassa keskidssa ovat olleet toimenpide-
ehdotukset, joiden pohjalta toiminnan kehittamisen tavoitteita on voitu asettaa osana
vuosittaista talousarviota. Vammaisten ihmisten hyvinvoinnin huomioiminen osana laajaa
hyvinvointisuunnitelmaa mahdollistaa siis myds entista paremmin vammaisten inmisten
hyvinvointia edistavien valtuustokausittaisten tavoitteiden asettamisen.

Tama hyvinvointikertomus ja -suunnitelma sisaltaa myds lakisaateisen ikaihmisten
hyvinvointisuunnitelman. Jatkossa tarkoituksena on, etta myos lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma tulee osaksi laajaa hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.
Suunnitelmien yhdistaminen yhdeksi kokonaisuudeksi yhtenaistaa raportointiaikatauluja ja
varmistaa toiminnan pitkajanteisen suunnittelun myos vaestoryhmakohtaisesti.

Vahimmaistietosisallon puitteissa hyvinvointikertomuksessa ohjataan tarkastelemaan paitsi
asukkaiden hyvinvointia ja terveytta, myos kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon
rakenteita. Naista mittareista Kirkkonummi on saanut taydet pisteet vaitteista "Kunnassa toimii
erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota”, "Hyvinvointikertomus on hyvaksytty valtuustossa”, "Vaestoryhmien valisten
terveyserojen raportointi valtuustolle” ja "Ennakkoarvioinnin kayttd kunnan toiminnassa”.
Rakenteita mittaavista indikaattoreista ilman pisteita Kirkkonummi on jaanyt ainoastaan vaitteen
"Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta edistavien
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ravitsemustottumusten lisaamiseksi” osalta.

Tama laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on laadittu kunnan poikkihallinnollisen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ryhman valmistelussa. Hyte-ryhman kokousten
ulkopuolella hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa on tyostetty toimialojen johtoryhmissa ja
johtotiimeissa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ryhma toimii kunnan johtoryhman
ohjauksessa ja siihen ovat vuoden 2025 alusta lahtien kuuluneet seuraavat henkilot:

Sivistysjohtaja, ryhman puheenjohtaja Eeva-Kaisa Ikonen

Varhaiskasvatusjohtaja Anu Vesiluoma

Vapaa-aikajohtaja Katja Laaksonen

Opetuspaallikkd Ulrika Willfér-Nyman

Elinvoimajohtaja Simon Store

Tydllisyyspalvelujen palvelupaallikké Marja Suominen

Puhtaus- ja ruokapalveluiden palvelujohtaja Johanna Tuppurainen

Viestintapaallikkd, vt. kehityspaallikkd Rami Niittysalo 30.4. saakka / hallintojohtaja Jaana
Suihkonen 1.5. alkaen

Hyte-suunnittelija, ryhman valmistelija ja sihteeri Janina Orjasniemi
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2. Hyvinvoinnin taustatekijat

Asukkaiden hyvinvointi rakentuu monista erilaisista asioista. Tasta syysta asukkaiden
hyvinvoinnin tilaa ja kunnan tuottamia palveluita tarkastellaan tassa hyvinvointikertomuksessa
laajasti eri hyvinvoinnin taustatekijoiden nakokulmasta. Vaestorakenne vaikuttaa merkittavasti
siihen, millaisia palveluita kunnan asukkaat tarvitsevat. Koulutus, tyollisyys ja kuntalaisten
taloudellinen tilanne ovat yhteydessa asukkaiden elintasoon ja sita kautta laaja-alaisesti
hyvinvointiin. Edistamalla kotoutumista tarjoamme myos maahan muuttaneille kuntalaisille
mahdollisuuden kiinnittya osaksi yhteisda. Asumisen eri ratkaisuilla mahdollistamme kaikille
heidan tarpeisiinsa sopivan kodin. Asuinympariston viintyvyys puolestaan tutkitusti vaikuttaa
mielen hyvinvointiin.

Terveet elintavat ja monipuoliset harrastusmahdollisuudet edistavat paitsi asukkaiden fyysista
terveytta, myos lisaavat elaman mielekkyytta ja henkista hyvinvointia. Arjen turvallisuuteen
panostamalla ennaltaehkaisemme tapaturmia, likenneonnettomuuksia ja vakivallan
esiintymista. Osallisuus ja yhteisdllisyys ovat osa inhimillista tarvetta kuulua yhteisdon ja
vaikuttaa oman elinymparistonsa asioihin. Yhteenkuuluvuuden tunne ja aidot
vaikutusmahdollisuudet lisaavat asukkaiden hyvinvointia. Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
lapileikkaavat kaikkea kunnan toimintaa. Hyvin jarjestetyt palvelut, toimiva ja turvallinen arki
seka tasa-arvoinen paatoksenteko luovat perustan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
toteutumiselle Kirkkonummella.

Naita hyvinvoinnin taustatekijoita tarkastellaan seka kunnan omien tietojen etta
valtakunnallisesti keratyn tiedon avulla. Tahan hyvinvointikertomukseen on koottu
ajantasainen tieto asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin nykytilasta ja kehityksesta vuosina
2021-2025 seka tilannekuva kunnan tarjoamista palveluista ja toiminnasta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen nakokulmasta.

Tietopohjaa tukee myos THL:n valmistelema ehdotus kunnan hyvinvointikertomuksen
vahimmaistietosisalloksi. Ehdotus on taman hyvinvointikertomuksen valmisteluhetkella
kevaalla 2025 sosiaali- ja terveysministerion kasittelyssa ja ehdotuksesta valmistuu aikanaan
valtioneuvoston asetus. Koska asetuskasittely on valmisteluhetkella kesken, ei ehdotus
vahimmaistietosisalloksi ole kuntia velvoittava, vaan toimii ennemminkin suuntaa antavana
indikaattorikokonaisuutena. Tassa hyvinvointikertomuksessa tuota
vahimmaistietosisaltdehdotusta on kaytetty tydskentelyn tukena ja hyddynnetty soveltuvin
osin. Vahimmaistietosisallon maaralliset indikaattorit ovat upotettuna tekstiin erillisina kuvaajina
ja laadulliset itsearvioinnit I0ytyvat erillisesta litteesta (Liite 1).

HYTE-kerroin on hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisaosa, eli kuntien
saaman rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osin niiden tekeman hyte-tyon mukaan.
HYTE-kertoimella halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseksi. HY TE-kertoimen suuruus maaraytyy valtakunnallisesti maariteltyjen
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prosessi- ja tulosindikaattorien perusteella. Prosessi-indikaattoreita on 15, ja ne mittaavat
kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteita ja toimintoja. Tulosindikaattoreita on
viisi, ja ne mittaavat muutosta vaeston hyvinvoinnissa ja terveydessa. Indikaattorit keraavat
tietonsa valtakunnallisista tiedonkeruista ja tilastoista, kuten TEAviisarista,
Kouluterveyskyselysta, ja erilaisista kansallisista tilastoista. HY TE-kerroin toimii siis maariteltyna
tietopohjana kuntien hyte-tyon rakenteiden ja asukkaiden hyvinvoinnin nykytilan kuvaamiselle.
HYTE-kertoimen indikaattorit ja THL:n vahimmaistietosisallon indikaattorit menevat osin limittain.
Tassa valtuustokausittaisessa hyvinvointikertomuksessa keskitytaan vahimmaistietosisallon
indikaattoreihin ja HYTE-kertoimen indikaattoritietoja seurataan jatkossa tarkemmin valtuustolle
vuosittain valmisteltavissa hyte-raporteissa.

Vahimmaistietosisallon indikaattoritietojen osalta Kirkkonummen vertailukunniksi on valittu
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelta Espoo ja Lohja, KUUMA-kunnista Kirkkonummen
kanssa suunnilleen samankokoiset Hyvinkaa ja Tuusula, kaksikielisena kuntana Kokkola seka
suuremman kaupungin kehyskuntana Ylojarvi. Yksittaisten kuntien lisaksi indikaattoreissa
verrataan Kirkkonummen tulosta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen keskiarvolukemaan.
Nailla vertailukohteilla saadaan tarkastelun alle laaja kattaus kuntia, joilla on yhtymakohtia
Kirkkonummen kanssa seka maantieteellisesti etta demografisesti.

Vahimmaistietosisallon indikaattoritiedot on upotettu kertomusosioon. Ympyralla kuvataan
Kirkkonummen indikaattoriarvon suhteellinen muutos prosentteina. Ympyran kehan vari
maaraytyy kehityksen myonteisyyden tai kielteisyyden perusteella. Ympyran harmaa vari on
merkKi siita, etta indikaattoria ei ole arvotettu myonteiseksi tai kielteiseksi. Alle viiden prosentin
muutos esitetaan mustalla vaakanuolella.

-

2019 - 2024

Viivadiagrammilla kuvataan indikaattoriarvon kehitys viime vuosina siséltden kolme viimeisinta
Kirkkonummen osalta saatavilla olevaa tulosta. Kuvaajan vari maaraytyy indikaattoriarvossa
tapahtuneen kehityksen myonteisyyden tai kielteisyyden perusteella. Alle viiden prosentin
muutoksessa kuvaaja esitetaan harmaana.

15 15 14
2022 2023 2024

Vaakapalkkidiagrammilla kuvataan Kirkkonummen ja valittujen muiden organisaatioiden
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viimeisempien tietojen vertailua. Organisaatiot jarjestetaan indikaattoriarvonsa mukaan
pienimmasta suurimpaan piirtamalla niille vaakapalkit. Palkkivarit kertovat
vertailuorganisaatioiden tilanteesta suhteessa Kirkkonummeen. Liikennevalovarien nakyminen
edellyttaa lisaksi sita, etta indikaattori on arvotettu myonteiseksi tai kielteiseksi. Mikali
indikaattoria ei ole arvotettu, vertailupalkit ovat variltdan harmaita.

. 0.8 YL&jarvi

| 0.9 Tuusula
[ 1 Kokkola
1.4 Kirkkonummi
] 2.2 Lohja
— 3 Hyvinkaa
] 3 Lansi-Uudenmaan HVA
I 3.6 Espoo
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2.1. Vaestorakenne

Kunnan vaestorakenne vaikuttaa merkittavasti kaikkeen kunnan toimintaan, talouteen ja sen
tuottamiin palveluihin. Kunnan palveluita kaytetaan eniten alle 18-vuotiaana, jolloin lapset ja
nuoret ovat kiinteasti varhaiskasvatuksen ja koulutuksen piirissa. Vuoden 2025 alusta kuntien
vastuulle siirtyneet tyallisyyspalvelut kohdentuvat erityisesti tyoikaiseen vaestoon. lkaihmiset
puolestaan tarvitsevat erityisesti heille kohdennettuja palveluita, kuten saavutettavia
asumisratkaisuja. Myos maahanmuutolla on keskeinen vaikutus vaestokehitykseen.
Maahanmuuttajia Kirkkonummelle saapuu kaikista ikaryhmista, ja kasvava maara erilaisia kieli- ja
kulttuuritaustoja vaestossa on huomioitava kunnan toiminnassa ja tarjoamissa palveluissa.

Vuosina 2010-2024 Kirkkonummen asukasluku on kasvanut noin 4700 henkildlla, mika
tarkoittaa 12,7 % kasvua. Myds edellisen valtuustokauden aikana 2021-2025 Kirkkonummen
vaestokehitys on ollut kasvavaa. Kirkkonummelaisia oli 31.5.2025 mitattuna yhteensa 41 847.
Naista suomea aidinkielenaan puhuvia oli 72,1 % ja ruotsia aidinkielenaan puhuvia 14,5 %. Muun
aidinkielisia oli mittaushetkellda 13,4 % Kirkkonummen vaestosta. Yhteensa Kirkkonummella
puhuttuja eri aidinkielia oli 139. Vuosien 2010-2024 aikana vieraskielisten osuus vaestosta on
kasvanut ja kotimaisia kielia puhuvien osuus puolestaan on laskenut.

Suurin osa Kirkkonummen asukkaista, 86,91 %, on kansalaisuudeltaan suomalaisia. Toiseksi
suurimpana osuutena ovat viron kansalaiset, joita on 2,84 % Kirkkonummen asukkaista. Eri
kansalaisuuksia tai kansalaisuusyhdistelmia Kirkkonummella I0ytyy yhteensa 261.
Kirkkonummen asukkaista vuoden 2024 vaestolaskelmissa alle 15-vuotiaita oli 18,5 %, 15-64-
vuotiaita vaestosta oli 63,3 % ja yli 64-vuotiaita 18,2 %.

Kirkkonummella on lapsia varhaiskasvatuksessa 31.5.2025 laskettuna yhteensa 2145, joista
monikielisia lapsia on 591 ja he puhuvat 66 eri kieltd. Tama tarkoittaa, etta 27,5 % kaikista
varhaiskasvatuksessa olevista lapsista on monikielisia. Monikielisten perheiden prosentuaalinen
osuus varhaiskasvatuksen asiakkaista on noussut vuosien 2021-2025 aikana noussut noin 10
%:sta miltei 30 %:iin. Tama on palveluiden tuottamisen nakokulmasta vaatinut ketteraa ja
joustavaa uusien toimintatapojen haltuunottoa ja niiden muokkaamista littyen muun muassa
tulkkauspalveluiden kayttoon ja erilaisten lomakkeiden kaannostarpeisiin.

Kirkkonummen vaeston odotetaan kasvavan myos tulevina vuosina. Odotettu vaestonkasvu
perustuu etenkin maan sisalta, mutta myos ulkomailta saatuihin muuttovoittoihin.
Tilastokeskuksen laskeman vaestdennusteen mukaan Kirkkonummen asukasluku vuonna 2030
on 44 120. Kirkkonummen vaestd myds ikaantyy, eli ikaihmisten maara kasvaa suhteessa muihin
ikaryhmiin. Vuonna 2024 yli 64-vuotiaiden osuus vaestosta oli 18,2 %, kun taas
vaestéennusteen mukaan osuus olisi vuonna 2030 jo 20,5 % asukkaista.
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Vaestoennuste 2030 ikaryhmittain
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Lahde: Tilastokeskuksen vaestoennuste vuodelle 2030 (laskettu 2024)

Ikaryhmittainen vaestonmuutos 2024-2040
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Lahde: MDI:n vdestbennuste vuosille 2024-2040 (laskettu 2025)
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2.2. Koulutus, tyollisyys ja kotoutuminen

Tydllisyystilanne on keskeinen osa kuntalaisten hyvinvointia. Ty tuo turvaa, mahdollisuuden
toimeentuloon seka osallisuuden ja merkityksellisyyden kokemuksia. Tyottomyys puolestaan
lisaa riskia taloudellisiin vaikeuksiin, syrjaytymiseen ja heikompaan terveyteen. Vuosina 2021-
2025 Kirkkonummen tyallisyyden kehityksessa on ollut nahtavissa seka edistysaskeleita etta

haasteita.

Syrjaytymisriskissa (ei tydssé, ei I 14.5 Espoo

opiskele, ei ole \/ I 15.8 Lansi-Uudenmaan HVA
varusmiespalvelussa) olevat 18 - 17.5 YLojdrvi

24 -vuotiaat, % vastaavan ikaisista 167 15.8 177 17.8 Kokkola

. ' 2018 - 2023 i ‘ : 17.7 Kirkkonummi
(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-A) 2021 2022 2023 18.4 Tuusula
. I 202 Hyvinkd
o E 4 @ [ 20.8 Lohja

Vuosi 2021 kaynnistyi koronapandemian viela heikentaessa tyomarkkinoita. Kriisista toipuminen
nakyi kuitenkin vuosina 2022 ja 2023 vahitellen kohentuvana tyollisyytena myos
Kirkkonummella. Vuodesta 2024 alkaen tydmarkkinatilanne ja siten myaos tyollisyyskehitys on
valtakunnallisesti jalleen kaantynyt huonompaan, ja tyottomyysaste on vastaavasti kasvanut
tasaisesti myds Kirkkonummella, vaikka tyottomyysasteen kasvu onkin jaanyt kunnassa alle
Uudenmaan keskiarvon. Samalla kunta valmistautui valtakunnalliseen TE-palveluiden
uudistukseen, jonka myota vastuu tyollisyyspalveluista siirtyi kunnille vuoden 2025 aikana.
1.1.2025 alkaen Kirkkonummen kunta on toiminut Kirkkonummen, Vihdin ja Siuntion
tydllisyysalueen vastuukuntana ja tydvoimapalveluiden jarjestamisesta annetun lain (380/2023)
tarkoittamana tyovoimaviranomaisena.

Vaikeasti tydllistyvit I 2.6 Ylojarvi
(rakennetydttdmyys), % 15 - 64- [ 3.2 Tuusula
vuotiaista . 3.6 Kirkkonummi
3.9 Ldnsi-Uudenmaan HVA
31 31 3.6

(T) (VAH-A) (VAH-K) 2019 - 2024 - - - 3.9 Kokkola

o E /‘ @ 2022 2023 2024 . 4 Espoo
— 42 Lohja
I 5 Hyvinkaa

Lakiin kotoutumisen edistamisesta tulleet muutokset ja TE-palvelujen uudistus ovat laajentaneet
kunnan vastuita kotoutumisen edistamisessa 1.1.2025 alkaen. Kunnan kotoutumisen palvelujen
vastuulla ovat nyt tydvoiman ulkopuolella olevien kotoutujien suunnitelmallinen kotoutumisen
edistaminen, yhteiskuntaorientaatiokoulutusten jarjestaminen seka vieraskielisten matalan
kynnyksen ohjaus ja neuvonta. Laajemmin kotoutumisen palvelujen tavoitteena on
vieraskielisten kuntalaisten osallisuuden lisaaminen ja hyvien vaestosuhteiden edistaminen. Yha
enemman palvelujen piiriin tulisi tavoittaa esimerkiksi kotivanhempia.

Tydvoimaviranomaisena Kirkkonummen kunta palvelee myds tyottdming tydnhakijoina olevia
kotoutujia, ja vuoden 2025 alusta alkaen tavoitteena on ennen kaikkea kehittaa tyovoiman
ulkopuolella olevien kotivanhempien kotoutumisen palveluja ja heidan saumatonta siirtymistaan
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tyonhakijoille suunnattujen kotoutumisen palvelujen piiriin. Samalla tata palvelukokonaisuutta
pyritaan kehittamaan entista paremmin sellaiseksi, joka hyddyntaa kotoutumisajan aukottomasti,
kehittaa kotoutujien osaamista ja tyollistaa heita onnistuneesti.

Kunnan panostukset kotoutumisen palveluihin, tyollisyyspalveluihin ja nuorten tukemiseen seka
valmistautuminen TE-palveluiden siirtoon ovat vahvistaneet valmiuksia vastata tulevaisuuden
tyomarkkinatarpeisiin ja -haasteisiin. Vuoden 2025 aikana painopiste on siirtynyt entista
vahvemmin tydllisyyspalveluihin, joiden kehittaminen on tarkea osa Kirkkonummen hyte-tyota.
Kunnan tavoitteena on tarjota oikea-aikaista, vaikuttavaa ja yksilollista tukea tyottomille
tyonhakijoille seka edistaa tasa-arvoisia mahdollisuuksia tydelamaan kaikille kuntalaisille.

Tulevaisuudessa olemassa olevaa palvelukokonaisuutta pyritaan hyodyntamaan entista
paremmin. Yhteistyota ja sen kehittamista kunnan sisalla jatketaan, ja kokonaisuutta
yhteiskehitetaan edelleen alueellisten ja valtakunnallisten toimijoiden kanssa. Tietopohjainen
paatoksenteko ja palveluiden arviointi ovat avainasemassa, jotta tyollisyyden ja hyvinvoinnin
kehitys Kirkkonummella on myonteista tulevina vuosina.

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti . N . 0.8 Ylojarvi
N
saaneet lapsiperheet, % \\ ] 0.9 Tuusula
lapsiperheisti e [ | 1 Kokkola
15 1.4 Kirkkonummi

(T) (VAH-A) (VAH-K) 15 1.4

2019 - 2024 ] 2.2 Lohja
ea /0o 20222023 2024 I 3 Hyvinksa
, ] 3 Lansi-Uudenmaan HVA
I 3.6 Espoo
Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu [ 571 Espoo
(T) (VAH-A) (VAH-K) ? 67.5 Lansi-Uudenmaan HVA
67.7 Kirkkonummi
4 79.4 T L
e8 /0o : o718 o7 pua

93.7 Ylojarvi
97.4 Hyvinkad
100.5 Lohja

I 1151 Kokkola

2022 2023
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2.3. Asuminen ja asuinymparisto

Monet asumiseen littyvat osa-alueet ovat yhteydessa myds kuntalaisten hyvinvointiin ja
terveyteen. Asumistyytyvaisyyteen vaikuttavat itse kodin lisaksi myos asuinympariston
viihtyisyys ja turvallisuus. Naista asioista pidetaan huolta kunnan kaavoituksen ja muun
rakennetun ympariston suunnitelmia ja paatoksia tehdessa. Asuminen koostuu monesta eri
osatekijasta, kuten taloudenhoidosta, arjen hallinnasta, asunnon hoidosta ja asuinviihtyvyydesta.
Monilla asuminen sujuu hyvin, mutta toisinaan kaivataan apua erilaisiin asumisen haasteisiin
koskien esimerkiksi maksuhairioita, asunnon irtisanomista, haatoa, naapurisuhteita,
asumistaitoja tai erotilanteita. Vakavissa asumishaasteissa voi syntya asunnottomuutta,
luottotietojen menetysta tai asunnon kunnon heikentymista asuinkelvottomaksi.

Kirkkonummen asumisneuvonta tekee hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimia tukemalla
kunnan asukkaita, naapurustoja ja yhteisdja luomaan itselleen ja ymparilleen parempaa
yhteiseloa ja yhteisdllista asumista. Asumisneuvonta toimii asumisen haasteissa kunnan
keskeisena ennaltaehkaisevana palveluna.

Asumisneuvonnan kehittdminen osana Varken valtakunnallista
hanketta

Kirkkonummella asumisneuvonta on alkanut jo vuonna 2018. Kesakuusta 2023 lahtien
asumisneuvonta on toiminut osana Valtion tukeman asuntorakentamisen keskuksen eli Varken
valtakunnallista hanketta, joka perustuu vuonna 2022 saadettyyn lakiin asumisneuvonnan
tuesta kunnille vuosina 2023-2027. Lain tarkoitus on kannustaa kuntia parantamaan
asumisneuvonnan saatavuutta kaikille kuntalaisille asumismuodosta riippumatta.
Asumisneuvonta on kaikille kuntalaisille maksuton palvelu, jonka tarkoitus on ehkaista asumisen
ongelmia ja turvata asumisen jatkuvuutta seka loytaa yhdessa asiakkaiden kanssa ratkaisuja
asumisen haasteisiin.

Varken projektin avulla Kirkkonummelle saatiin lisaresurssi toteuttamaan asumisneuvonnan
laajentamista. Asumisneuvontaa on aiemmin tarjottu lahinna Kirkkonummen Vuokra-asuntojen
asukkaille, mutta vuonna 2023 alkaneen projektin myota Kirkkonummen kunta ja Kirkkonummen
Vuokra-asunnot Oy ryhtyivat yhteistyossa kehittamaan asumisneuvonnan palveluita. Viimeisen
kahden vuoden aikana asumisneuvonnan palvelut ovat laajentuneet ja monipuolistuneet.
Asumisneuvontaan on Varken projektin aikana kehitetty muun muassa asumisneuvonnan
toimintamallia, kustannustehokkaita palvelupolkuja seka I0ydetty uusia tapoja auttaa kaikkia
kuntalaisia omistus- ja asumisoikeusasioissa. Lisaksi on nostettu kunnassa esille asumiseen
littyvia kysymyksia ja erityisryhmien toiveita.

Asumisneuvonnasta on kehittynyt kustannustehokas ja tarkea matalan kynnyksen palvelu
kuntalaisille, joilla on haasteita asumiseen, asumisviihtyvyyteen, koettuun asumisturvallisuuteen
tai henkilokohtaiseen taloustilanteeseen liittyen. Asumisneuvonta on ennaltaehkaisevan
asunnottomuustyon verkostojen ytimessa Kirkkonummella ja toimii kotoutumisen palvelujen
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tukena tarjoten matalan kynnyksen neuvontaa ja ohjausta vieraskielisille heidan aidinkielellaan
asumiseen liittyvissa asioissa. Asumisneuvonnan avulla tuetaan myds kuntalaisten osallisuuden
mahdollisuuksia.

Asumisneuvonnan rooli segregaation ehkadisyssa

Suurimmat syyt asumisneuvontaan hakeutumiselle vuonna 2024 olivat asumistilanteen tai
asumisen tuen ja taloustilanteen selvittely, vuokran tai vastikemaksun ongelmat, velkaantuminen
seka pienituloisuus. Asumisneuvonta auttoi naissa tilanteissa useimmiten tarjoamalla ohjausta ja
neuvontaa, ohjaamalla muihin palveluihin, auttamalla maksusuunnitelman laatimisessa ja
lisaamalla taloustietoisuutta. Osalla asiakkaista yhteydenoton syyna oli kriisitilanne, naapuririita,
hairitsevan elaman viettaminen tai asunnon huono hoito. Taustalla oli muun muassa
tyottomyytta seka mielenterveys- ja paihdeongelmia. Suuren osan asumisneuvontaan tulleiden
asiakkaiden asumisen jatkuvuus saatiin turvattua.

Kirkkonummi ilmoitti asunnottomien maaraksi vuosina 202111 henkiloa, 2022 kahdeksan
henkilda ja 2023 kahdeksan henkilda. Vuonna 2024 maara nousi 32 henkildon, joista suurin osa
oli yksinaisia miehia ja joukossa oli kahdeksan naista. Viisi henkiloa ilmoitti asuneensa ulkona,
mutta suurin osa asunnottomista kertoi oleskelevansa ystavan tai perheen luona. Kuusi heista
kertoi joutuneensa asunnottomaksi haadon vuoksi. Moni asunnoton kertoi uskaltaneensa ottaa
yhteytta kuultuaan asumisneuvonnasta kaveriltaan, joka oli saanut apua asumisneuvonnasta.
Tiedot on keratty asunnottomien itsensa kertomina seka asumisneuvonnan tilastoista.

Kirkkonummella laitettiin vuoden 2024 aikana vireille 96 haatoa, joista toteutettiin 58 kappaletta
ja 36 kappaletta peruttiin hakijan toimesta. Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus (ARA) teki
vuonna 2023 selvityksen haatojen kustannuksista. Selvityksen mukaan haatojen
kokonaiskustannuksissa voi olla suurta vaihtelua alueen tai muiden tekijoiden vaikutusten vuoksi.
Haadosta aiheutuneet kustannukset kuuluvat paaosin asukkaan vastuulle, mutta esimerkiksi
haadon johtuessa vuokravelasta jaavat haadon kustannukset usein vuokravelan ohella
vuokranantajan tappioksi. Keskimaarin haatdoprosessin kustannukseksi Ara ilmoitti 6300 euroa /
haato. Vuonna 2024 eri vuokranantajat saastivat Kirkkonummella 36 perutun haadon ansiosta
keskiarvon mukaisesti laskien yhteensa 226 800 euroa. Haadon perumisen syyna voi olla
esimerkiksi vuokravelkojen maksaminen kokonaisuudessaan ennen haadon toimittamista. Yksi
asumisneuvonnan tarkeimmista tehtavista on haatojen ehkaisy.

Syrjaytymisella tarkoitetaan yhteiskunnallisen huono-osaisuuden erilaisia muotoja, jotka voivat
olla seurausta esimerkiksi tyottomaksi jaamisesta, kdyhyydesta, mielenterveys- tai
paihdeongelmista tai yhteiskunnan vaikutusmahdollisuuksien ulkopuolelle jagamisesta. lhminen
on erityisen alttiina syrjaytymiselle erilaisissa elaman muutosvaiheissa, kuten opiskelun, tyon tai
parisuhteen paattyessa. Sosiaaliturvan varassa elava on suuressa riskissa ajautua kdyhyyteen.
Suomessa suhteellinen kdyhyysraja on 60 % suomalaisten kotitalouksien keskimaaraisesta
tulotasosta. Suomen kansallinen tavoite koyhyyden ja syrjaytymisen vahentamisessa on 100
000 henkildn auttaminen pois kdyhyydesta vuoteen 2030 mennessa.
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Kirkkonummen asumisneuvonta tekee hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyota erityisesti
koyhien ja koyhyyden rajalla olevien henkildiden ja ihmisryhmien kanssa ja puolesta.
Asumisneuvonta tukee toiminnallaan kaikkia kuntalaisia, asumisyhteisja ja niiden parissa
toimivia tahoja.

Asuntopolitiikalla varmistetaan monimuotoinen asuminen

Maankayton, asumisen ja likenteen (MAL) sopimuksessa Kirkkonummen kunta on sitoutunut
huolehtimaan maapolitikan ja asemakaavoituksen keinoin, etta asuntotuotannon
kaynnistamisen edellytykset turvataan erityisesti maankayton ensisijaisilla
kehittamisvyohykkeilla huomioiden rakentamisen kustannuskehitys ja kilpailu. Kunnan
tontinluovutuksen paamaarana on turvata riittava, kohtuuhintainen, oikea-aikainen ja
monipuolinen tonttitarjonta eri asumismuotoihin ja elinkeinoelaman tarpeisiin.

Kunnan kaavoitusohjelman mukaisesti tavoitteena on luoda viihtyisa, turvallinen,
luonnonlaheinen ja pientalovaltainen ymparistd kaikenikaisille asukkailleen. Ohjelman tavoitteena
on kehittaa keskustataajamia pienkaupunkimaisesti. Kaavoitusohjelma toteuttaa osaltaan myos
ylikunnallisia MAL-sopimuksen tavoitteita, jotka tavoittelevat muun muassa tasapainoista
asuntopolitikkaa kunnissa. Kaavoitusohjelman tavoitteena on riittdvan asuntotuotannon lisaksi
mahdollistaa monipuolisesti erilaisia asuntotyyppeja erityisryhmille ja ikaihmisille. Naita hankkeita
ovat esimerkiksi Villa Hagan puiston, Jokiniityn seka Rajanotkon asemakaavat.
Kaavahankkeiden yhteydessa tavoitellaan suunnitellussa korkeaa laatua.

Vahimmaistietosisaltd ohjaa tarkastelemaan kunnan vuokra-asuntojen maaraa alueittain.
Alueittaista jakaumaa vuokra-asuntojen maarasta ei kattavasti ole julkisista rekistereista
saatavilla. MAL-sopimuksen seurannassa kerattavista tilastoista saadaan kuitenkin tieto
asuntojen hallintamuotojen jakaumasta koko kunnan alueella. Alueellista tietoa puolestaan on
saatu Kirkkonummen vuokra-asuntojen yllapitamista vuokra-asunnoista.
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Asuntokannan hallintamuotojakauma Kirkkonummella (2023)

-

= Vapaa-rahoitteinen vuokra-asunto m Arava- tai korkotukivuokra-asunto

Omistusasunto = Asumisoikeusasunto

Lahde: HSY, MAL-seuranta (2023).

Vuokra-asuntojen maara asuinalueittain
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Lahde: Kirkkonummen vuokra-asunnot (tilanne vuoden 2025 alussa).

Ahtaasti asuvat 21.5 Kirkkonummi
lapsiasuntokunnat, % kaikista \ 21.9 YI8jarvi
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Ulkoilu- ja virkistysalueet mahdollistavat asukkaille arjen
luontokokemukset

Kirkkonummen ainutlaatuiset luontomaisemat ja sita kautta yhteys luontoon ovat tarkeita




Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja -suunnitelma 2026-2029 17

asukkaiden arjen hyvinvoinnin edistajia. Luonnossa likkuminen aktivoi inmisia ja edistaa
terveyttd, iasta ja kunnosta riippumatta. Keskeisimmat luontokohteet Kirkkonummella ovat
Meikon luonnonsuojelualueet, Porkkalanniemen ulkoilu- ja suojelualueet seka Linlon saari. Nama
luontokohteet tarjoavat kavijoilleen monipuolisia maisemia, kuten metsaista, eramaatyyppista
luontoa ja merellista saaristoluonnon tunnelmaa.

Yllapitamalla monipuolisia ulkoilu- ja virkistyskohteita kunta mahdollistaa asukkaille arjen
luontokokemuksia ja edistaa sita kautta seka fyysista etta mielen hyvinvointia. Monipuolisesta
ulkoilualueiden tarjonnasta loytyy eri tasoisia reitteja helppokulkuisista haastaviin. Ulkoilu- ja
virkistysalueiden saavutettavuutta pyritdan myos edelleen kehittamaan seka lisaamaan
esteettomia reitteja. Vahimmaistietosisaltd ohjaa tarkastelemaan lahivirkistykseen soveltuvien
alueiden saavutettavuutta ja sita, kuinka suuri osa vaestosta asuu enintaan kilometrin paassa
tallaisesta alueesta. Kirkkonummen osalta vastaus on 100 %, mika tarkoittaa sita, etta
lahivirkistysalueet ovat kirkkonummelaisille erittain kattavasti saatavilla.

Hyva sisdilma lisaa viihtyvyyttad ja tyoskentelyn sujuvuutta

Kunnan velvollisuutena on rakentaa ja yllapitaa terveellisia ja toiminnallisuuksiltaan hyvia
rakennuksia. Kunnassa kokoontuu monialainen sisailmatyoryhma, jossa kaikki
sisailmailmoitukset kasitellaan ja tarpeellisista jatkotoimista paatetaan. Uusien rakennusten
osalta suunnittelukriteereissa edellytetaan hyvaa sisailmaa (S2 sisailmaluokka) ja mahdolliset
iimastomuutoksen tuomat aariolosuhteet, kuten tulvat ja helteet otetaan huomioon

suunnitteluratkaisuissa.

Oppilaitoksen fyysiset 1.97 I 22.9 Hyvinkis
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oppilaitoksen fyysiset tydolot ovat hairinneet opiskelua (lika kuumuus, kylmyys, tunkkaisuus,
epamiellyttava haju, ahtaus, melu, kirkkaus tai hamara). Koulut ovat monissa kunnissa tarkein
kunnan yllapitama rakennusmassa, joka voi aiheuttaa terveyshaittaa.

Tieliikenteen padstojen minimointi osana terveyden edistadmistad

Tieliikenteesta aiheutuu ihmisten terveydelle monenlaisia haittoja. Merkittavimmat haitat ovat
tielikenteesta aiheutuvat paastot kuten pienhiukkaset ja melu, mutta myos
likenneonnettomuuksien rooli on merkittava. Kirkkonummella on kiinnitetty paastojen osalta
huomioita erityisesti melun aiheuttamiin ongelmiin ja VT1:lla on toteutettu Veikkolan kohdalla
melusuojauksia erityisesti moottoritien etelapuolelle. Pohjoispuolen melusuojaukset on tarkoitus
toteuttaa Lansiradan rakentamisen yhteydessa. Myos alueiden kaavoituksessa melu on otettu
huomioon muun muassa asettamalla rakennuksille vaatimuksia melunsuojauksen osalta.

Vahimmaistietosisalto ohjaa tarkastelemaan kunnan primaaristen pienhiukkasten maaraa.
Indikaattori iimaisee Suomen tarkeimman ymparistomyrkyn eli primaaristen pienhiukkasten
(PM2.5) paastoa. Kokonaispaastoissa yhdistyvat energiantuotannon, teollisuuden, liikenteen,
jatteiden ja maatalouden paastot. Pienhiukkaset aiheuttavat hengitettyna hengitystieoireiden
pahentumista ja sydan- ja verisuonielimiston tauteja kuten sydaninfarkteja ja aivohalvauksia. Ne
myo0s lisaavat keuhkosyovan riskia. Alla olevassa indikaattorissa paastojen kokonaismaara on
jaettu kunnan pinta-alalla.

Primaaristen pienhiukkasten paastot (PM2.5, tonnia / km2)

Ylojarvi
Kokkola
Tuusula

Hyvinkaa
Lohja

Espoo
Kirkkonummi

“

1 2 3 4 9 6 7

Léhde: Suomen ympaéristokeskus (SYKE). Laskettu 2020.

Toimivilla kavelyn ja pyorailyn vaylilla lisataan arkiliikunnan
mahdollisuuksia

Kunnassa kavelya ja pyorailya edistetaan ohjauksellisin keinoin. Uusien alueiden ja
saneeraushankkeiden suunnittelussa asia otetaan huomioon siten, etta vaylat olisivat
mahdollisimman houkuttelevia ja sujuvia seka muodostaisivat hyvin palvelevia kokonaisuuksia.
Suunnittelun ja rakentamisen lisaksi tarkeassa roolissa on vaylien kunnossapito. Erityisesti
talviaikaisella hoidon tasolla on suuri merkitys siihen, etta miten paljon vaylia kaytetaan.
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Kirkkonummella on vuonna 2024 jarjestetyn likunnan TEAviisarin tiedonkeruun mukaan kevyen
likenteen vaylia 2,7 metria / asukas ja kunta on silla maaralla jaanyt iiman pisteita.
Tilastokeskuksen kuntaluokituksen perusteella Kirkkonummi asettuu kaupunkimaisten kuntien
ryhmaan. TEAVviisarissa kaupunkimaisille kunnille pisteiden saamiseen vaadittaisiin vahintaan
3,09 metria / asukas. Taysiin pisteisiin kevyen liikenteen vaylia vaadittaisiin vahintaan 3,95
metria / asukas.

Ala-asteiden -2.06 79.8 Lohja
saavutettavuus, ala- 80.7 Kirkkonummi
asteikdiset, enintain 2 ; 82.9 Ym::f‘['
88.7 Kokkola
o 2019 - 2024
km [/0] . 814 & 807 I 91 Lénsi-Uudenmaan HVA
(M) (VAH-A) (VAH-K) 2022 2023 2024 | 94.2 Tuusula
95 Hyvinkai
) |
o E / @ I 991 Espoo
Enint&an 1 kilometrin I 721 Lohja
etiisyydelld ? I T7.5 Hyvinkaa
saanndllisen lilkkenteen /™ 80 Ylgjarvi
joukkoliikenteen 89.2 85 Tuusulz
! A ) 89.2 Kirkkonummi
pysékistd asuvat, % 2021 90 Linsi-Uudenmaan HVA

asukkaista 90.6 Kokkola

(M) (VAH-A) (VAH-K) I 99.8 Espoo
Paivittdistavarakauppojen J,//__ ‘“\\ - 371 Kirkkonummi
saavutettavuus, idkkait, Enintain [ -512 | N e 381 Lohja
500m [%] N4 N . 42 T”LES,”“’ ,

i S —_ I 43.3 Yldjarvi
(M) (VAH-A) (VAH-K) 2018 - 2023 373 367 3N — 45.9 Kokkola

en8./ o 2021 2022 2023 I 55 Lansi-Uudenmaan HVA
I | 63.8 Espoo

I 673 Hyvinkad
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2.4. Elintavat ja harrastaminen

Elintapojen ja harrastamisen vaikutukset inmisten hyvinvointiin ja terveyteen ovat kiistattomat.
Kirkkonummella kannustetaan asukkaita terveisiin elintapoihin muun muassa tarjoamalla

se sitten liikunnan, taiteen tai uuden kielen opettelun parissa, tuo arkeen rentoutumista, rutiineja
ja sosiaalisia kontakteja.

PIILO-tutkimuksen (2023) mukaan 76 prosenttia 4—-6-vuotiaista lapsista liikkuu terveytensa
kannalta riittavasti. THL:n vuonna 2023 julkaiseman raportin mukaan neljasosalla pojista ja
viidesosalla tytoista (2-16 v.) on ylipainoa tai likalihavuutta. Toisin sanoen joka neljas lapsi likkuu
terveytensa kannalta lian vahan.

Ylipainon (mLl. lihavuus) yleisyys -1.55 15.5 Espoo
(%) 2 - 6-vuotiailla 9 17.3 L&nsi-Uudenmaan HVA
(T) (VAH-A) (VAH-K) 18.8 Hyvinkaa
2018 - 2023 19 Kirkkonummi
- 19.5 17.9 19
o E ,‘ @ 20.2 Tuusula
2021 2022 2023 21.3 Kokkola

21.6 Lohja
21.9 Ylojarvi

Liikkuminen on tarkeaa lapsen fyysiselle, psyykkiselle ja sosiaaliselle kasvulle seka oppimiselle.
Jo varhaislapsuudessa omaksutut likunnalliset tottumukset luovat perustan likunnalliselle
elamantavalle. Varhaiskasvatus edistaa terveita elamantapoja tukemalla jokaisen lapsen arjessa
likkumista, terveellisia valintoja jokapaivaisessa ruokailussa ja vastaamalla lapsen riittavaan unen
tarpeeseen arjen toimin, ja jakamalla naista tietoa huoltajille yhteisdllisissa tilaisuuksissa.

Ravitsemus on yksi keskeisimmista tekijoista terveyden ja hyvinvoinnin yllapitamisessa.
Tasapainoinen ja monipuolinen ruokavalio vaikuttaa merkittavasti fyysiseen ja henkiseen
hyvinvointiin. Terveellinen ravitsemus tukee kehon normaalia toimintaa, vahvistaa
immuunijarjestelmaa ja edistaa kasvua ja kehitysta. Lisaksi se parantaa keskittymiskykya,
oppimista ja muistin toimintaa ja sita kautta tukee oppimistuloksia ja koulussa menestymista.
Terveellinen ravitsemus myos ehkaisee sairauksia kuten sydan- ja verisuonitauteja, diabetesta ja
liikalihavuutta. Suositusten mukainen ruokailu opettaa lapsille ja nuorille terveellisia
ruokailutottumuksia, joista on hyotya koko elaman ajan.

Varhaiskasvatuksessa ja koulussa tarjottava ruoka on tarkea osa lasten ja nuorten paivittaista
ravitsemusta. Suositusten mukainen ruokailu koulussa tulisi kattaa keskimaarin noin
tasapainoisen ruokavalion saavuttamiseksi. Kokopaivahoidossa olevan lapsen kohdalla
suositusten mukainen ruokailu kattaa jopa 60-70 % koko paivan energiantarpeesta. Terveellinen
ja monipuolinen ruokavalio tukee terveytta ja hyvinvointia monella tavalla. Tasapainoinen
ruokavalio auttaa yllapitamaan terveellista painoa ja vahentaa ylipainon seka liikalihavuuden
riskia. Lisaksi se edistaa sydan- ja verisuoniterveytta seka ehkaisee kroonisia sairauksia.
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Ravinteikas ruoka on valttamatonta normaalin kasvun ja kehityksen tukemiseksi, erityisesti
lapsilla ja nuorilla.

Ei syd koululounasta » 34.3 Ylgjirvi
paivittdin, % 8. ja 9. yd 34.4 Kokkola
luokan oppilaista « 39.6 Lohja

(T) (VAH-A) (VAH-K) 223 43.2 42.8 Lansi-Uudenmaan HVA

3012 - 2023 43.2 Kirkkonummi
o E . @ 2071 2023 44.5 Espoo
7/ 45.9 Tuusula
47 Hyvinkad
Ei syd koululounasta 172 | 28.2 Ylojarvi
paivittiin, % lukion 1. ja 9 32.6 Lohja
2. vuoden opiskelijoista 33.8 ”W'”k“d
. o 34.4 Lansi-Uudenmaan HVA
- - 2019 - 2023
(T) (WVAH-A) (VAH-K) 30.4 355 34.8 Kokkola
20 2023 +
- 35.5 Kirkkonummi
8 /0

38 Espoo
] 39.5 Tuusula

*Ammatillisen oppilaitoksen osalta tietoja ei ole keratty sitten vuoden 2017, joten tdman
hyvinvointikertomuksen puitteissa sellaisia ei ole saatavilla.

Koulu- ja paivakotiruokailu tarjoaa mahdollisuuden tutustua monipuolisiin ja terveellisiin ruokiin,
jotka voivat sisaltaa eri kulttuurien perinteisia ruokia ja makuja. Tama edistaa kulttuurista
monimuotoisuutta ja arvostusta seka rikastuttaa lasten ja nuorten ruokakulttuuria. Yhteisissa
ruokailuhetkissa lapset oppivat kunnioittamaan erilaisia ruokakulttuureja ja niiden merkitysta.

Ehkdiseva pdihdetyo lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukena
Kirkkonummella

Liikunnallisuuden ja ravitsemuksen ohella myos paihteiden kayton ennaltaehkaisy on tarkea osa
terveita elamantapoja. Kuntien ehkaisevaa paihdetyota maarittaa laki ehkaisevan paihdetyon
jarjestamisesta. Kirkkonummella ehkaiseva paihdetyd on osa lasten ja nuorten kokonaisvaltaista
hyvinvoinnin edistamista. Tyota toteutetaan moniammatillisesti varhaiskasvatuksesta toiselle
asteelle saakka, ikatasot huomioiden. Tavoitteena on vahvistaa lasten ja nuorten hyvinvointia
tukevia tekijoita, kuten sosiaalisia taitoja, turvallisia ihnmissuhteita ja mielekasta vapaa-ajan
kayttoa seka ehkaista paihteiden kayton alkamista.

Varhaiskasvatuksessa paihdetyd nakyy arjen kasvatustydssa muun muassa sosiaalisten ja
tunnetaitojen vahvistamisena, turvallisen arjen rakentamisena seka huoltajayhteistyona.
Esimerkiksi roskakavelyiden yhteydessa kaydaan lasten ikataso huomioiden keskustelua
paihteisiin littyvista I0ydoista. Lisaksi Vihrea lippu -ohjelma tarjoaa valineita terveellisen
elamantavan ja paihteettomyyden edistamiseen.

Perusopetuksessa paihdekasvatus sisaltyy opetussuunnitelman mukaiseen opetukseen
erityisesti terveystiedon opetuksen yhteydessa. Aiheita kasitelldaan myos teemaviikoilla ja
vanhempainilloissa. Kouluilla on kaytossa selkeat toimintamallit tilanteisiin, joissa oppilaan
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paihteiden kaytto herattaa huolta. Laillisuuskasvatustunteja ja infotilaisuuksia jarjestetaan
saanndllisesti yhteistydssa erityisnuorisotyon ja tarvittaessa poliisin kanssa. Erityisnuorisotyo,
koulunuorisoty0 ja kouluvalmentajat tukevat nuoria yksilollisesti, erityisesti silloin kun
syrjaytymisen tai paihteiden kayton riskeja ilmenee. Toisen asteen opiskelijoille
paihdekasvatusta jarjestetaan osana opiskeluhuoltoa ja oppilaitosten muuta toimintaa. Lisaksi
Ohjaamo ja etsiva nuorisotyo tarjoavat nuorille mahdollisuuden saada yksilOllista tukea ja
ohjausta.

Ehkaisevassa paihdetyossa keskeista on varhainen puuttuminen, huolen puheeksi ottaminen
seka moniammatillinen yhteisty0 lasten ja nuorten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin turvaamiseksi.

Vapaa-aikapalvelut terveiden elintapojen edistajana ja
harrastamisen mahdollistajana

Vapaa-aikapalvelujen toiminnalla pyritaan tarjoamaan jokaiselle kuntalaiselle elinikaista itsensa
kehittamista, harrastamista seka oppimista. Tavoitteena on, etta jokainen kuntalainen I6ytaa
itselleen mielekasta tekemista joko lahipalveluna, digipalveluna tai omatoimisesti. Keskeisena
vapaa-aikapalvelujen yhteisena toiminnan painopisteena on ollut kohtaaminen ja osallisuus —
tilat, paikat ja palvelut kohdata ja tulla itse kohdatuksi. Kohtaamisten merkitys on kasvanut
erityisesti koronavuosien jalkeen.

Vapaa-aikapalvelujen tuottamat palvelut seka kunnan tiloissa jarjestettava toiminta edistavat
kuntalaisten terveyttd, tuottavat kuntalaisille elamanlaatua ja ovat hyvinvoinnin lahde. Palvelut
lisdavat yhteisollisyytta ja yhteenkuuluvuuden tunnetta seka ehkaisevat syrjaytymista. Vapaa-
aikapalvelut tarjoaa monipuolista toimintaa eri kohderyhmille. Palvelujen toteuttamisen
peruslahtdkohtana on, etta toimintaa jarjestetaan yhdenvertaisesti ja avoimesti. Palveluja
tuotetaan kuntalaisille myos yhteistyossa paikallisten yhdistysten ja muiden toimijoiden kanssa.

Maksuton MyHobby ja Talent -harrastustoiminta on tarkeana osana lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamista. Tavoitteena on, etta jokaisella lapsella ja nuorella on mahdollisuus
vahintaan yhteen mieluisaan harrastukseen. Lasten ja nuorten harrastamisen kokonaisuutta
kehitetaan yhteistydssa harrastustoimijoiden kanssa. Vapaa-aikapalvelut on vuosia kehittanyt
maksutonta harrastustoimintaa paikallisten yhdistysten kanssa ja toimintaa on pystytty
lisddmaan Harrastamisen Suomen Mallin -valtionavun turvin.

Vapaa-aikapalvelujen ikilikkuja-toiminnan avulla tuotetaan kulttuuri- ja likuntapalveluita
senioreille. Paivaajan opetukselle ja ohjatulle toiminnalle on koko ajan kasvava kysynta. Vaeston
ikdantyessa tarve senioreiden tukemiseen ja mielekkaaseen tekemiseen nousee entisestaan.
Senioreiden arjen aktivoimista ja likunnallistamista on lisatty vime vuosina vapaa-aikapalvelujen
yhteiselld toiminnan koordinoinnilla. Toimintaa kehitetaan myads lisdamalla liikkuvia palveluja,
kehittamalla viestintaa olemassa olevista mahdollisuuksista seka osallistamalla kohderyhmaa
entistd enemman toiminnan kehittamiseen. Ohjatun toiminnan ja opetuksen myéta pystytaan
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vahvistamaan seniorivaeston yhteenkuuluvuutta seka liikunnallisen elamantavan etta terveyden
ja hyvinvoinnin edistamista. Myos senioreiden digivalmennukselle on jatkuva kysynta.

Nuoriso- ja likuntapalvelut vastaa terveytta ja hyvinvointia edistavan likunnan palveluista,
toteuttaa nuorisoty6ta eri muodoissaan, vastaa ehkaisevan mielenterveyden ja paihdetyon
koordinoimisesta, rakennuttaa ja yllapitaa likuntapaikkoja seka edistaa nuorisolain mukaisesti
lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksia yhdessa muiden sivistys- ja vapaa-aikapalvelujen
yksikoiden ja paikallisten toimijoiden kanssa. Nuoriso- ja likuntapalvelut edistaa myds nuorten
vaikuttamismahdollisuuksia.

Vuonna 2022 Kirkkonummen liikunnan edistamisen TEAviisarin pistemaara oli 31ja
viimeisimmassa vuonna 2024 toteutetussa tiedonkeruussa pistemaara on noussut 51:een.
Kunnan jarjestamien liikkumisryhmien osalta Kirkkonummen pisteet ovat vuoden 2024 tulosten
osalta taydet 100, silla likkumisryhmia on jarjestetty tyottomille, opiskelun ulkopuolella oleville
nuorille, ikaantyneille, painonhallintaa tarvitseville seka seuratoiminnan ulkopuolella oleville
lapsille ja nuorille.

Vahimmaistietosisaltd ohjaa tarkastelemaan myos kunnan likuntapalveluiden toimintamenoja ja
investointeja seka likuntapaikkojen maaraa ja niiden saavutettavuutta ja tarvetta. Lisaksi
indikaattoreiksi on nostettu liikunnan edistamisen TEA-pistemaara seka kunnan jarjestamat
likkumisryhmat tyottomille, opiskelun ulkopuolella oleville nuorille, painonhallintaa tarvitseville
seka seuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille. TEAviisaria lukuun ottamatta
uusimmat vertailukelpoiset luvut ovat saatavilla vuodelta 2022. Kirkkonummen osalta tietoja
I6ytyy myos vuodelta 2023, mutta kyseiselta vuodelta ei kuitenkaan ole saatavilla lukuja
vertailuun valittujen kuntien osalta. Kaikilla kunnilla lukemat varsinkin likuntapalveluiden
investointien maarassa voivat vaihdella vuosittain suurestikin. Indikaattorissa vuonna 2022
Kirkkonummen investoinnit olivat 4 € / asukas, kun taas vuonna 2023 lukema oli 21€ / asukas.

Liikuntapaikkojen lukumaara / 1000 asukasta (2022)
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Léhde: Lipas-tietokanta
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Kunnan investoinnit likuntaan, € / asukas (2022)
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Lahde: Lipas-tietokanta

Kunnan liikuntapalveluiden toimintakulut, € / asukas (2022)
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Lahde: Lipas-tietokanta

Kirjasto- ja kulttuuripalveluiden tehtavana on edistaa kaikkien vaestoryhmien yhdenvertaisia
mahdollisuuksia ja osallistumista kulttuuriin, taiteeseen ja sivistykseen, lukemiskulttuuria ja
monipuolista lukutaitoa, mahdollisuuksia elinikaiseen oppimiseen ja osaamisen kehittamiseen
seka aktiivista kansalaisuutta, demokratiaa ja sananvapautta. Lisaksi tehtavana on tukea
ihmisten mahdollisuuksia luovaan ilmaisuun ja toimintaan seka kulttuurin ja taiteen tekemiseen ja
kokemiseen, vahvistaa vaeston hyvinvointia ja terveytta seka osallisuutta ja yhteisollisyytta
kulttuurin ja taiteen keinoin seka luoda edellytyksia paikallisen ja alueellisen elinvoiman
kehittymiselle ja sita tukevalle luovalle toiminnalle kulttuurin ja taiteen keinoin.

Vahimmaistietosisaltd ohjaa kuntia tarkastelemaan kulttuuripalveluidensa
saavutettavuustilastoja seka kulttuurin TEAviisarin tuloksia osallistumiskynnyksen madaltamisen
osalta. Tassa yhteydessa saavutettavuudella tarkoitetaan sitd, kuinka kaukana kuntalaiset
asuvat lahimmasta kirjastosta, museosta ja teatterista. Kirkkonummen asukkaista 67 % asuu alle
kolmen kilometrin paassa lahimmasta kirjastosta. Museoiden ja teatterien saavutettavuutta
mitatessa etaisyyden rajapyykkina pidetaan 20 kilometria. Kirkkonummen asukkaista alle 20
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kilometrin paassa lahimmasta valtionosuuksia saavasta teatterista asuu 63 %. Valtionosuuksia
saavan museon kohdalla luku puolestaan nousee 98 %.:iin, mika tarkoittaa, etta lahes kaikki
kirkkonummelaiset asuvat 20 kilometrin sateella lahimmasta museosta. Naita tietoja
tarkastellessa taytyy kuitenkin huomioida, ettei Kirkkonummelta I10ydy valtionosuuksia saavia
museoita tai teatteria, joten lahimmat mitattavissa olevat kohteet |0ytyvat naapurikunnista.

Kulttuurin TEAviisarissa on tarkasteltu vaitetta "Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen
kynnysta”. Indikaattori iimaisee onko kunnassa olemassa jokin pysyva kaytanto, jolla kunta
jarjestaa tai tukee taloudellisesti kunnassa jarjestettavaa kulttuuriluotsi- tai
kulttuurikaveritoimintaa tai muuta vastaavaa vapaaehtoistoimintaa, jolla madalletaan kulttuuriin
osallistumisen kynnysta. Kirkkonummen pistemaara tuon indikaattorin osalta on viime vuosina
ollut 0. My®6s kaikilla tahan hyvinvointikertomukseen valituilla vertailukunnilla (Espoo, Lohja,
Hyvinkaa, Tuusula, Ylojarvi ja Kokkola) tulos oli 0. Vaikka juuri kaveri- tai luotsitoimintaa ei
kunnassa ole, Kirkkonummella paikallisia kulttuuritoimijoita tuetaan kuitenkin rahallisilla
jarjestéavustuksilla. Avustuksia mydnnetaan yleisavustuksina saanndlliseen toimintaan seka
kohdeavustuksina muun muassa tapahtumien jarjestamiseen ja toiminnan kehittamiseen. Lisaksi
kunta on myontanyt myos tunnustuspalkintoja paikalliselle kulttuuritoiminnalle seka taiteilija-
apurahoja taiteenharjoittajille, tyoryhmille, taiteen harrastajille tai taidetta opiskeleville.

Kirkkonummen kansalaisopiston tehtavana on antaa vapaan sivistystyon opetusta. Vapaan
sivistystyon tarkoituksena on jarjestaa elinikaisen oppimisen periaatteen pohjalta yhteiskunnan
eheyttd, tasa-arvoa ja aktiivista kansalaisuutta tukevaa koulutusta. Kirkkonummen
kuvataidekoulu jarjestaa taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran mukaista kuvataiteen
opetusta. Opetuksen tehtavana on luoda perustaa lasten ja nuorten henkiselle hyvinvoinnille,
emotionaaliselle, esteettiselle ja eettiselle kasvulle seka antaa edellytyksia hakeutua
taiteenalojen koulutukseen tai elinikaiseen taiteiden harrastamiseen. Kirkkonummen
musiikkiopisto antaa taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaaran mukaista opetusta.
Opetuksen tavoitteena on tukea lasten ja nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia, luoda
edellytykset monipuoliseen musiikilliseen ilmaisuun ja antaa mahdollisuudet musiikin elinikaiselle
harrastamiselle seka valmiudet hakeutua ammattiopintoihin.

Kirkkonummen kansalaisopistossa annettiin vuonna 2024 vapaan sivistystyon opetustunteja
yhteensa 11 312 opetustuntia. Vapaan sivistystyon taiteen perusopetuksen opetusta
kuvataidekoulussa annettiin yhteensa 2128 opetustuntia. Taiteen perusopetuksen laajan
oppimaaran mukaista opetusta musiikkiopistossa annettiin 11 945 opetustuntia.

Paikallisten yhdistysten tarjoamat harrastustoiminnot ja palvelut ovat suurin osa kunnan alueella
olevista harrastusmahdollisuuksista. Vapaa-aikapalvelut toteuttaa palveluita myos yhteistyossa
paikallisten yhdistysten kanssa. Kansalaistoiminta on myos paikallisen kulttuuritoiminnan ydin.
Yhdistystoimintaa tuetaan kunnan eri yksikdiden avustuksilla. Lisaksi kunta tarjoaa lukuisan
maaran tiloja ja alueita toiminnan toteuttamiselle. Avustukset ja yhdistysten toimintaan
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tarjottavat tilat ovat aarimmaisen tarkea edellytys yhdistysten toiminnalle.

Nykyisten koulujen likuntasalit ovat myos kunnan seurojen ja yhdistysten kaytossa iltaisin
mahdollistaen kiinteistdjen iltakaytdn seura- ja yhdistystoimintaan. Myds uudet koulut
suunnitellaan siten, etta iltakayttd on mahdollista paremmin myds muiden kuin pelkastaan
liikuntatilojen osalta. Kunnan rakentamissa kouluissa pyritaan ottamaan yhteiséllisyys huomioon
siten, etta tilat ovat mahdollisimman kattavasti kuntalaisten kaytossa koulupaivien ulkopuolella.
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2.5. Arjen turvallisuus

Kirkkonummella arjen turvallisuus tarkoittaa sita, etta jokainen kuntalainen voi elaa rauhallista ja
sujuvaa arkea — kotona, koulussa, tyossa ja vapaa-ajalla. Turvallinen arki rakentuu toimivista
palveluista, esteettomasta ymparistosta, yhteisollisyydesta ja luonnon laheisyydesta.

Kunnan strategian mukaisesti Kirkkonummi on viihtyisa, turvallinen ja luonnonlaheinen kunta,
jossa panostetaan erityisesti lasten, nuorten ja ikainmisten hyvinvointiin. Turvallisuutta

edistetaan kehittamalla pientalovaltaisia ja esteettomia asuinalueita,
parantamalla likenneturvallisuutta seka vahvistamalla asukkaiden osallisuutta ja yhteisollisyytta.

Kunta tekee tiivista yhteistyota viranomaisten, jarjestdjen ja asukkaiden kanssa, jotta mahdollisiin
riskeihin voidaan varautua ennakoivasti. Tavoitteena on, etta jokainen kokee kuuluvansa
yhteisd0n, jossa apua saa tarvittaessa ja jossa on hyva elaa kaikenikaisena. Kunnassa
toteutettiin vuonna 2024 hyvinvointi- ja turvallisuuskysely, jonka tuloksista on voitu tehda
johtopaatoksia turvallisuuden ja varautumisen nakokulmasta. Kyselyyn vastanneita kuntalaisia oli

yhteensa 924.

Vastaajissa turvattomuutta aiheuttavat tekijat liittyivat erityisesti likenneturvallisuuteen:
kylateiden kunto, lahiteiden liikennekayttaytyminen ja puutteellinen hiekoitus nousivat esiin
merkittavina huolenaiheina. Tarkeimpana keinona turvallisuuden parantamiseksi nahtiin poliisin
valvonnan lisaaminen. Koetut hairidtekijat liittyivat paaosin ymparistoon ja kunnossapitoon, eivat
niinkaan vakivaltaan tai rikoksiin.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja
terveyteen kohdistuneet rikokset /
1000 asukasta

(P) (VAH-K)

8./, 0o

Poliisin tietoon tulleet
omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
(T) (VAH-K)

8/, 0o

Vammeojen ja myrkytysten vuoksi
sairaalassa hoidetut potilaat /10
000 asukasta

(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-A)

e8 /0o

2019 - 2024

14.86

2019 - 2024

2019 - 2024

6.5 6.9 21
2022 2023 2024

.

357 329 371
2022 2023 2024

e
631 62.3 54.4
2022 2023 2024

4.5 YIgjarvi

6.2 Tuusula

6.7 Kokkola

81 Hyvinkai

8.7 Espoo

9.1 Kirkkonummi

9.3 Lansi-Uudenmaan HVA
12.3 Lohja

22.4 Y8jarvi

371 Kirkkonummi

38.8 Lansi-Uudenmaan HVA
39 Lohja

40.3 Tuusula

407 Espoo

41.8 Hyvinkda

43.9 Kokkola

511 Espoo

54.4 Kirkkonummi

54.8 Tuusula

58.2 Linsi-Uudenmaan HVA
65.2 Hyvinkad

68.6 Ylgjarvi

83.4 Lohja

I 1217 Kokkola

Kyselyssa kerattiin tietoa myds asukkaiden hairio- ja poikkeustilanteisiin varautumisesta. Suurin
osa vastaajista oli ainakin valttavasti varautunut hairio- ja poikkeustilanteisiin. Useimmilla oli
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myOs osaamista, jolla voi auttaa muita esimerkiksi sahkokatkojen tai muiden hairididen aikana.
Kuntalaiset kokivat tarkeaksi omatoimisen varautumisen, kuten 72 tunnin kotivaran,
ensiaputaitojen hallinnan ja suunnitelmien tekemisen poikkeustilanteita varten. 60 % vastaajista
oli kinnostunut osallistumaan kuntalaistilaisuuksiin, joissa kasitellaan hyvinvointi- ja
turvallisuusasioita. Tama kertoo vahvasta halusta vaikuttaa ja osallistua oman elinympariston
turvallisuuden kehittamiseen.

Kunta aktiivisena liikenneturvallisuuden edistajanad

Kunta paattaa vuosittain erilaisista liikenneturvallisuutta edistavista toimenpiteista kunnan
erityisesti jalankulkijoiden ja pydrailijdiden likenneturvallisuutta. Toimenpiteita toteutetaan
likenneturvallisuustyoryhman ja kuntalaisten likenneturvallisuusaloitteiden pohjalta.
Toimenpiteilla pyritaan parantamaan likenneympariston ennakoitavuutta vahentamalla
likennerikkomuksia, kuten ylinopeuksia ja moottoriajoneuvoilla ajoa jalankulku- ja pyoravaylilla.
Toimenpiteilla parannetaan likenneymparistda siten, etta moottorilikenteen ja kevyen liikenteen
kohtaaminen olisi mahdollisimman turvallista. Osa kuntalaisten likenneturvallisuutta koskevista
aloitteista voidaan hoitaa palauteprosessin myota valittomasti. Osa aloitteista ja palautteista
koskee Uudenmaan ELY-keskuksen vastuulla olevia yleisia teitd, jolloin ne ohjataan oikealle
vastuutaholle.

Kirkkonummen kunnan likenneturvallisuustyoryhma on kokoontunut vuonna 2024 nelja kertaa.
Kirkkonummen kunnan likenneturvallisuusvisio on “Liikumme Kirkkonummella turvallisesti,
kestavasti ja vastuullisesti”. Likenneonnettomuuksien osalta maarallisena tavoitteena vuoteen
2026 mennessa on "Kenenkaan ei tarvitse menehtya tai loukkaantua vakavasti Kirkkonummen
likenteessa”. Tyoryhman tavoitteena on edistaa kunnan tavoitteita vision mukaisesti.

Liikennevahingoissa kuolleiden ja vahingoittuneiden maara vuosina 2021-2023*

Sattumisvuosi Vahinkojen Vammautuneiden Kuolleiden
lukumaara lukumaara lukumaara**

2023 501 102 .

2022 540 91 0

2021 598 93 0

Lahde: Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustietoinstituutti OTI
*QOTIn vuosittaisiin likennevahinkotilastoihin on koottu vain vakuutusyhtididen korvaamat
likennevahingot, eli ne eivat valttamatta sisalla kaikkia tielikenteessa loukkaantuneita ja kuolleita.
**Taulukon arvo on korvattu pisteelld, jos havaintoja on 1-4 kappaletta.

Kunta edistaa likenneturvallisuutta muun muassa osallistumalla erilaisiin valtakunnallisiin
kampanjoihin kuten pyaorailyviikkoon, heijastinkampanjaan, likenneturvallisuusviikkoon,
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kunnan likenneturvallisuustydryhma jarjestaa ikaihmisille ja vammaisille suunnattuja
vapaaehtoisia kursseja tai koulutuksia ajotaitojen yllapitamiseksi ja tiedon lisaamiseksi
likennesaanndista seka likenneturvallisuus- ja koulumatkaturvallisuusteemaisia
keskustelutilaisuuksia, osallistaa nuorisovaltuustoa likenneturvallisuustyohon ja jakaa

heijastimia.
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2.6. Osallisuus ja yhteisollisyys

Kuntaa ei olisi ilman asukkaita. Asukkaat muodostavat kuntaan omia yhteisojaan ja kiinnittyvat
osaksi kotikuntaansa. Osallisuuden ja yhteisollisyyden kokemukset lisaavat asukkaiden
tyytyvaisyytta omaan lahiyhteisoon ja asuinkuntaansa, ja ovat siten merkittavia myos
hyvinvoinnin kannalta. Kirkkonummella osallisuus nahdaan kolmesta nakdkulmasta — osallisuus
omassa elamassa, osallisuus yhteisoissa ja vaikuttamisen prosesseissa seka osallisuus
yhteisesta hyvasta.

Osalllisuutta ja sita lisaavien toimien onnistumista voidaan mitata esimerkiksi osallisuuden
kokemuksen avulla. Osallisuuden kokemusta voidaan tarkastella erilaisten ulottuvuuksien, kuten
kuulumisen, merkityksellisyyden, hallittavuuden ja osallistumismahdollisuuksien kautta.
Osallisuuden kokemus voi vaikuttaa esimerkiksi kuntalaisten toiminta- ja tyokykyyn,
mielenterveyteen, taloudelliseen tilanteeseen ja elamanlaatuun. Tasta syysta osallisuus ja
yhteisollisyys ovat merkittavia kuntalaisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavia tekijoita.
Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistamisesta kunnan palveluissa ja toiminnassa vastaavat
kunnan toimialat. Lakisaateisen osallisuustyon lisaksi kunnassa pyritaan aktiivisesti kehittamaan
osallisuuden vaikuttavuutta esimerkiksi huomioimalla eri vaestoryhmat osallisuustyossa.

Edellisella valtuustokaudella kunta toteutti valtuustoaloitteen pohjalta osallistuvan budjetoinnin
(OSBU) kokeilun vuosina 2024-2025. Osallistuvassa budjetoinnissa kunnan asukkaat voivat
vaikuttaa omaan elinymparistdonsa ja kunnan toimintaan ideoimalla ja aanestamalla kunnan
verovarojen kaytosta. Ensimmaisen OSBUn teemana oli kunnan asukkaiden hyvinvoinnin ja
viihtyvyyden lisaaminen Kirkkonummella ja kierrokselle oli varattu 100 000 euron maararaha.
ldeointivaiheessa kunta sai yhteensa 509 ideointilomaketta. Adnestykseen osallistui noin 5 %
kunnan asukkaista, jonka voidaan katsoa olevan hyva tulos valtakunnallisesti verraten.

Vuonna 2024 aloitettiin myos Kirkkonummen ensimmaisen osallisuusmallin valmistelu ja
kunnanvaltuusto hyvaksyi osallisuusmallin kevaalla 2025. Osallisuusmallin avulla pyritaan
kehittamaan kunnassa tehtavaa osallisuustyota kartoitusvaiheen aikana saadun tiedon pohjalta.
Kartoitusvaiheessa tehtiin yhteistyota niin kunnan tyontekijoiden, valtuutettujen, asukkaiden kuin
jarjestojenkin kanssa. Osallisuusmalli on laadittu kunnan strategiakaudelle 2025-2030 ja siihen
on Kirjattu viisi tavoitetta kunnan osallisuustyon kehittamiseksi: hiljaisten aanien huomioiminen,
tiedonkulun tehostaminen, yhteisdllisyyden ja kylahengen vahvistaminen, osallisuus osana
johtamista ja paatoksentekoa seka osallisuusprosessien kehittaminen ja arviointi. Tavoitteiden
toteutumista seurataan osana hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota vuosittaisen hyte-
raportoinnin yhteydessa ja kuntatasoista osallisuutta kehitetaan toimialojen johtoryhmien valisen
yhteistyon kautta.

Loppuvuodesta 2024 aloitettiin myos kuntatasoisen toimintamallin valmistelu paatosten
ennakkovaikutusten arvioinneille (EVA). Paatdsten ennakkovaikutusten arviointia tehdaan jo
laajasti toimialoilla, mutta toiminnan yhdenmukaistamiseksi on tunnistettu tarve yhteiselle
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toimintamallille. EVA tarjoaa kunnalle tyokalun tunnistaa sidosryhmig, joihin tehdyt paatokset
kohdistuvat, ja tuoda sidosryhmien aani kuuluviin erilaisia paatosvaihtoehtoja arvioitaessa.
Toimintamalli valmistuu vuoden 2025 loppuun mennessa.

Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen on osa kaikkea
kunnan toimintaa

Varhaiskasvatuksen asiakkaina lapsen lisaksi ovat huoltajat. Nykyvanhemmat saattavat olla
kaukana tukiverkostostaan, ja perheiden arkea kuormittavat taloudelliset haasteet,
terveyshuolet, mielen ongelmat ja yksinaisyys, jotka vaikuttavat lapsen vuorovaikutustaitoihin.
Onkin tarkeaa tukea ja kehittaa yhteisollisyytta, joka auttaa perheita yllapitamaan sosiaalisia
verkostoja. Vanhemmuutta tuetaan kotikaynnilla lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksessa, ja
avoin varhaiskasvatustoiminta tukee kotona lapsen kanssa olevia vanhempia. Tallaiset toimet
parantavat seka vanhempien etta lasten hyvinvointia, ja ehkaisevat yksinaisyytta ja sosiaalista
syrjaytymista.

My0s yhteiset ruokailuhetket varhaiskasvatuksessa ja koulussa luovat yhteisollisyytta ja
osallisuutta. Lapset ja nuoret oppivat sosiaalisia taitoja, kuten yhdessa syomista, keskustelua ja
toisten huomioon ottamista. Ruokailuhetket voivat toimia myos yhteisollisyytta vahvistavina
tapahtumina, joissa jaetaan kokemuksia ja luodaan yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Osallisuus ja yhteisollisyys ovat keskeisia kouluhyvinvointiin vaikuttavia tekijoita, joita kouluissa ja
oppilaitoksissa pyritaan edistamaan monin tavoin. Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa
perusopetuksen ja lukiokoulutuksen toimintakulttuuria. Talla tarkoitetaan toimintakulttuuria, joka
edistaa oppilaiden ja opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta, osallisuutta seka ympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja
esteettomyytta. Yhteisollinen opiskeluhuoltotyd kuuluu kaikille koulun ja oppilaitoksen toimijoille.

Jokaisessa Kirkkonummen yhtenaiskoulussa toimii vakituinen kouluvalmentaja, ja lukuvuonna
2024-2025 myos alakouluilla on toiminut kiertavia kouluvalmentajia osana yhteisdllisen
opiskeluhuollon kehittamisen hanketta. Kouluvalmentajat toimivat osana kouluyhteisoa tukien
oppilaiden kouluun kiinnittymista. Kouluvalmentajan tehtavana on olla tavoitettavissa matalan
kynnyksen periaatteella Iahella oppilaan arkea yksilo-, ryhma-, ja yhteisotasolla.
Kouluvalmentajat tukevat oppilaiden opiskelua seka edistavat heidan hyvinvointiaan ja
toimintakykyaan yhteisdssa muun kouluyhteison, kodin ja tarvittaessa muiden verkostojen
kanssa. He ennaltaehkaisevat, tunnistavat ja auttavat poistamaan opiskelun ja koulunkaynnin
esteend olevia haasteita, jotka voivat johtaa oppilaan syrjaytymisvaaraan. Yhteisollisen
opiskeluhuollon toimijoina kouluvalmentajat osallistuvat koko kouluyhteison hyvinvoinnin,
turvallisuuden ja viihtyvyyden edistamiseen seka yllapitamiseen.
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Erittdin heikko osallisuuden - 101 Kokkola
kokemus, % 8. ja 9. luokan yd 11.8 Espoo
oppilaista o 12.2 Lansi-Uudenmaan HVA

! ) 12.5 Yljirvi
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2018 - 2023 L " 13.3 Hyvinkad
o E . @ 2021 2023 14 Kirkkonummi
V4 141 Tuusula

15 Lohja

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta tukee lasten hyvinvointia vahentamalla lapsen yksin ilman
aikuisen lasnaoloa viettamaa aikaa. Se tarjoaa ohjattua ja virkistavaa vastapainoa koulutyolle
seka mahdollisuuksia lasten omaan toimintaan ja lepoon turvallisen aikuisen seurassa. Aamu- ja
iltapaivatoiminnan tulee muun muassa ennaltaehkaista syrjaytymista ja lisata osallisuutta.

Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen on keskeinen tekija myos vapaa-aikapalvelujen
toiminnassa ja palveluissa. Kaikella palvelujen tuottamisella on tavoitteena tarjota jokaiselle
kuntalaiselle elinikaisia harrastusmahdollisuuksia, oppimisen mahdollisuuksia, seka yhteisollista
ja itselleen mielekasta tekemista. Tavoitteena on, etta jokainen kuntalainen 10ytaa itselleen
mielekasta tekemista joko lahipalveluna, digipalveluna tai omatoimisesti, ja saisi tuntea
kuuluvansa yhteisoon. Lukuisat eri palvelut nuoriso- ja likuntapalveluissa, kirjasto- ja
kulttuuripalveluissa ja eri opistoissa tarjoavat kuntalaisille erittain laajat mahdollisuudet
osallisuuteen ja yhteisollisyyteen.

Keskeisena vapaa-aikapalvelujen yhteisena toiminnan painopisteena on koronavuosien jalkeen
ollut kohtaaminen ja osallisuus — tilat, paikat ja palvelut kohdata ja tulla itse kohdatuksi.
Pandemian aikaiset toiminnan sulut ja keskeytykset rajoittivat merkittavasti tapaamisia ja
kokoontumisia, ja talla oli yleisesti ottaen hyvinvointia heikentavia vaikutuksia. Kohtaamisten
merkitys onkin kasvanut erityisesti koronavuosien jalkeen. Yhdessa tuotetut tapahtumat lisaavat
entisestaan yhteisollisyytta ja kuntalaisia kohdataankin arjessa paivittain lukuisissa eri
palveluissa. Kuntalaisia myos osallistetaan palvelujen kehittamiseen lukuisilla eri tavoilla.

Kuntakehityksen palveluissa on paljon lakisaateista vuorovaikutusta ja osallisuutta vahvistavaa
toimintaa. Maankayton suunnittelua, rakentamista ja ymparistoa koskeva lainsaadanto ohjaa
kuntalaisten osallistumismahdollisuuksia asioiden valmisteluun, suunnitteluun seka kunnan
avointa tiedottamista seka kuntalaisten kanssa tehtavaa vuorovaikutusta. Lakisaateisen
osallisuuden lisaksi kuntakehityksen toimialalla toteutetaan monenlaista vuorovaikutusta eri
sidosryhmien kanssa esimerkiksi asukaskyselyiden ja -tyopajojen kautta. Toiminnan ja
palveluiden kehittamisessa hyodynnetaan myos kuntalaisten antamaa palautetta.
Elinkeinopalvelut tukevat paikallisten yritysten toimintaa ja luovat niille toimintaedellytyksia
jatkuvan vuorovaikutuksen kautta esimerkiksi yhteistyatilaisuuksilla. Tyollisyysalueen ja
kotoutumisen palveluissa vuorovaikutus on monilta osin lakisaateista, mutta toimintaa
suunnitellaan myos yhdessa asukkaiden kanssa.
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2.7. Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

Sukupuolten tasa-arvo ja kuntalaisten yhdenvertaisuus on keskeinen tekija kuntalaisten
hyvinvoinnin edistamisessa. Hyvin jarjestetyt palvelut, toimiva ja turvallinen arki seka tasa-
arvoinen paatoksenteko luovat perustan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumiselle
Kirkkonummella. Laki naisten ja miesten tasa-arvosta ja yhdenvertaisuuslait koskettavat kaikkea
kunnan toimintaa. Kaytanndssa tama kunnan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
edistamistehtava nakyy laajasti osana kunnan toimintaa: paatoksentekoa, toiminnan ja talouden
ohjausta ja johtamista, palveluiden jarjestamista ja tuottamista seka tyonantajatehtavia. Tasa-
arvon edistaminen sisaltyy myaos joihinkin kuntia koskeviin erityislakeihin, kuten opetusta
koskevaan lainsaadantoon. Nama erityislait pitavat sisallaan erityisesti kuntia koskettavia
lakisaateisia tasa-arvoa edistavia velvoitteita.

Siina missa tasa-arvolaki kasittelee sukupuolten valista tasa-arvoa, yhdenvertaisuuslaki ottaa
syrjinnan nakokulmasta huomioon myds muita henkilon ominaisuuksia. Yhdenvertaisuuslain
mukaisesti ketaan ei saa syrjia ian, alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, vakaumuksen,
mielipiteen, poliittisen toiminnan, ammattiyhdistystoiminnan, perhesuhteiden, terveydentilan,
vammaisuuden, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkiloon liittyvan syyn perusteella.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslakien mukaisesti kunnan on tydnantajana laadittava henkiloston
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma, jonka tarkoituksena on taata, etta jokaista
tyontekijaa kohdellaan hyvin, ja jonka avulla edistetaan yhdenvertaisuutta ja torjutaan syrjintaa
kaikilla organisaation tasoilla. Tavoitteena on, etta tyopaikalla on aidosti syrjimattomat
menettelytavat tyohon ottamisessa, uralla etenemisessa, tyotehtavien jakamisessa, palkasta ja
etuisuuksista paattamisessa, koulutukseen paasemisessa seka tydyhteison kehittamisessa.
Kirkkonummen kunta on laatinut henkildston tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman
vuosille 2024-2025 ja seuraavan suunnitelman laatiminen aloitetaan vuoden 2025 syksylla.

Kuntien on myos koulutuksen jarjestajina huolehdittava, etta oppilaitoksilla on suunnitelma
tarvittavista toimenpiteista tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi. Tasa-arvolain
mukaisesti Kirkkonummen jokaisessa koulussa ja lukiossa laaditaan oppilaitoskohtaiset tasa-
arvosuunnitelmat yhteistyossa henkiloston ja oppilaiden tai opiskelijoiden kanssa.
Yhdenvertaisuussuunnitelma tehdaan yhdessa tasa-arvosuunnitelman kanssa.
Oppilaitoskohtainen tasa-arvosuunnitelma litetaan lukuvuosisuunnitelman yhteyteen, ja se
paivitetaan vahintaan kolmen vuoden valein yhdessa oppilaiden kanssa.

Varhaiskasvatuksen inklusiivisessa toimintakulttuurissa edistetaan osallisuutta,
yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassa. Inkluusion periaatteet ovat tyota ohjaavia
arvoja, jotka nakyvat henkiloston, lasten ja huoltajien valisessa yhteistydssa seka monialaisessa
yhteistydssa. Henkildston tietoisuus omista arvoistaan ja asenteistaan seka kyky reflektoida,
miten ne nayttaytyvat omassa toiminnassa, puheissa ja asenteissa, on tarkeaa. Henkilosto
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vastaa kaikkien lasten yhdenvertaisesta kuulluksi ja nahdyksi tulemisesta. Sosiaalista ja
kulttuurista kestavyytta edistaa ennaltaehkaiseva, matalan kynnyksen joustava tuki seka
laadukas pedagoginen toiminta, jossa painotetaan vuorovaikutustaitojen, tunnetaitojen seka
yhdenvertaisuusajattelun kehittymista, kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamista,
syrjaytymisen ennaltaehkaisemista ja varhaista puuttumista.

Jokaisella lapsella on oikeus tulla kohdatuksi tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti seka kokea
osallisuutta ja ryhmaan kuulumista omana itsenaan. Kirkkonummen varhaiskasvatuksessa
moninaisuus nahdaan rikkautena. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustyo on merkittava osa
syrjaytymisen ehkaisya. Kaikille lapsille tarjottava suositusten mukainen ruokailu
varhaiskasvatuksessa ja koulussa varmistaa, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus
terveelliseen ja ravitsevaan ruokaan riippumatta heidan perhetaustastaan tai taloudellisesta
tilanteestaan. Taman ansiosta jokainen lapsi saa samanlaiset mahdollisuudet kasvaa ja kehittya
terveellisesti.

Vapaa-aikapalvelujen palvelut toimivat kuntalaisten kohtaamispaikkoina ja edistavat osaltaan
yhteisollisyytta, osallisuutta ja yhdenvertaisuutta. Tasa-arvon vahvistaminen ja yhdenvertainen
kohtelu ovat tarkeita elementteja palvelujen tuottamisessa. Eri palveluissa kohderyhmina ovat
kaikki kuntalaiset ja tavoitteena on tarjota harrastamisen, oppimisen ja yhteisollisyyden
mahdollisuuksia kaikille kuntalaisille. Kohtaamiset kuntalaisten kanssa perustuvat arvostavaan
vuorovaikutukseen seka turvalliseen ilmapiiriin. Vapaa-aikapalvelujen toiminta vahvistaa ja tukee
kuntalaisten hyvinvointia lisadvaa vuorovaikutusta eri vaestoryhmien valilla.

Kirkkonummen kansalaisopistossa, musiikkiopistossa ja kuvataidekoulussa on kaytossa tasa-
arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma. Oppilaitosten toiminta perustuu arvostavaan ja
Kielitietoiseen vuorovaikutukseen, jossa jokainen yhteison jasen on arvokas henkildkohtaisista
ominaisuuksista riippumatta. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustydssa painottuu erityisesti
turvallinen ilmapiiri: oppilaitoksissa on nollatoleranssi hairintaan ja syrjintaan, ja kaikkia yhteison
jasenia kannustetaan nostamaan esiin epaasiallista kohtelua. Tarkeana toimenpiteena nahdaan
tasa-arvosta ja yhdenvertaisuudesta puhuminen arjen tilanteissa niin opetuksessa kuin
tyoyhteisoissa.

Yhdenvertaisuuden toteutumiseksi keskeista kunnan toiminnassa on myos saavutettavuuden
varmistaminen seka fyysisten etta digitaalisten palveluiden tuottamisessa. Saavutettavien
palveluiden tuottamisella tarkoitetaan sitg, etta toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa
huomioidaan asukkaiden yksildlliset lahtdkohdat ja elamantilanteet, ja sita kautta tarjotaan
kaikille kuntalaisille mahdollisuudet osallistua kunnan toimintaan ja saada tietoa siita.
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3. Keskeisia havaintoja eri vaestoryhmien
hyvinvoinnista ja terveydesta

3.1. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi

Kaikista kuntalaisista lapset ja nuoret kayttavat kunnan tarjoamia palveluita kaikkein eniten.
Suurin osa kunnassa asuvista lapsista ja nuorista on palveluiden piirissa varhaiskasvatuksen tai
opetuksen kautta, ja sita kautta kunta tavoittaa myods toiminnallaan lahes kaikki Kirkkonummella
asuvat lapsiperheet. Tasta syysta kunnalla on merkittava rooli lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin edistamisessa.

Varhaiskasvatuksessa luodaan toimintakulttuuria, joka vahvistaa ja edistaa yhteison seka
jokaisen lapsen hyvinvointia. Eri taustoista tulevien perheiden yhdenvertainen kohtaaminen
palveluissa on keskeinen periaate. Varhaiskasvatus tukee lasten fyysista, psyykkista ja
sosiaalista hyvinvointia tavoitteellisesti ja kokonaisvaltaisesti. Liikunnallisen toimintakulttuurin
kehittamisen keinoin mahdollistetaan lapsille paivittainen likkuminen, joka on lapsen terveen
kasvun ja kehityksen edellytys. Erityista huomiota kiinnitetaan vahan likkuviin ja likkumiseensa
tukea tarvitseviin lapsiin. Sosiaaliset taidot ja tunnetaidot ovat merkittavia lapsen psyykkiseen
hyvinvointiin liittyvia taitoja. Kirkkonummen varhaiskasvatuksen kiusaamisen, hairinnan ja
vakivallan ehkaisysuunnitelma ohjaa lasten hyvinvointitaitojen tukemista. Henkilostd havainnoi ja
varmistaa erilaisin toimenpitein, etta jokainen lapsi kokee olevansa osa ryhmaa ja etta hanella on
kaveri. Nama varhaiskasvatuksen arjessa harjoiteltavat taidot toimivat hyvana pohjana
onnistumisen kokemuksille myos kasvun ja oppimisen polun myéhemmissa vaiheissa ja
ennaltaehkaisevat syrjaan jaamisen kokemuksia.

Kasvun, oppimisen, hyvinvoinnin ja osallistumisen tuki on osa laadukkaan varhaiskasvatuksen
toimintaa ja kuuluu kaikille lapsille. Varhaiskasvatuksessa tunnistetaan lapsen tuen tarve ja
jarjestetaan tarkoituksenmukaista tukea tarpeen ilmettya, monialaisessa yhteistyossa. Riittavan
aikaisella ja oikein kohdennetulla tuella edistetaan lapsen kasvua, kehitysta, oppimista ja
hyvinvointia. Lapsi voi osallistua varhaiskasvatukseen lahipaivakodissaan, ja talloin lapsen
tarvitsemat tukitoimet jarjestetaan lapsen luo. Tuen jarjestamisen lahtokohtina ovat lapsen
vahvuudet seka kasvuun ja oppimiseen liittyvat tarpeet. Kasvun ja oppimisen tuki rakentuu
lasten yksildllisiin tarpeisiin vastaamisesta seka yhteisdllisista ja oppimisymparistaihin liittyvista
ratkaisuista.

Lasten ja nuorten hyvinvointia mitataan valtakunnallisesti monin eri tavoin. Oppilaitosten kautta
valtaosa lapsista ja nuorista on helppo tavoittaa ja siten tiedonkeruiden toteuttaminen
kokonaisille ikaluokille on yksinkertaisempaa kuin tyoikaisten ja ikaihmisten kohdalla. THL:n joka
toinen vuosi jarjestama Kouluterveyskysely tarjoaa arvokasta, kuntakohtaista seurantatietoa
lasten ja nuorten kokemasta terveydesta ja hyvinvoinnista.
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Vuoden 2023 Kouluterveyskyselyn mukaan vahintaan kerran viikossa kiusatuksi koki tulleensa
hieman alle 10 % 4.-5.-luokkalaisista ja 8.-9.-luokkalaisista. Lukiolaisista vastaava luku oli 2 %.
Kaikkien ikaluokkien kohdalla kiusaamiskokemuksien maara on hieman noussut edellisista
mittauksista, mutta lukiolaisten kohdalla muutos on vahaisinta. Ammatillisen oppilaitoksen
tuloksia koulukiusaamisen osalta ei ole mitattu vuoden 2010 jalkeen.

Koulukiusattuna vahintdan - 8.3 Kokkola
kerran viikossa, % 4. ja 5. yd 8.6 Espoo
luckan oppilaista (2017-) o« 8.8 YI5jarvi
8.8 Lansi-Uudenmaan HVA

(T) (VAH-K) 7.8 9.2

2019 - 2023 9.2 Kirkkonummi
ea/ o 2021 2023 9.8 Hyvinkaa
I 10.8 Lohja
I 10.8 Tuusula
Koulukiusattuna vahintdan » I 5.9 Kokkola
kerran viikossa, % B. ja 9. yd ] T Hyvinkid
luckan oppilaista 'd |— 7.2 Tuusula
" 7.6 Espoo
(M {(VAR-K) 2018 - 2023 N 82 8.2 Kirkkonummi
o E / G) 202 2023 8.3 Lansi-Uudenmaan HVA
I 10.5 Ylgjarvi
I 11 Lohj2
Koulukiusattuna vahintaan » I 0.4 Hyvinkai
kerran viikossa, % lukion 1. /  — 0.4 Ylojarvi
ja 2. vuoden opiskelijoista o« /) 0.5 Kokkola
- | ] 17 Espoo
T) (VAH-K 1.8 2.3 .
e ) 2019 - 2023 [ ] 1.8 Lansi-Uudenmaan HVA
o E / G) 2021 2023 21 Lahja
21 Tuusula

2.3 Kirkkonummi

Vuoden 2025 kunnan oppilaskyselyn mukaan lukuvuoden 2024-2025 aikana 1.-3.-
luokkalaisista noin joka viides koki tulleensa kiusatuksi. Yhta moni oppilas ei osannut sanoa onko
tullut kiusatuksi. Kyselyn vastausten perusteella tilanne parantui edellisesta vuodesta, mutta En
0saa sanoa -vastausten osuus on pysynyt melko samana. 4.-9.-luokkalaisten kyselyssa 77 %
vastasi, ettei ole tullut kiusatuksi. Edellisena vuonna kysymyksen asettelu oli erilainen, joten
vastaukset eivat ole taysin vertailukelpoisia. Tuolloin 71 % vastasi, ettei ole tullut kiusatuksi tai ei
0saa sanoa, onko tullut kiusatuksi.

Vuoden 2023 Kouluterveyskyselyn mukaan 4.-5.-luokkalaiset pitavat koulunkaynnista
aikaisempaa vahemman. Myds koulu-uupumus on talla ikaryhmalla lisaantynyt. 8.-9.-
luokkalaisista entista harvempi kokee saaneensa tarvitessaan apua hyvinvointiinsa opettajalta
tai koulupsykologilta. Uupumusasteinen vasymys koulutydssa on 8.—-9.-luokkalaisilla
Kirkkonummella suurempaa kuin Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella ja koko maassa
keskimaarin. Raittiiden osuus on tassa ikaluokassa puolestaan kasvanut. Huolta herattavan
paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton tai rahapelaamisen maara on ylakoululaisten
osalta noussut edellisesta mittauskerrasta.
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Huolta herdttavai » I 4.9 Kokkola
paihteiden tai tupakka- ja / ] 7.9 Espoo
nikotiinituotteiden kiyttda « L 8.4 Tuusula
. . . 8.6 Lansi-Uudenmaan HVA
tai rahapelaamista, % 8. ja 43 9.5 L
- 2019 - 2023 9 Ylgjarvi
9. Luollfan opplﬂ[eusta (2017-) 2021 2023 9.5 Kirkkonummi
(T) (VAH-A) (VAH-K) 9.7 Hyvinkii
— 1.9 Lohja

e8 ./, 0o

Lukiolaisista kouluinnostusta kokeneiden osuus on laskenut edellisesta mittauskerrasta.
Uupumusasteinen vasymys lukiolaisilla puolestaan laski selvasti, ja se oli matalampi kuin muissa
LUVNIn kunnissa ja muussa maassa keskimaarin. Niiden lukiolaisten osuus, jotka ovat olleet
huolissaan mielialastaan vimeisen vuoden aikana, oli laskenut. Huolta herattavan paihteiden tai
tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton tai rahapelaamisen maara puolestaan laski lukiolaisilla
edellisesta mittauskerrasta, mutta on edelleen korkeampi kuin vertailukunnilla. Ammatillisen
oppilaitoksen oppilaiden kohdalla tietoa on keratty harvemmin, mutta lukemat ovat korkeammat

kuin vertailukunnilla.

Huolta herdttavai . ™ . I 2.8 Kokkola
piihteiden tai tupakka- ja | -9.93 | | 7 Lohja
nikotiinituotteiden kiyttda \ / Y — 71 Hyvinkaa
tai rahapelaamista, % 2019 - 2023 7 13.6 C— 1 3 Efpo.o
. . ] 7.6 Lansi-Uudenmaan HVA
lukion 1. ja 2. vuoden 2021 2023 - 1 Yisjarv
opiskelijoista (2017-) m 11.7 Tuusula
(T) (VAH-A) (VAH-K) 13.6 Kirkkonummi
08/ 0
Huolta herattavai ] 12.9 Yl&jarvi
paihteiden tai tupakka- ja —— 15.9 Tuusula
nikotiinituotteiden kayttdd  E— 17.4 Espoo
tai rahapelaamista, % 018 2023 227 [E— ::1Kﬁ::;L:aa
ammatillisen oppilaitoksen 2023 _- 202 Lohja
|

1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)
(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

20.4 Lénsi-Uudenmaan HVA
22.7 Kirkkonummi

Vuoden 2025 oppilaskyselyssa 90 % 1.-3.-luokkalaisista ja 95 % 4.-9.-luokkalaisista vastasi, etta
heilla on koulussa ainakin yksi kaveri. 1.-3.-luokkalaisista 78 % oli sita mieltg, etta heilla on
koulussa aikuinen, jolle voi puhua, jos heilla on huolia. Vastaavasti 4.-9.-luokkalaisista 56 % koki
nain. Nama maarat ovat nousseet selvasti edellisesta kyselysta. Huoltajakyselyssa 77 % oli
osittain tai taysin samaa mielta siita, etta koulu tukee heidan lapsensa hyvinvointia. Tama osuus
on laskenut edellisista vuosista. Huomioitavaa on, etta kysymyksen asettelua tarkennettiin
vuoden 2025 kyselyssa, joten vastaukset eivat valttamatta ole taysin vertailukelpoisia.

Nuorisotydssa lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemisen keskiossa on myos turvallisen aikuisen
lasnaolo, kohtaamisen merkitys seka luottamussuhteen rakentaminen. Nuorisotyon
nakokulmasta tukea tarvitsevien nuorten tarve kohdennettuun nuorisotydhon on kasvanut.
Erityisnuorisotydn ja etsivan nuorisotyon resurssointia on pyritty vahvistamaan, ja edistamaan
kouluissa tapahtuvan koulunuorisotydn ja kouluvalmentajien yhteista tyota.
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Vapaa-aikapalveluissa on yleisesti arvioiden havaittu, etta nuorten hyvinvointi on aiempaa
polarisoituneempaa. Niilla nuorilla, joilla on haasteita, on haasteita useilla eri elamanalueilla ja
pitkakestoisen tuen tarve on lisaantynyt. Erityista huomiota tulee kiinnittaa nuoriin, jotka ovat eri
syista haavoittuvimmissa asemissa. Myds alakouluikaisten lasten ja varhaisnuorten osalta on
nahtavissa turvallisen aikuisen lasnaolon seka ohjatun iltapaivatoiminnan ja aktiviteettien
lisdantynyt tarve. On selvag, etta mita varhaisemmassa vaiheessa syrjaytymisriskit tunnistetaan,
sita tehokkaammin niihin voidaan puuttua. On tarkeaa edelleen kehittaa kynnyksetonta tukea
lasten ja nuorten arkeen. Aikuisten lasnaolo nuorten arjessa luo turvallisuutta.

Monet alakouluikaiset lapset ja nuoret ovat iltapaivisin vailla turvallisen aikuisen lasnaoloa.
Taman takia yhdessa paikallisten yhdistysten kanssa on kehitetty uudenlaista lapsille ja nuorille
suunnattua maksutonta toimintaa. Avoimen MyHobby —toiminnan avulla on tuotettu
varhaisnuorille ohjattua iltapaivatoimintaa, joka on avointa kaikille kohderyhmaan lukeutuville
henkildille. Myos kynnyksetonta ja maksutonta MyHobby ja Talent -harrastustoimintaa seka
nuorisotalojen junnuklubi-toimintaa on kehitetty edelleen.

Vuoden 2023 kouluterveyskyselyn perusteella ylakouluikaisilla nuorilla osallisuuden tunne on
heikentynyt seka heilla on haasteita mielen hyvinvoinnissa. Myos kiusaamisen kokemukset ja
fyysisen uhan kokemukset ovat lisdantyneet seka tytdilla etta pojilla. Kyselyn perusteella myos
syrjinta koulussa ja vapaa-ajalla lisaantynyt.

Kohtalainen tai vaikea o I 19.9 Kokkola
ahdistuneisuus, % 8. ja 9. yd | 20.6 Hyvinkaa
luokan oppilaista ' I i;’-g :Lﬁjﬁr‘[f
as - . uusula
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2019 - 2023 186 238 22.6 Linsi-Uudenmaan HVA
> 2021 2023 22.9 Espoo
o E ’/ @ 23.6 Lohja
23.8 Kirkkonummi
Kohtalainen tai vaikea 0.68 ] 10 ¥lgjarvi
ahdistuneisuus, % lukion 1. 147 Kirkkonummi
ja 2. vuoden opiskelijoista 9 | E— :::: !Wi”kﬁ
- - _ _ . Spoo
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2018 - 2023 33 147 —— 181 Lansi-Uudenmaan HVA
o8/ 0o 2021 2023 P 19.8 Kokkola
] 21.9 Tuusula
I 23.7 Lohja

Vapaa-aikapalvelujen erityisena kehittamiskohteena viime vuosina on ollut lasten ja nuorten
yhteis66n kuulumisen tunteen ja osallisuuden kokemuksen vahvistaminen, turvallisen aikuisen
ldsnaolon varmistaminen lasten ja nuorten vapaa-ajassa seka kynnyksettoman, maksuttoman
harrastustoiminnan mahdollistaminen kaikille kunnan lapsille ja nuorille. Kohtaamisten tarkeytta
on korostettu eri yksikdiden toiminnassa ja osaamista ja tietoisuutta nuorten kohtaamisesta on
jaettu vapaa-aikapalvelujen sisélla eri ammattiryhmien kesken.

Kirjastojen tilat toimivat eri-ikaisten kuntalaisten kynnyksettomina kohtaamispaikkoina ja
tarjoavat mahdollisuuden muun muassa oleskeluun, opiskeluun tai ystavien tapaamiseen.
Paikalla on moniammatillinen henkilokunta, lapsille ja nuorille tutut ja turvalliset aikuiset, joiden
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kanssa voi jutella vaikeistakin asioista. Vapaaehtoisten mummo ja vaari -toiminnalla tuetaan
sukupolvien kohtaamisia, ja Laksyhelppi puolestaan tarjoaa tukea laksyjen tekemiseen.

Huoli lasten ja nuorten lukutaidon heikentymisesta ja lukemisen vahenemisesta on kasvanut.
Lasten ja nuorten lukemisen ja lukutaidon edistaminen on yksi kirjaston keskeisimpia tehtavia.
Tutkimusten mukaan hyva lukutaito edistaa elamassa menestymista seka ehkaisee
syrjaytymista. Lukemisen edistamisen kasvaneen tarpeen myota tyohon on keskitetty aiempaa
enemman resurssia ja lukutaidon edistamistyota tehdaan yhdessa kirjastopalvelujen ja koulujen
ja kunnan muiden yksikoiden kanssa. Kulttuurikasvatusohjelman avulla tuetaan lasten ja nuorten
oikeutta taiteen ja kulttuurin kokemiseen seka edistetaan kulttuurikasvatuksen saavutettavuutta,
tasa-arvoisuutta ja monipuolisuutta. Kunnan oman Kulttuurikompassi-kulttuurikasvatusohjelman
kautta lapset ja nuoret paasevat tutustumaan paikalliseen kulttuuriin, alueen eri toimijoihin seka
eri taiteenlajeihin.

Kansalaisopiston vapaana sivistystyona jarjestettavan koulutuksen tavoitteena on edistaa
kuntalaisten monipuolista kehittymista ja hyvinvointia yhteisdllisesti. Kansalaisopiston
opetuksessa korostuu omaehtoinen oppiminen, yhteisollisyys ja osallisuus. Kansalaisopisto
tuottaa vuosittain yli 500 kurssia, joille myos nuoret kuntalaiset voivat osallistua. Kansalaisopisto
tekee yhteistyota myos lukioiden kanssa vapaavalintaisten tai toivekurssien toteuttamiseksi.
Lapsille ja nuorille ensisijaisesti tarjolla oleva taiteen perusopetus kuvataidekoulussa,
kasitydkoulussa ja musiikkiopistossa tukee oppilaiden luovan ajattelun ja osallisuuden
kehittymista seka vahvistaa oppilaiden identiteettien rakentumista ja kulttuurisen lukutaidon
kehittymista turvallisessa toimintaymparistossa.

Fyysinen toimintakyky ikdryhmittdain

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys -4.55 I 16.6 Espoo
(%) 7 - 12-vuotiailla 18.9 Kirkkonummi
M (VAH*A) (VAH*K) 9 19.3 Lansi-Uudenmaan HVA
20 Ylgjarvi
2018 - 2023
o E /’ @ 2.5 212 18.9 207 Tuusula
2021 2022 2023 I 228 Hyvinkdd
I | 231 Kokkola
[ 240 Lohja
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys 3.92 I 19 Espoo
(%) 13 - 16-vuotiailla 9 20.8 Ylojarvi
) (VAH*A) (VAH*K) 20.7 Tuusula .
20.8 Lansi-Uudenmaan HVA
2018 - 2023
o E 0y @ 23.3 227 2.2 21.2 Kirkkonummi
/ 2021 2022 2023

23.2 Hyvinkaa

I 246 Lohja
I 25.5 Kokkola

Lasten ja nuorten fyysinen A 28.6 Kirkkonummi

toimintakyky (MOVE!-mittaus), % / 301 Espoo

5. luokan oppilaista, joilla heikko « v 311 Lansi-Uudenmaan HVA
33.9 Lohja

fyysinen toimintakyk 269 381 2886 — R
vy . . vy 2019 - 2024 | ] 35.5 Yl8jarvi
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2022 2023 2024 r— 371 Tuusula
I 418 Kokkola
g
o E / @ [ 43.3 Hyvinkaa
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Lasten ja nuorten fyysinen
toimintakyky (MOVE!-mittaus), %
8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

N\

302 326 259
2022 2023 2024

2019 - 2024

Koettu terveydentila ikaryhmittain*

Kokee terveydentilansa Ve N »
keskinkertaiseksi tai [ 5.83 | e
huonoksi, % 4. ja 5. luokan \\\ ,/’f ‘/
oppilaista (2017-) 2019_7_2023 9.8 10.9
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2021 2023
08 /0
Kokee terveydentilansa .
keskinkertaiseksi tai yd
huonoksi, % 8. ja 9. luokan 4709 c/
oppilaista 238 30.3
N M 2019 - 2023
(T) (VAH-A) (VAH-K) 202 2023
(HYTE-K)
o8 /0
Kokee terveydentilansa f/;___x\\ LN
keskinkertaiseksi tai [ 941 .
huonoksi, % lukion 1. ja 2. \\\ //’f ™o
vuoden opiskelijoista 2019 - 2023 245 221
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2021 2023

e8 /0o

25.9 Kirkkonummi

34 Espoo

361 Lansi-Uudenmaan HVA
37 Ylojarvi

38.5 Tuusula

40.6 Kokkola

I 46.9 Lohja
I 479 Hyvinkad

9.4 Ylgjarvi

9.8 Kokkola

10.5 Hyvinkad

10.7 Espco

10.9 Kirkkonummi

10.2 Lansi-Uudenmaan HVA
121 Lohja

I 127 Tuusula

254 Yl@jarvi

268 Espoo

26.7 Kokkola

267 Lansi-Uudenmaan HVA
26.9 Hyvinkii

27.2 Tuusula

27.9 Lohja

30.3 Kirkkonummi

16.4 Ylajarvi

221 Kirkkonummi

22.2 Espoo

22.2 Hyvinkda

22.3 Tuusula

22.7 Kokkola

231 Lansi-Uudenmaan HVA
24.8 Lohja

*Ammatillisen oppilaitoksen osalta tietoja ei ole keratty sitten vuoden 2017, joten tdman
hyvinvointikertomuksen puitteissa sellaisia ei ole saatavilla.

Koettu mielenterveyden tila ikaryhmittdain

Kokenut vahvaa positiivista
mielenterveytti viimeisen 7
kahden viikon aikana, % 8.

ja 9. luokan oppilaista -
(2017-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

o8 /0

Kokenut vahvaa positiivista

232
20

1.4
2023

mielenterveyttd viimeisen 7
kahden viikon aikana, %

ammatillisen oppilaitoksen -
1. ja 2. vuoden

opiskelijoista (2017-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

233
2021

4.5
2023

e8 /0o

19.7 Kokkola

20.7 Lohja

21.3 Tuusula

21.4 Kirkkonummi

217 Hyvinkdd

247 Lénsi-Uudenmaan HVA
26 Ylgjarvi

I 272 Espoo

17.9 Tuusula

181 Espoo

19.6 Hyvinkdid

22.8 Ldnsi-Uudenmaan HVA
25.2 Lohja

27.3 Kokkola

39.8 Ylojarvi

41.5 Kirkkonummi
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Kokenut vahvaa positiivista I 18.6 Hyvinkai
mielenterveytti viimeisen ? 25.3 Kirkkonummi
kahden viikon aikana, % 25.5 L°:J:l
. . 25.8 Kokkola
Luk'|0n ‘I J'a 2. vuoden - 25 25.3 28 Tuusula
opiskelijoista (2017-) 2021 2023 [ 28.9 Linsi-Uudenmaan HVA
(T) (VAH-A) (VAH-K) | —— 29.9 vlsjarvi
o E / G) I 30.9 Espoo
Koettu eldmanlaatu ikaryhmittain
Tyytyvidinen eldmainsi J,//___‘“\\ N 83.6 Kirkkonummi
talla hetkells, % 4. ja 5. [ -6.59 | ~ 83.9 Lohja
luokan oppilaista (2017-) \ / e 841 H)"“"”"‘:‘a
" " T 84.2 Tuusula
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2019 - 2023 B86.3  83.6 84.8 Linsi-Uudenmaan HVA
ena/ o 2021 2023 84.9 Yigjarvi
85 Espoo
86.6 Kokkola
Tyytyvdinen eldmiansa N 58.9 Lohja
talla hetkelld, % B. ja 9. AN 61.5 Kirkkonummi
luckan oppilaista (2017-) e 63.6 HY""“I‘;E‘
" " 64.8 Tuusu
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2018 - 2023 €2 65 651 Lansi-Uudenmaan HVA
o E / G) 2021 2023 66.2 Espoo
66.2 Ylojarvi
I 687 Kokkola
Tyytyvdinen eldmiinsa -2.28 I 53.8 Tuusula
tilla hetkelld, % 9 /1 57.5 Hyvinkaa
ammatillisen oppilaitoksen I 837 Espoo
1. ja 2. vuoden 2019 - 2023 P~ 65.8 Lansi-Uudenmaan HVA
. o 67.2 Lohja
oplsk?luolsta F?Oﬁ'—} 2023 59.8 Kokkola
(T) (VAH-A) (VAH-K) T1.3 Ylgjarvi
o E / G) T2.7 Kirkkonummi
Tyytyvdinen elamainsi - 63.8 Hyvinkii
talla hetkelld, % lukion 1. ja 10.68 N 68.6 Kirkkonummi
2. vuoden opiskelijoista e 68.8 Tuusula
2017 69 Lansi-Uudenmaan HVA
( _) w 2019 - 2023 .2 68.6 69.3 Espoo
(T) (WVAH-A) (VAH-K) 2021 2023 70 Lohja
T0.5 Kokkola
o E / G) I 755 Ylgjanv
Lasten ja nuorten kokema vakivalta*
Kokenut vanhempien tai muiden - ] 12.2 Lohja
huoltapitdvien aikuisten fyysista 1818 . 14.3 Kirkkonummi
vikivaltaa vuoden aikana, % 4. ja e 157 YI5jarvi .
o 15.8 Lansi-U HVA
5. luokan oppilaista (2019-) 151 14.3 I an,SI u enmaan
. . 2019 - 2023 ] 16.3 Hyvinkaa
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2021 2023 —— 16.8 Kokkola
] 17.3 Espoo
0 E 7 G) I 8.2 Tuusula
Kokenut vanhempien tai muiden 4,62 ] 10.6 Hyvinkis
huoltapitévien aikuisten fyysisti 9 | 1 YlgjErvi
vikivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 111 Kokkola ;
13.5 Lansi-Uudenmaan HVA
ilai = 2019 - 2023
9. Luollfan opplnlalsta (2019-) 10.4 136 13.6 Kirkkonummi
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2021 2023 3.9 Tuusula
141 Espoo
8/, o I 151 Lohja
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Kokenut vanhempien tai muiden
huoltapitavien aikuisten fyysista
vakivaltaa vuoden aikana, % lukion
1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2019-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

2018 - 2023

1
20

73
2023

5.6 Ylajarvi

6.4 Tuusula

7.3 Kirkkonummi

7.8 Lansi-Uudenmaan HVA
8 Espoo

8.3 Hyvinkia

87 Kokkola

I 105 Lohja

*Ammatillisen oppilaitoksen tuloksia kokeman fyysisen vakivallan osalta tietoja ei ole keratty.

Lapsia ja nuoria koskevat hyvinvoinnin rakenteet kunnassa

Laajaan terveystarkastukseen
sisdltyy opettajan kirjallinen arvio
oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa, %
kouluista

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

Kouluymparistén terveellisyyden ja
turvallisuuden seki kouluyhteisén
hyvinvoinnin edistamisen tarkastus
(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-K)

e8 /0o

2019 - 2023

-2.00

9

2019 - 2024

o
92
20

94
2022

a3
2023

98
2023

98
2024

12 Espoo

13 Hyvinkia

18 Lohja

30 Lansi-Uudenmaan HVA
50 Kokkola

54 Tuusula

93 Kirkkonummi

100 Ylajarvi

86 Lansi-Uudenmaan HVA
88 Espoo

89 Hyvinkad

92 Kokkola

92 Ylsjarvi

93 Tuusula

94 Lohja

98 Kirkkonummi

Indikaattori ilmaisee pistemaaran, joka on oppilasmaaralla painotettu prosenttiosuus kunnan kouluista,
joissa tarkastus on tehty kolmen vuoden sisélla. Kunta tarkastaa kouluymparistdn terveellisyyden ja
turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin kolmen vuoden valein. Tarkastus todennetaan

tarkastusraportilla.

Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta
koululounaan ja valipalojen
jarjestdmisessa

(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-K)

e8 /0o

2019 - 2024

N

84
2022

3
2023

3
2024

0 Kokkola

0 Lohja

0 Yl&jarvi

2 Espoo

3 Kirkkonummi
10 Tuusula

11 Hyvinkaa

P 18 Lénsi-Uudenmaan HVA

Indikaattori ilmaisee pistemaaran, joka on oppilasmaaralla painotettu prosenttiosuus kunnan kouluista,
joissa noudatetaan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa. Suositus kattaa
ohjeistuksen kouluateriasta ja valipaloista aamu- ja iltapaivatoiminnassa seka koulun kerhotoiminnassa.
Kouluruokailun jarjestaminen suosituksen mukaisesti on oppilaiden ja koko kouluyhteison oppimisen seka
terveyden ja hyvinvoinnin edistamista. Kouluruokailusuosituksen mukainen kouluateria kattaa

Nuorisopalveluiden tilastot

Vahimmaistietosisaltd kehottaa tarkastelemaan kunnan nuorisotyon tilastoja budijetin, henkilotydvuosien,
ja erilaisten nuorisopalveluiden saatavuuden nakodkulmasta. Uusimmat saatavilla olevat tilastot ovat
vuoden 2023 aluehallintoviraston peruspalveluiden tiedonkeruusta.
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Nuorisopalveluiden henkilbtydvuodet (2023)

Espoo
Kokkola
Hyvinkaa
Lohja
Tuusula
Ylojarvi

Kirkkonummi 16,5

(@)
N
(@)

40 60 80 100 120 140

Tarkastelun kohteena olevia eri muotoisia nuorisopalveluita, eli avointa pienryhma- ja kerhotoimintaa,
etsivaa nuorisotyota seka nuorisotyota peruskouluissa, [0ytyy kaikkia Kirkkonummelta. Kunnan budjettia
tarkasteltaessa nuorisopalveluiden prosenttiosuus vuoden 2025 talousarvion ulkoisesta
toimintakatteesta on 1,1 %.

3.2. Tyoikdisten hyvinvointi

Tydikaiset ovat laaja ja monipuolinen joukko 18-64-vuotiaita kuntalaisia. He eroavat toisistaan
paitsi ialtaan, myos yksildllisilta elamantilanteiltaan. Kaikki tyodikaiset eivat myodskaan syysta tai
toisesta ole tydelamassa. Tyovoiman ulkopuolella voidaan olla esimerkiksi opiskelun, sairauden,
vamman tai perhevapaan vuoksi. Kunta tarjoaa monia tydikaisille suunnattuja terveytta ja
hyvinvointia edistavia palveluita. Lilkuntapalvelut, kuten ohjattu liikunta ja kunnan yllapitamat
likuntapaikat mahdollistavat monipuolisen likkumisen kaikille kuntalaisille. Kansalaisopiston
kurssivalikoimasta puolestaan l0ytyy kaikenlaisia harrastusmahdollisuuksia aina kadentaidoista
kielten opiskeluun. Kirjastojen tilat toimivat eri-ikaisten kuntalaisten kynnyksettomina
kohtaamispaikkoina ja tarjoavat mahdollisuuden muun muassa oleskeluun, opiskeluun tai
ystavien tapaamiseen. Vapaa-aikapalvelut tarjoaa kayttajilleen maksuttomien palvelujen lisaksi
myo6s mahdollisuuden kokea elamyksia monipuolisen tapahtumatuotannon merkeissa, oppia tai
kokeilla uusia asioita.

Liikunnalla ja fyysisella aktiivisuudella on keskeinen merkitys ihmisten kokonaisvaltaiselle
hyvinvoinnille. Lilkunta vaikuttaa terveyteen, oppimiseen, tyokykyyn, osallisuuteen ja
kotoutumiseen. Aktiivisen arjen ja likunnallisen elamantavan edellytysten luominen edellyttaa
entista vahvempaa yhteistyota kunnan eri yksikoiden ja toimialojen, hyvinvointialueen,
paikallisten yhdistysten ja kuntalaisten kanssa. Tavoitteena on lisata yhdenvertaisesti
saavutettavia vapaa-ajan mahdollisuuksia seka hyvinvointia ja toimintakykya edistavaa
toimintaa etenkin terveytensa kannalta vahan liikkkuville, iakkaille, toimintarajoitteita kokeville ja
heikossa yhteiskunnallisessa asemassa oleville kuntalaisille. Liikkumismahdollisuuksia on paljon,
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mutta tieto niista on hajallaan tai niista viestiminen ei tavoita erityisesti niita henkildita, jotka
likkuvat vahiten tai joille likkumisen lisaamisesta olisi eniten hyotya. Lisaamme ja kehitamme
jatkossa saavutettavaa viestintaa aktiivisen arjen palveluista ja mahdollisuuksista.

Koronavuosien jalkeen havaittiin, etta ohjattuun toimintaan palattiin hyvin hitaasti seuraavien
vuosien aikana. Kuitenkin inmisissa oli samanaikaisesti havaittavissa tarve kohtaamisille ja
omaehtoiselle mahdollisuudelle kohdata ja tulla kohdatuksi. [Imio nakyi myos paikallisten
yhdistysten ja muiden toimijoiden tarjoamassa toiminnassa. Korona-ajan seurauksena likkuvien,
ulkona tapahtuvien palvelujen kysynta kasvoi. Lisaksi laajan valtakunnallisenakin ilmiona havaittu
omaehtoinen ulkoilu ja luonnossa likkuminen lisaantyi merkittavasti. Vapaa-aikapalvelujen
avoimien tilaisuuksien lisaamisella on yhteisella tyolla pyritty edistamaan kaikkien kuntalaisten
mahdollisuuksia osallistua toimintaan, saada elamyksia ja mielekasta tekemista omaan arkeen,
seka edesauttaa kuntalaisten yhteisdllisyyden tunnetta. Vapaa-aikapalvelujen likkuvia palveluja
on tuotettu viime vuosina entista enemman ja kunnan ulkoilualueiden edellytyksia on myos
kehitetty.

Kansalaisopiston vapaana sivistystyona jarjestettavan koulutuksen tavoitteena on edistaa
ihmisten monipuolista kehittymista ja hyvinvointia yhteisollisesti. Kansalaisopiston opetuksessa,
joita tuotetaan vuosittain yli 500 kurssia, korostuvat omaehtoinen oppiminen, yhteisadllisyys ja
osallisuus. Kansalaisopisto jarjestaa likunnan, kielten, tietotekniikan, terveyden ja hyvinvoinnin,
yhteiskunnallisten- ja taideaineiden seka kadentaitojen kursseja.

Kunnan hyvinvointi- ja turvallisuuskysely tuottaa tietoa
tyoikdisten hyvinvoinnin tilasta

Tyaikaisiin kuntalaisiin mahtuu laaja kirjo erilaisia elamantilanteita. Toiset kayttavat kunnan
tarjoamia palveluita ahkerasti, ja toiset puolestaan saattavat elaa arkeaan juurikaan
tiedostamatta sita, miten kunnan toiminta ja paatokset vaikuttavat arjen hyvinvointiin. Taman
vuoksi tyoikaisiin liittyvaa hyvinvointitietoa on haastavampi kerata kokonaisuudessaan. Kevaalla
2024 kunnassa toteutetun hyvinvointi- ja turvallisuuskysely tavoitteena oli paikata tama aukko,
ja tuloksista voidaan tehda havaintoja tyoikaisten kokemasta terveydesta ja hyvinvoinnista.
Kyselyn kokonaisvastaajamaara oli 924 ja siihen vastasi 662 19-65-vuotiasta
kirkkonummelaista. Vastaajista 80 % oli naisia ja 18 % oli miehia. 1,2 % vastaajista ei halunnut
kertoa sukupuoltaan ja loput vastasivat muu / ei bindarinen. Vastaajista 78 % oli suomenkielisia ja
15 % ruotsinkielisia. Loput, 7 % valitsivat didinkielekseen muun.

Positiivisina tuloksina voidaan nahda, etta vastaajista selva enemmistd koki kuuluvansa johonkin
tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon ja pystyvansa tekemaan itselleen tarkeita asioita ja
vaikuttamaan elamansa kulkuun. Enemmisto niin ikaan koki, etta Kirkkonummi tarjoaa
mahdollisuuksia hyvaan elamaan ja toimivaan arkeen. Myos Kirkkonummen liikuntaharrastuksien
mahdollisuuksia suurin osa piti monipuolisina. Vastaajat olivat elamassaan tyytyvaisimpia
perheeseensa ja laheisiinsa, asumisoloihinsa seka arjessa parjaamiseensa. Suurin osa
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tyoikaisista vastaajista koki selviytyvansa arjen toiminnoista itsenaisesti, mutta eniten apua
kaivattiin raskaampiin kotitoihin.

38 % vastaajista koki mahdollisuutensa osallistua erilaiseen toimintaan ja harrastuksiin seka
hyvinvointia ja terveytta tukevien palvelujen kayton Kirkkonummella sujuvaksi. Ne, joiden osalta
osallistuminen ei ollut sujuvaa, kokivat sen johtuvan eniten aikatauluhaasteista, tarjolla olevien
mahdollisuuksien tiedonpuutteesta ja taloudellisista haasteista. 84 % vastaajista vietti paivittain
aikaa perheen tai laheisten kanssa ja 53 % liikkui paivittain yhtajaksoisesti vahintaan 30 minuutin
ajan. My0s lahiluontoja hyodynnettiin ahkerasti, silla 73 % vietti lahiluonnossaan aikaa vahintaan
viikoittain.

Selva enemmisto, eli 63 % vastaajista koki yksinaisyytta harvoin tai ei koskaan. Melko usein tai
jatkuvasti yksinaisyytta koki 9 % vastaajista. 75 % vastaajista ei ollut kokenut syrjintaa koskaan,
ja12 % harvoin. Ne, jotka olivat kokeneet syrjintaa, kokivat sita paaosin ian, kielen, tai
terveydentilan perusteella.

Eniten kielteisia vastauksia tuli kokemukseen julkisten likenneyhteyksien toimivuudesta,
mahdollisuuksista osallistua paatoksentekoon seka kulttuuriharrastuksien ja -tapahtumien
maarasta. Tyytymattomyytta elamaan aiheutti vastaajissa eniten oma taloudellinen tilanne,
mahdollisuudet harrastaa mieleisia asioita seka henkinen jaksaminen. Tosin naidenkin
vastausten osalta enemmistd oli jokseenkin tai taysin tyytyvainen naihin elaman osa-alueisiin.

Tyoikdisten sairastavuus

Sairastavuusindeksi, ikdvakioitu . 81.9 Espoo
(T) (VAH-A) (VAH-K) | -914 | 82.5 Kirkkonummi
¢ . 857 Lansi-Uudenmaan HVA
* - 86.3 Tuusula
o E / @ 2019 - 2023 855 833 825 93.2 Vigjarvi
2021 2022 2023 1 99.9 Lohja
I 104.4 Kokkola

I 1075 Hyvinkid

Indikaattori ilmaisee kunnan vaeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissa ovat
mukana syovat, sepelvaltimotauti, aivoverisuonitaudit, tuki- ja likuntaelinsairaudet, vakavat
mielenterveyden hairiét, tapaturmat, muistisairaudet, keuhkosairaudet, diabetes, alkoholisairaudet.
Indeksilukua tulkitaan suhteessa koko maan lukuun, joka saa arvon 100 tietokannassa saatavilla olevan
aikasarjan viimeisimpana vuonna. Kirkkonummen sairastavuusindeksi on siis koko maan keskiarvoa
matalampi.

3.3. Ikaihmisten hyvinvointi

Kaikkien vaestdennusteiden mukaan Kirkkonummen vaesto ikaantyy, eli ikaantyneiden osuus
vaestosta kasvaa jatkuvasti. Tama kehityskulku kunnan on huomioitava kaikessa toiminnan
suunnittelussa. Ikaihmisten terveyden ja hyvinvoinnin tilan seuraaminen ja edistaminen
mahdollistaa iakkaille edellytykset elaa aktiivista ja mielekasta arkea. Takaamalla saavutettavat
likuntapalvelut, monimuotoiset ja yhteisolliset asumisen ratkaisut seka turvallisen
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asuinympariston voimme tukea ikaantyneiden kuntalaisten toimintakyvyn ja kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin sailymista.

Vapaa-aikapalvelujen palvelut ja tilat kokonaisuudessaan edistavat ikaihmisten terveytta seka
toimivat hyvinvoinnin Iahteena. Palvelut lisaavat yhteisollisyytta ja yhteenkuuluvuuden tunnetta
seka ehkaisevat syrjaytymista. Vapaa-aikapalvelut tarjoaa monipuolista toimintaa ikaihmisille.
Palvelujen toteuttamisen peruslahtokohtana on, etta toimintaa jarjestetaan yhdenvertaisesti ja
avoimesti. Osa vapaa-ajan palveluista on saavutettavissa taysin maksuttomasti. Tallaisia ovat
muun muassa kirjastopalvelut, osa kansalaisopiston avoimista yleisoluennoista,
senioripakutoiminta, yleiset ulkolikuntapaikat, ulkoilualueet ja ulkoilupolut. Myds maksulliset
palvelut jarjestetaan kuntalaisille kohtuullisin kustannuksin. Kirkkonummen uimahallissa on
kaytossa seniorilikuntakortti, joka on tarkoitettu 65 vuotta tayttaneille kirkkonummelaisille.
Seniorilikuntakortti on maksuton kortti, joka oikeuttaa Kirkkonummen uimahallin allastilojen seka
uimahallin kuntosalin vapaan kayton kerran paivassa. Liikkunnalla ja fyysisella aktiivisuudella on
keskeinen merkitys ikaihmisten kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille ja terveydelle.

Liikuntapalvelujen palvelukokonaisuus tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia likuntaan ja
aktiiviseen elamantapaan, jotka tukevat ikaihmisten fyysista, henkista ja sosiaalista hyvinvointia.
Ohjatun liikunnan palveluissa ikaihmisille on tarjolla saanndllista ohjattua toimintaa, kuten
vesilikuntaa, tuolijumppaa, kuntosaliryhmia seka muita sisalikuntaryhmia, jotka ovat suunniteltu
eri tasoisille liikkuijille seka erityisryhmille. Ohjatusta likunnasta toteutetaan joka vuosi
asiakastyytyvaisyyskysely, josta saadaan palautetta ja kehitysehdotuksia toimintaan liittyen.
Lukukaudella 2023-2024 asiakastyytyvaisyyskyselyn NPS-luku oli 71, ja vastaajia oli yhteensa
241 asiakasta.

Erilaisten liikkuvien palveluiden kehittaminen ja toteuttaminen Kirkkonummella on yksi tapa
vastata tarpeeseen lisata ikaihmisten aktiivista arkea ja likkumista. Maksuttoman
senioripakutoiminnan keskidssa on sosiaalisuus, esteettomyys, hyvinvoinnin edistaminen,
saavutettavuus seka palvelun monipuolisuus. Perusmuotoisen ohjatun likkumisen ohella
senioripakussa tarjotaan esimerkiksi mahdollisuus kokeilla ja tutustua erilaisiin vapaa-ajan
mahdollisuuksiin seka uusiin lajeihin, testata omaa kuntoa UKK-instituutin testeilld seka saada
infoa terveydesta ja hyvinvoinnista. Toimintaan sisaltyy muun muassa kulttuuria, musiikkia,
kadentaitoja ja yhteisOllisyytta, joilla pyritdéan myds madaltamaan senioripakutoimintaan
osallistumisen kynnysta. Senioripakutoimintaa tarjotaan laajasti kunnan eri kuntakeskuksissa, ja
mahdollisuuksien mukaan myds haja-asutusalueilla. Senioripakutoimintaa kehitetaan yhdessa
ikdihmisten kanssa muun muassa Ikilikkuja-raatien avulla. Myos kunnan rakennuttamat ja
yllapitamat monipuoliset likuntapaikat houkuttelevat kaikenikaisia kuntalaisia likkumaan osana
heidan paivittaista arkeaan. Muun muassa senioripakutoiminnassa hyodynnetaan vahvasti
olemassa olevia likuntapaikkoja, jotta likuntapaikat tulevat alueen asukkaille tutuiksi ja
helpommin lahestyttaviksi.
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Kirjastojen tilat toimivat eri-ikaisten kuntalaisten kynnyksettomina kohtaamispaikkoina ja
tarjoavat mahdollisuuden oleskeluun ja ystavien tapaamiseen. Kaikille avoimet tilaisuudet
mahdollistavat kaikenikaisten kohtaamiset. Myos vapaaehtoisten mummo ja vaari -toiminnalla
tuetaan sukupolvien kohtaamisia. Senioreiden kohtaamisten tukeminen seka yhteiskunnassa
tarvittavien digitaalisten taitojen vahvistaminen lisaavat ikaantyneiden hyvinvointia ja
omatoimisuutta.

Vapaa-aikapalvelut tarjoaa asukkaille maksuttomien palvelujen lisaksi myds mahdollisuuden
kokea elamyksia monipuolisen tapahtumatuotannon merkeissa, oppia tai kokeilla uusia asioita
esimerkiksi kirjallisuuden, e-palvelujen, erilaisten tarjolla olevien laitteiden, valineiden ja pelien
avulla. Henkisen hyvinvoinnin lisaksi ne liikuttavat asukkaita myos fyysisesti.
Musiikkiharrastuksia tuetaan tarjoamalla kayttoon studio ja erilaisia soittimia. Omatoimipalvelut,
Kirjastoauto seka laajat ja monipuoliset e-aineistot lisaavat kirjastopalvelujen saavutettavuutta.
Kirjat kotiin —palvelu mahdollistaa kirjaston aineiston lainaamisen kotiin kuljetettuna, jos
asiakkaan on vaikea paasta kirjastoon ian, sairauden, vamman tai muun vastaavan syyn vuoksi.
Kirjasto mahdollistaa myds monia erilaisia tapoja lukea tarjoamalla aanikirjoja, selkokirjoja ja
isotekstisia kirjoja. Kirjastossa voi myds rekisterditya Saavutettavuuskirjasto Celian asiakkaaksi,
jos perinteisen kirjan lukeminen on asiakkaalle vaikeaa lukivaikeuden, heikentyneen naon tai
muun lukemisesteen vuoksi.

Kansalaisopiston vapaana sivistystyona jarjestettavan koulutuksen tavoitteena on edistaa
ihmisten monipuolista kehittymista ja hyvinvointia yhteisollisesti. Kansalaisopiston opetuksessa,
joita tuotetaan vuosittain yli 500 kurssia, korostuvat omaehtoinen oppiminen, yhteisollisyys ja
osallisuus. Kansalaisopisto jarjestaa likunnan, kielten, yhteiskunnallisten- ja taideaineiden seka
kadentaitojen kursseja paivaaikaan. Paivakurssit on suunniteltu pedagogisesti ikaihmisille
soveltuviksi, joissa yhdistyvat sosiaalinen ulottuvuus ja uuden oppiminen jokaiselle oppijalle
sopivassa tahdissa. Uusien taitojen, kuten kielitaidon oppiminen yhdessa muiden kanssa lisaa
tutkitusti ikaihmisten hyvinvointia ja myds yllapitaa ennaltaehkaisevasti toimintakykya.

Kansalaisopisto hakee vuosittain Opetushallituksen myontamaa opintosetelirahoitusta, joka on
kohdennettu paivakurssien kurssimaksujen alentamiseen. Lukuvuonna 2024-2025
opintoseteleilla alennettuja kurssimaksuja oli 34 kurssilla, joihin osallistui yhteensa 535
kurssilaista. Opintoseteleilla rahoitettavien kurssien kurssimaksut ovat 0-35 €. Kansalaisopiston
lukuvuoden 2024-2025 kurssipalautekyselyn perusteella vastaajista 92 % oli jokseenkin samaa
(10 %) tai taysin samaa mielta (82 %) siita, etta opetukseen osallistuminen edisti vastaajan
terveytta ja/tai virkisti mielta. Vuonna 2024 kansalaisopiston toimintaa osallistui yhteensa 1984
yli 65-vuotiasta kurssilaista, mika on 27 % kaikkien kurssilaisten kokonaismaarasta.

Musiikkiopiston oppilaat esiintyvat saanndllisesti kirkkonummelaisissa palvelutaloissa
lukuvuoden aikana ja vievat pienia konsertteja ikaihmisille, joilla ei ole muuten mahdollisuutta
paasta elavan musiikin aarelle. Kuvataidekoululla on jarjestetty kuvismummo ja -vaari -toimintaa,
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jossa he ovat olleet turvallisina aikuisina mukana kuvataideopettajan kanssa kuvataidekoulun
tunneilla.

Ikaihmisten kokema arjen hyvinvointi

Kevaalla 2024 kunnassa toteutetun hyvinvointi- ja turvallisuuskyselyn tuloksista saadaan tietoa
my0os ikaihmisten kokemasta terveydesta ja hyvinvoinnista. Kyselyn kokonaisvastaajamaara oli
924 ja kyselyyn vastasi 241 yli 65-vuotiasta kirkkonummelaista. Vastaajista 78 % oli naisia ja 21 %
miehia, loput eivat halunneet kertoa sukupuoltaan. Vastaajista 67 % oli suomenkielisia ja 32 %
ruotsinkielisia. Ikaihmisista kaksi vastasi aidinkielekseen englannin.

Positiivisina tuloksina voidaan nahda, etta vastaajista selva enemmisto koki kuuluvansa johonkin
tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon ja pystyvansa tekemaan itselleen tarkeita asioita ja
vaikuttamaan elamansa kulkuun. Myos kunnan likuntaharrastusten tarjontaan oltiin tyytyvaisia.
Tyytyvaisyytta elaman eri osa-alueisiin kysyttaessa parhaimmat tulokset tulivat perheeseen ja
[aheisiin, asumisoloihin ja arjessa parjaamiseen liittyen.

38 % vastaajista koki mahdollisuudet osallistua erilaiseen toimintaan ja harrastuksiin tai
hyvinvointia ja terveytta tukevien palvelujen kayton Kirkkonummella sujuvaksi. Ne, joiden osalta
osallistuminen ei ollut sujuvaa, nakivat suurimpien haasteiden liittyvan omaan terveyteen tai
jaksamiseen, tiedon puutteeseen ja kulkemiseen liittyviin rajoitteisiin. Vapaa-ajanvieton osalta 60
% vastaajista likkui yhtajaksoisesti vahintaan 30 minuuttia paivittain ja 58 % vastaajista vietti
paivittain aikaa perheen tai laheisten kanssa. Myds lahiluontoja hyodynnettiin ahkerasti, silla 75
% vastaajista vietti [ahiluonnossaan aikaa vahintaan kerran viikossa.

Selva enemmistd, eli 63,5 % vastaajista koki yksinaisyytta harvoin tai ei koskaan. Myos syrjinnan
osalta selva enemmistd, eli 72,6 % vastaajista oli kokemus syrjintaa harvoin tai ei koskaan. Ne,
jotka olivat kokeneet syrjintaa, kokivat sita paaosin ian, kielen tai terveydentilan perusteella.

Eniten kielteisia vastauksia tuli kokemukseen julkisten likenneyhteyksien toimivuudesta,
mahdollisuuksiin osallistua paatoksentekoon seka kulttuuriharrastuksien ja tapahtumien
maaraan. Tyytymattomyytta iimeni eniten omaan fyysiseen toimintakykyyn ja kunnan
harrastusmahdollisuuksiin liittyen. Arjessa selviytymisen osalta koettiin, etta eniten apua
tarvitaan raskaammissa kotitdissa, pienissa kodin korjaustoissa ja digitaalisten valineiden
kaytossa. Erityisesti raskaampien kotitdiden ja pienten kodin korjaustoiden osalta koettiin, ettei
apua ollut saatavilla riittavasti.

Ikaihmisten kokema arjen turvallisuus

Hyvinvointi- ja turvallisuuskyselyssa kerattiin tietoa myods ikdihmisten kokemasta arjen
turvallisuudesta, hairio- ja poikkeusoloihin varautumisesta seka tapaturmien ja huolestuttavien
iimididen kokemuksesta. Arjen turvallisuudessa suurimmaksi riskiksi koettiin vastausten
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perusteella erilaiset liukastumiset ja kaatumiset. Naista aiheutuneita tapaturmia oli kuitenkin
edellisen 12 kuukauden aikana tapahtunut 28 % vastanneista ikainmisista. Kaikkiaan 241 yli 65-
vuotiaasta vastaajasta 176 ei ollut kokenut tapaturmia edeltavan vuoden aikana. Koetut
tapaturmat olivat yksildimattomia kodin tai kodin ulkopuolella tapahtuneita tapaturmia.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat . 196.2 Ylgjarvi
hoitojaksot 65 vuotta téyttaneills / /\ [ 218.3 Hyvinkii
10 000 vastaavan ikiista | 227.8 Tuusula

.. .. 255.3 Kirkkonummi
(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-K) 18 - 2024 246.5 2819 255.3 . 289 9 Lansi-Uudenmaan HVA

08 /0 —
I 443.7 Kokkola

Kodin Iahiymparistossa likkumisen koki turvalliseksi aina 47 % ja yleensa 51 %.
Huolestuttavimpina iimidina vastauksien perusteella pidettiin Euroopan turvallisuuspoliittista
tilannetta, yhteiskunnallista eriarvoisuutta, vihapuhetta ja huumeiden kayttoa. Asuinalueen
turvallisuuden kokemuksen osalta positiivinen havainto oli se, etta 80 % vastaajista ei ollut
kokenut jarjestyshairioita tai muuta turvattomuutta omalla asuinalueellaan. Jarjestyshairioita ja
muita avoimissa vastauksissa listattuja asioita oli kokenut siten 20 % yli 65-vuotiaista vastaajista,
joista jarjestyshairidita oli kokenut 15 %. Vaaratilanteita kotona ilmoitti kokeneensa kaksi
vastaajaa seka lahisuhdevakivaltaa yksi vastaaja.

Yli 65-vuotiaista vastaajista vain 4 % ilmoitti, etta ei ole varautunut lainkaan hairio- tai
poikkeusoloihin. Eniten varautuminen nakyi paloturvallisuuden ja terveyden varautumisena,
kuten kasisammuttimina ja sammutuspeitteina seka ensiaputarvikkeina. 55 % vastaajista oli
varautunut vahintaan 72 tunnin kotivaralla ruokaa ja juomavetta. Lahes 46 % vastaajista oli
puulammitys ja riittavasti polttopuita. Paristokayttoinen radio ja varaparistoja taas I0ytyi jopa 74
% vastaajista. Omatoimisen varautumisen osalta voidaan todeta ikaihmisten varautumisen
hairio- ja poikkeusoloihin olevan hyvalla tasolla, vaikka samaan aikaan tulosten pohjalta
turvallisuuden ja varautumisen toimia on tarkoitus suunnitella niin, etta edella mainitut
prosenttiosuudet saadaan edelleen kasvuun.

Yksi kyselyn tuloksiin pohjautuva kehitysidea on kuntalaistilaisuudet, joissa annetaan tietoa ja
vastataan kysymyksiin turvallisuuteen ja varautumiseen liittyen. Toisena kehityskohteena
nahdaan helppolukuiset ja selkeat toimintaohjeet arjen turvallisuuteen ja varautumiseen. Tallaiset
ohjeet on tarkeaa jakaa myos paperising, silla tiedon saaminen ikaihmisille on nain helpompaa
kuin internetin valityksella.

Yksinasuvat 75 vuotta tayttineet, -1.49 38.6 Kokkola
% vastaavan ikaisesta 38.6 Ylojarvi
asuntovaestosta 9 397 Kirkkotnummi
. o 401 Tuusula
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2018 - 2023 386 39 397 41.3 Espoo
o E ,~ @ 2021 2022 2023 417 Lén_sifUudenmaan HVA
431 Lohja

47 Hyvinkaa
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Omaishoidon tuen 75 vuotta _4.26 2.5 Espoo
tayttineet hoidettavat vuoden 3 Lohja
aikana, % vastaavan ikdisesté 9 3 Lansi-Uudenmaan HVA
véestésté i 2019 - 2024 4.3 51 4.5 Zg :::Isr::za
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2022 2023 2024 43 Yisjani
4.5 Kirkkonummi
o E ,‘ @ 51 Kokkola

3.4. Vammaisten ihmisten hyvinvointi

Kunnan tulee jarjestaa palvelunsa niin, etta ne ovat yhdenvertaisesti kaikille saatavilla.
Esteettomyys ja saavutettavuus ovat edellytyksia sille, etta vammaiset inmiset voivat elaa
itsenaisesti ja osallistua taysimaaraisesti kaikilla elamanaloilla. Vaikka kuntien osalta
palvelukentta on kaventunut sosiaali- ja terveyspalveluiden uudistuksen myota, on tama
nakokulma edelleen yhta lailla keskeinen kaikessa kunnan toiminnassa, kuten
varhaiskasvatuksessa, opetuksessa, vapaa-aikapalveluissa, kaavoituksessa, rakentamisessa ja
likenteessa.

Vammaisten lasten osallisuus

Oppimisymparistojen suunnittelussa ja kehittamisessa huomioidaan
varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteet, lasten mielenkiinnon kohteet seka yksildlliset ja
ryhmatasoiset tarpeet. Pedagogiset ratkaisut ovat tietoista toimintaa, joiden avulla
mahdollistetaan vaihtoehtoja toiminnalle, jotta jokainen lapsi paasee osalliseksi toiminnasta.
Oppimisymparistot muovautuvat jatkuvasti pedagogisten tavoitteiden ja ratkaisujen seka lasten
aloitteiden pohjalta. Oppimisympariston tulee tarjota jokaiselle lapselle samaistumisen kohteita ja
mahdollistaa osallisuuden toiminnassa ja ymparistdissa.

Jokaisen lapsen, myos vaikeimmin kehitysvammaisten, likuntavammaisten tai muun vaativan
erityisen tuen tarpeisten lasten osallisuuden vahvistamiseksi ja monipuolisen liikkumisen
mahdollistamiseksi varhaiskasvatukselle on kehitetty oma liikuntavalinelainaamo. Lainaamon
toimintavalineiden kayttoa tarkastellaan ja kehitetaan jatkuvasti, minka myota kartoitetaan myos
lisatarpeita.

Esteeton asuinympadristd huomioi kaikkien kuntalaisten yksilolliset
tarpeet

Kunnan tulee alueiden suunnittelussa ja yleisten alueiden rakentamisessa ottaa huomioon
saavutettavuus ja tasa-arvoisuus niin, etta kaikki ihmiset — iasta, toimintakyvysta, sosiaalisesta
taustasta tai muista yksildllisista tekijoista riippumatta — voivat kayttaa ja hyddyntaa ymparistoa
yhdenvertaisesti. Esteettdmyys otetaan huomioon liikennevaylien ja puistojen suunnittelussa,
leikkipaikoilla ja likunta-alueilla seka julkisten rakennusten ja pysakaoinnin sijoittelussa. Fyysinen
esteettomyys tarkoittaa, etta julkiset tilat ja reitit ovat kaikkien, myos likkumis- ja
toimimisesteisten henkildiden kaytettavissa. Taman mahdollistavat esimerkiksi loivat luiskat,
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tasaiset pinnat, selkeat opasteet ja kaiteet. Kunnan tulee suunnittelussa huolehtia myos eri
ikaryhmien turvallisuuden ja sosiaalisen tilan tarpeet.

Kirkkonummen sivistyksen toimialan toimitilahankkeissa esteettomyys ja saavutettavuus ovat
tarkeita suunnittelun lahtdkohtia. Tavoitteena on tilat, jotka tukevat kaikkien tilojen kayttajien
yhdenvertaisuutta. Kirkkonummella useat viimeaikaiset rakennushankkeet, kuten Gesterbyn
koulukeskus Wigge, Sivistyksen talo Lyyra ja Nissniku-talo on toteutettu niin sanotulla
elinkaarimallilla. Elinkaarihankkeiden tarjouskilpailussa esteettomyys on yksi keskeinen
laatuarvioitava tekija. Myos ulkopuoliset alan asiantuntijat arvioivat tarjouskilpailuun osallistuneet
ehdotukset esteettomyyden ja saavutettavuuden nakokulmasta. Kaytantona on myaos ollut, etta
jatkosuunnitteluvaiheessa hanke on esitelty kunnan vammaisneuvostolle.

Kaytanndssa esteettomyys nakyy suunnitteluratkaisuissa monella tavalla. Ulkotilojen keskeiset
kulkureitit suunnitellaan esteettomiksi niin pinnaltaan kuin kaltevuuksiltaan. Pihalla
paalahestymissuunnat varustetaan alueopastein. Liikkuntaesteisten kayttajien saattopaikat
sijoitetaan helposti saavutettaviin ja keskeisiin sijainteihin. Keskeiset sisaankaynnit varustetaan
avauspainikkeilla ja sisaankayntiovet toteutetaan riittavan leveina ja mahdollisimman matalalla
kynnykselld. Osassa rakennuksista on myds tiloja, joilla on omat erilliset sisaankayntinsa. Silloin
tilaan saapuvien ei valttamatta tarvitse kayttaa yleisia ja ruuhkaisempia sisaankaynteja, mika voi
pienentaa kynnysta saapua julkiseen tilaan. Piha-alueen leikkivalineissa ja myos niiden turva-
alustoissa huomioidaan esteettomyys. Pihoille suunnitellaan erilaisia aistikokemuksia
mahdollistavia leikkivalineita.

Sisatilojen lattiapinnat pyritaan suunnittelemaan ilman tasoeroja, jolloin valtytaan niin sanotuilta
luiskaratkaisuilta. Henkilonostimia sijoitetaan tarkoituksenmukaisesti niin, etta esimerkiksi
nayttamodlle on esteetdon paasy. Hissit sijoitetaan saavutettaviin sijainteihin huolehtien siita, etta
valimatkat eivat kasva liian pitkiksi ja hissien oviaukot mitoitetaan riittavan leveiksi. Esteettomia
wc-tiloja toteutetaan saavutettaville sijainneille rakennuksen eri puolille. Liikuntatiloihin
toteutetaan esteettomat pukeutumis- ja peseytymistilat. Mahdollisille apuvalineille varataan tilaa
ja kulkuvaylat mitoitetaan niin, etta apuvalineilla likkuminen on sujuvaa. Erikoisvarustelluissa
tiloissa tyopisteita varustetaan sahkoisesti korkeussaadettaviksi. Keskeiset tilat varustetaan
induktiosilmukalla, mika parantaa kuulolaitetta kayttavien kuuntelukokemusta.
Valaistussuunnittelussa varmistetaan riittava valaistustaso ja valtetaan haikaisya. Aistiherkkyys
otetaan huomioon tilojen akustiikassa ja toteuttamalla ruokailutiloihin rajatumpia ja rauhallisempia
osia. Joihinkin hankkeisiin toteutetaan myads niin sanottu aistihnuone, jossa aistiarsykkeita on
mahdollista saadella tarpeisiin sopivaksi.

Kirkkonummen kunnassa toimitilahankkeiden suunnittelussa eri kayttajat ja heidan tarpeensa
otetaan huomioon monipuolisesti, mutta esteettdman ja yhdenvertaisen ympariston suunnittelu
vaatii jatkuvaa kehitystyota ja kunnossapitoa. Esimerkiksi aanimajakkojen, pistekirjoituksen ja
pintastruktuurien kayttoa voitaisiin lisata. Lahtokohtaisesti esteetdn ymparistd palvelee ja on
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toimivin ymparistd vammaisten ohella myds muille kayttajille. Selkeat opasteet ja hyva
kunnossapito parantavat tilojen ja ymparistojen kaytettavyytta ja turvallisuutta kaikkien
kayttajien osalta.




Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja -suunnitelma 2026-2029 o4

4. Painopisteiden, tavoitteiden ja
toimenpiteiden arviointi 2021-2025

Osana hyvinvointikertomusta on tarpeen arvioida myos vuosille 2021-2025 laadittuun
hyvinvointisuunnitelmaan kirjattujen painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista.
Nyt toimikautensa paattavaan hyvinvointisuunnitelmaan painopisteiksi on kirjattu 1) Lasten ja
nuorten syrjaytymisen ehkaisy, ja 2) Terveyslikunnan seka virkistys- ja kuntoilumahdollisuuksien
lisaaminen. Molempien painopisteiden alle on valikoitu erilaisia alatavoitteita ja toimenpiteita
niiden toteutumiseksi.

Viimeisimman hyvinvointisuunnitelman toimikauden aikana tapahtuneen, vuoden 2023 alusta
voimaan astuneen, sote-uudistuksen myota osa asetetuista tavoitteista ja toimenpiteista eivat
enaa osa kunnan tehtavakenttaa, eivatka nain ollen ole enaa mitattavissa kunnan tietolahteilla.
Tallaisten toimenpiteiden kohdalla tieto on merkitty sarakkeeseen "Tulosraportti”.

1. Lasten ja nuorten syrjaytymisen ehkdisy

Tavoite: Monialaisen yhteistyon lisadminen lasten ja nuorten palveluissa

Toimenpide | Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti
Palvelutiimin Perusturvan Osuus lapsista, joille palvelutiimi * Toiminta on sote-uudistuksen
toiminta palvelualue pystyi toteuttamaan sopivat myéta siirtynyt hyvinvointialueelle

perustason palvelut 6 kuukaudessa:
80 %.

Systeemisen Perusturvan Koulutuksiin ja tydpajoihin * Toiminta on sote-uudistuksen

tyootteen palvelualue, osallistuvien tydntekijdiden maara my6ta siirtynyt hyvinvointialueelle

toimintamallin Perhepalvelut

jalkauttaminen

eri

organisaatioiden

palveluihin

Ankkuri- Perusturvan Ankkuritoiminnan omat Ankkuri-toiminnan toteutumista

toiminta: palvelualue, valtakunnalliset mittarit Kirkkonummella on seurattu

varhainen Perhepalvelut valtakunnallisten mittareiden

puuttuminen mukaisesti. Ankkuritiimin toimintaan

nuorten vuoden 2024 aikana on vaikuttanut

vakivaltaiseen hyvinvointialueella tapahtuneet

kaytokseen ja muutokset sekad nuorisopalveluissa

rikollisuuteen tapahtuneet henkildstdvaihdokset.
Syksylla timin toiminta saatiin jélleen
vakiinnutettua, ja toiminta on
sisaltanyt muun muassa puhutteluja,
verkostotyoskentelya ja
kouluyhteistyota.
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Tavoite: Osaamisen lisddminen nuorten kanssa tyoskentelyyn

Toimenpide

Vastuutaho

Arviointimittarit

Tulosraportti

Kouluttautuminen. IPC-
koulutus, joka on 12-18-
vuotiaiden
masennusoireilun
hoitoon ja ehkaisyyn
tarkoitettu interventio.

Perusturvan
palvelualue

Mielenterveys- ja paihdepalveluiden
Nuorten palveluista kaksi osallistujaa
vuoden kestavaan koulutukseen

* Toiminta on sote-
uudistuksen myota
siirtynyt
hyvinvointialueelle

Tavoite: Nuorten paihdetietoisuuden lisdaminen

Toimenpide Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti
Ylaasteikaisten Perusturvan Tavoitettujen nuorten lukumaara | * Toiminta on sote-
paihdekasvatukseen liittyvien | palvelualue / prosenttiosuus kaikista uudistuksen myota

HUBU- tuntien pitdminen
kaikille kunnan 8-
luokkalaisille. Toteuttaja
EHYT ry.

kahdeksasluokkalaisista

siirtynyt hyvinvointialueelle

Tavoite: Oppilaiden koulunkayntiin kiinnittymisen tukeminen ja poissaolojen ennaltaehkaisy - vahentaa

poissaolojen negatiivisia vaikutuksia ja tukea putoamisriskissa olevia oppilaita

Toimenpide Vastuutaho | Arviointimittarit Tulosraportti
SITKO-hankkeen mukainen Suomen-ja Koulupoissaolojen Vuonna 2024 syyslukukaudella
kouluvalmentajamalli ja kunnan | ruotsinkieliset | vahentyminen. poissaolojen maara vaheni

poissaolomallin juurruttaminen.
Varhainen puuttuminen
poissaoloihin.

opetuspalvelut

Poissaolojen maaran
ja syiden alku- ja
loppukartoitus.
Kouluvalmentajien
luokkien ja oppilaiden
kanssa tehdyn tyon
maara. Eri toimijoiden

verrattuna syyslukukauteen 2023.
Kaikissa ylakouluissa on
kokoaikainen kouluvalmentaja.
Alakouluihin on palkattu valtion
erityisavustuksella 3 kiertavaa
kouluvalmentajaa lukuvuodelle
2024-2025. Poissaoloihin

selkea tydnkuva ja puuttumisessa noudatetaan Lansi-
vastuunjako Uudenmaan poissaoloihin
poissaoloihin puuttumisen mallia, joka on

puuttumisen mallissa.

paikallisen opetussuunnitelman
liitteena.

Tavoite: Oppilashuolto-henkiloston kyky vastata asiakaspyyntoihin lakisaateisen aikarajan kuluessa

Toimenpide Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti

* Toiminta on sote-
uudistuksen myota
siirtynyt

Oppilashuoltohenkildston sijaisuuksiin
pyritéan jatkuvasti rekrytoimaan
henkilostda. Valtion erityisavustuksella

Oppilashuolto-
palvelut

Oppilashuollon henkilostd
vastaa asiakaspyyntoihin
100 %:sti lakisaateisen
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oppilas- ja opiskelijahuollon
henkildstdmitoituksen laajentamisen
vaatimiin toimenpiteisiin palkataan lisaa
suomenkielisiad koulukuraattoreita (3) ja
suomenkielinen nivelvaiheen
koulupsykologi.

aikarajan puitteissa

hyvinvointialueelle

Tavoite: Lapsiystavallinen kunta — toimintasuunnitelma; luokan hyvinvointisuunnitelman kayttoonotto kaikissa

kouluissa

Toimenpide Vastuutaho

Arviointimittarit

Tulosraportti

Suomenkieliset
opetuspalvelut

Luokan hyvinvointisuunnitelman
laadinta otetaan kayttodn
kaikissa perusopetuksen
kouluissa vuonna 2022.

Luokan
hyvinvointisuunnitelma
on kaytossa kaikissa
perusopetuksen
kouluissa. Toteuma
100 %

Luokan hyvinvointisuunnitelmat on
otettu kayttoon kaikissa
suomenkielisissa peruskouluissa.
Toteuma 100 %

Tavoite: Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin 2014 (104/01172014) on paivitetty

iimoitusvelvollisuus 1.8.2022 alkaen ja kyseisen lakimuutoksen jalkauttaminen. Oppilaiden hyvinvoinnin
tukeminen ennaltaehkaisemalld ja puuttumalla hairintédan, kiusaamiseen, syrjintaan.

Toimenpide Vastuutaho

Arviointimittarit

Tulosraportti

Koulun opettajan tai
rehtorin tulee iimoittaa
tietoonsa tulleesta

Peruskoulujen
opettajat tai rehtorit /
suomen- ja

oppimisymparistdssa tai | ruotsinkieliset
koulumatkalla opetuspalvelut
tapahtuneesta

hairinnasts,

kiusaamisesta,

syrjinnasta tai
vakivallasta niista
epaillyn tai niiden
kohteena olevan
oppilaan huoltajalle tai
muulle lailliselle
edustajalle.

Suomen- ja ruotsinkielisten
perusopetuksen opettajien
tai rehtoreiden tekemien
iimoitusten maara.

Suunnitelma opiskelijoiden
suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta
seka toimenpiteet
opiskelijoiden terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi
on osana Kirkkonummen
kunnan
opiskeluhuoltosuunnitelmaa.
Kouluissa noudatetaan
suunnitelmassa kuvattuja
toimenpiteita. Erillista
tilastointia ilmoitusten
maarasta ei ole saatavilla.

Tavoite: Kaikille perusopetuksen paattaneille alle 18-vuotiaille oppivelvollisille on osoitettu opiskelupaikka joko

2. asteen oppilaitoksessa, tai muussa jatkokoulutuspaikassa.

Toimenpide Vastuutaho

Arviointimittarit

Tulosraportti

Tehostettu henkildkohtainen
oppilaanohjaus ja
oppivelvollisuuskoordinaattorin
tekemd ohjaustyo;
oppivelvollisuuslain

Suomen-ja
ruotsinkieliset
opetuspalvelut

Kaikille perusopetuksen paattaneille
alle 18-vuotiaille oppivelvolliselle on
osoitettu opiskelupaikka 2. asteen

oppilaitoksessa, TUVA-
koulutuspaikka tai muu

Kunta on osoittanut
opiskelupaikan
kaikille ilman
opiskelupaikkaa
olleille. Toteuma
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velvoitteiden mukaisen koulutuspaikka, jossa suoritetaan 100 %.
toiminnan toteuttaminen oppivelvollisuutta. Toteutuma 100 %

Tavoite: Jokaisella lapsella ja nuorella mahdollisuus vahintaan yhteen mielekkaaseen harrastukseen

Toimenpide Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti
Lasten ja nuorten Sivistyksen ja vapaa- Kerhojen kavijamaara | Suomen mallin mukaiset
harrastusmahdollisuuksien | ajan palvelualue yhteensa harrastusryhmat MyHobby ja
edistaminen - MyHobby ja Talent:

Talent —kerhotoiminnan
laajentaminen ja koulujen Kavijamaara yhteensa
kerhotoiminnan jatkaminen vuonna 2023: 9855

Kavijamaara yhteensa
vuonna 2024: 8516

Koulujen kerhotoiminta:

2023: Erillisia kerhoja
jarjestetty noin 50 ja jokaiseen
kerhoon on osallistunut 8-25
oppilasta.

2024: Erillisia kerhoja
jarjestetty noin 40 ja
jokaiseen kerhoon on
osallistunut 8-25 oppilasta.

Yhta kerhoa on jarjestetty
noin 5-12 kertaa
lukukaudessa.
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2. Terveysliikunnan seka virkistys- ja kuntoilumahdollisuuksien
lisddminen

Tavoite: Eriikdryhmien virkistys- ja kuntoilumahdollisuuksien parantaminen ja lisaédminen

kuntoilualueita
seka
yhteysvaylia
naille
paasemiseksi

kuntoportaiden seka
Sarvvikinportin ja
Juhlakallion
ulkokuntoilupaikkojen
toteutus seka Linlon ja
Meikon
ulkoilualueiden
parkkipaikkojen
laajennusten toteutus.

Tavoite osittain
saavutettu: Veikkolan
kuntoportaiden seka
Sarvvikinportin ja
Juhlakallion
ulkokuntoilu-paikkojen
toteutus seka Linlon ja
Meikon ulkoilualueiden
parkkipaikkojen
laajennusten toteutus.

Toimenpide Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti Muita huomioita
Toteutetaan Kuntakehityksen | Olemassa olevien Tavoite saavutettu: Kunnassa on likunta- ja
uusia ja toimiala ja virkistysalueiden, Olemassa olevien virkistysalueiden
yllapidetaan sivistyksen [ahilikuntapaikkojen ja | virkistysalueiden, investointilistaus, joka
olemassa toimiala ulkokuntoilualueiden lahilikuntapaikkojen ja | laaditaan viidelle vuodelle.
olevia ylldpidon hyva taso. ulkokuntoilualueiden Lista paivitetaan vuosittain,
virkistys- ja Veikkolan yllapidon hyva taso ja listan kohteet paatetaan

vuosittain talousarvion
yhteydessa.

Veikkolan kuntoportaat
ovat valmistuneet vuonna
2022. Sarvvikinportin
ulkokuntoilualuetta ei
rakenneta lainkaan.
Ulkokuntoilualue on ollut
osa Sarvvikinportin
uimarannan
suunnittelukokonaisuutta.
Uimarantaa ei voida
rakentaa lainkaan
luontoarvojen vuoksi.
Juhlakallion
ulkokuntoilualueen
rakentaminen vuonna
2029. Linlon parkkipaikan
laajennuksen suunnittelu
on kaynnissa (2024),
rakentaminen 2026.




Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja -suunnitelma 2026-2029

Tavoite: Kavelyn ja pyorailyn yhteyksien lisddminen ja parantaminen

99

Toimenpide Vastuutaho Arviointimittarit Tulosraportti Muita huomioita
Kirkkonummen Infrapalvelut Laadittuihin ja vireilld Tavoite saavutettu: | Uusilla asemakaava-
kavelyn ja pyorailyn oleviin tie-, katu- ja Jalankulku- ja alueilla huomioidaan
kehittamisohjelman toimenpidesuunnitelmiin | pyoravaylien maara | lahtokohtaisesti
seka seudullisen sisaltyvien yhteyksienja | on kasvanut uusien | jalankulun- ja
paaverkko (PAAVE) - kohteiden maarallinen asemakaava- pyorailyn
ohjelman liséys seka niiden alueiden ja kdvelyn mahdollisuudet.
toteuttaminen. vaikuttavuus kavelyn ja ja pyorailyn Kavelyn ja pyorailyn
Valtion tieverkkoon pydrailyn yhteysverkon kehittamisohjelman | kehittdmisohjelmaa
kohdistuvat toimivuuteen ja toimenpiteiden toteutetaan
toimenpiteet kattavuuteen. myota. suunnitelmallisesti
ratkaistaan paaosin Kirkkonummen resurssien puitteissa.
tiesuunnitelmissa, kunnan Paaosa hankkeista
muut toimenpiteet jalankulkuvaylia on voitu toteuttaa,
mm. katu- ja katu-ja mutta kaikkia
toimenpidesuunnitel puistoalueilla oli hankkeita ei ole voitu
missa. vuosina 2020: 126 toteuttaa

km, 2021: 132 km,
2022:132 km, 2023:
136 km, 2024: 147
km. Uudet
asemakaava-alueet
ovat kavely- ja
pyorailyverkon
saavutettavissa ja
kavely- ja
pyorailyverkkoa on
laajennettu
olemassa oleville
alueille parantaen
kestavan liikkumisen
mahdollisuuksia
Kirkkonummella.

resurssisyista.
Kirkkonummen
kunnan
talousarviossa ja
investointiohjelmass
a hyvaksytaan
vuosittain
toteutettavat
asemakaava-
alueiden
kunnallistekniikan
hankkeet ja kavely-
ja pyorateiden
investointikohteet.
Huom. Luku kertoo
kavelyteiden
maaran, koska
erikseen ei ole
tilastolukua
pyorateista.
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5. Johtopaatokset ja toimenpide-
ehdotukset

Viimeiset vuodet ovat osoittaneet sen, etta tulevaisuutta on usein hyvin vaikea ennakoida.
Toimintaymparistodmme vaikuttavat maailmanlaajuiset megatrendit, kriisit ja pandemiat, mutta
my0s kansallisella tasolla tehdyt paatokset ja paikallisesti esiin nousevat ilmiot. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistyon nakokulmasta kaikki tama vaikuttaa asukkaiden hyvinvointiin. Vaikka
menneen valtuustokauden aikana sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisvastuu siirtyi kunnilta
hyvinvointialueille, kuntien terveyden ja hyvinvoinnin edistamisvastuu sailyy osaltaan kunnilla
jatkossakin.

Tahan hyvinvointikertomukseen keraamamme tietopohjan avulla pystymme paremmin
havaitsemaan asukkaidemme tamanhetkiset hyvinvoinnin vahvuudet ja haasteet seka viime
vuosina kielteiseen suuntaan likkuneet kehityskulut. Havaintojen ja yhteen keratyn tiedon avulla
voimme paremmin tehda tietoon perustuvia paatoksia siita, millaisiin asioihin tulevien vuosien
aikana meidan tulee kuntana valmistautua ja reagoida. Toisaalta myds myonteiset kehityskulut
antavat meille arvokasta tietoa siita, missa asioissa olemme onnistuneet ja milta osin
toimintaamme kannattaa jatkaa samaan malliin.

THL:n valmistelema vahimmaistietosisaltd kunnan hyvinvointikertomukselle ohjaa
tarkastelemaan asukkaiden hyvinvointia ja terveytta kokonaisvaltaisesti huomioiden kunnan
laajan toimintakentan. Vahimmaistietosisalloista kielteisina kehityskulkuina Kirkkonummella esiin
nousivat erityisesti useat Kouluterveyskyselyssa keratyt tiedot lasten ja nuorten hyvinvoinnista.
Eritoten nuorten ylakoululaisten ja toisen asteen opiskelijoiden kohdalla huolta nousi paihteiden,
tupakka- ja nikotiinituotteiden ja rahapelaamisen maarassa, terveydentilan ja osallisuuden
kokemuksessa, ahdistuneisuuden esiintymisessa ja kouluruokailuun osallistumisessa.
Tyoikaisten kohdalla rakennetyottomyys 15-64-vuotiaiden kohdalla on ollut kasvussa.
Ikaihmisten osalta kaatumisista tai putoamisista johtuvien hoitojaksojen maara on ollut kasvussa
Kirkkonummella.

MyGs positiivisia kehityskulkuja on havaittavissa. Lapsiperheiden hyvinvointi on
vahimmaistietosisaltojen perusteella kohentunut, silla seka toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saavien lapsiperheiden etta ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien maara on laskenut. Lasten ja
nuorten osalta huomionarvoista on, etta vaikka ylakoululaisten ja ammatillisen oppilaitoksen
oppilaiden huolta herattava paihteiden, tupakka- ja nikotiinituotteiden ja rahapelaamisen maara
on kasvanut, lukiolaisten kohdalla tilanne on painvastoin kohentunut. Myds Move-mittausten
osalta tilanne on samankaltainen. Alakoulun 5. luokkalaisten tulokset ja sen my6ta fyysinen
toimintakyky on parantunut viime vuosien aikana. 5. luokkalaisten Move-tulokset ovat myos
parhaimmat ottaen huomioon Kirkkonummen kanssa vertailuun valittujen kuntien tulokset
samasta ikaluokasta. Kaikista ikaluokista vammojen ja myrkytysten takia sairaalassa hoidettujen
potilaiden maara on niin ikdan vahentynyt.
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Huomionarvoista on, etta vahimmaistietosisaltdjen indikaattorit tarkastelevat kehityskulkuja
pitkalla aikavalilla. Myos hyvinvointikertomuksen aikajanne ohjaa tarkastelemaan trendeja
vahintaan neljan vuoden ajalta. Kuntana kuitenkin analysoimme luonnollisesti kaikkia
mittaustuloksia myds erillisina kokonaisuuksina, joten reagoimme tuloksiin myos lyhyemmalla
aikavalilla. Tama nakyy esimerkiksi Move-mittausten tuloksissa. Vuosien 2019-2024 aikana
Kirkkonummen ylakoululaisten tulokset Move-mittauksissa ovat yleisesti heikentyneet.
Viimeisten kahden mittauksen valilla suunta on kuitenkin kaantynyt kohti parempaa.
Johtopaatoksia ja niiden perusteella toimenpiteita tehdessa taytyy siis ottaa huomioon seka
pitkan etta lyhyen aikavalin kehityskulut. Tarkastelun aikavalin huomioimisen lisaksi myos
vertailuun valitut kunnat tuovat meille arvokasta tietoa. Monet ilmiot ovat valtakunnallisia, joten
Kirkkonummen suoriutuminen verrattuna muihin kuntiin on myods tarkeaa ottaa huomioon.
Vaikka Kirkkonummen tulokset olisivat kehittyneet kielteiseen suuntaan, voi vertailemalla muihin
kuntiin tulokset suhteuttaa myos laajempaan nakokulmaan.

Edellisessa hyvinvointisuunnitelmassa maariteltyihin tavoitteisiin on valtuustokauden aikana
paasty kiitettavasti. Tavoitteiden toteutumisen arviointiin toi haasteita edellisen valtuustokauden
aikana toteutunut sote-uudistus, jonka mydta kunnan toimintakentta koki suuren muutoksen.
Uudistuksen myaota kunnan perusturvan toimiala siirtyi kaytannossa kokonaisuudessaan Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen vastuualueelle, joten monilta osin talle toimialalle asetettuja
tavoitteita on ollut mahdotonta toteuttaa, seurata ja arvioida.

Niilta osin, kun tavoitteiden onnistumista on ollut mahdollista mitata, havainnot ovat positiiviset.
Lasten ja nuorten osalta tavoitteet koulupoissaolojen vahentymisesta ja kouluvalmentaja- ja
poissaolomallin juurruttamisesta ovat onnistuneet. Oppilaiden poissaolojen maara on
pienentynyt ja kaikissa ylakouluissa on kokoaikainen kouluvalmentaja. Myos alakouluissa kiertaa
kolme kouluvalmentajaa. Kaikissa peruskouluissa on myos tavoitteen mukaisesti laadittu luokan
hyvinvointisuunnitelmat. Lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksia on edelleen edistetty
MyHobby ja Talent -kerhotoimintaa jatkamalla ja laajentamalla. Myos kuntalaisten arkilikunnan
mahdollisuuksia on kehitetty laajentamalla jalankulku- ja pyorailyvaylia uusille asemakaava-
alueille.

Tavoite olemassa olevien virkistys- ja kuntoilualueiden yllapitamiseksi ja uusien rakentamiseksi
on toteutunut osittain. Nykyiset virkistysalueet, Iahilikuntapaikat ja ulkokuntoilualueet on
yllapidetty hyvalla tasolla. Tavoitteeseen listatuista uusista paikoista Veikkolan kuntoportaat ovat
valmistuneet vuonna 2022. Muiden, kuten Sarvvikinportin ja Juhlakallion ulkokuntoilualueiden
seka Linlon ja Meikon ulkoilualueiden parkkipaikkojen laajennuksien kohdalla suunnitelmat ovat
hieman muuttuneet. Naista Linlon parkkipaikan laajennus on suunniteltu toteutettavaksi vuonna
2026 ja Juhlakallion ulkokuntoilualueen rakentaminen vuonna 2029.

Talle valtuustokaudelle 2025-2029 valmistellussa hyvinvointisuunnitelmassa olemme pyrkineet
ottamaan huomioon hyvinvointikertomuksessa esiin nousseet tiedot asukkaiden hyvinvoinnista
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ja terveydesta. Tassa hyvinvointisuunnitelmassa haluamme vastata monipuolisesti asukkaiden
tarpeisiin ja erilaisiin elamantilanteisiin seka ottamaan huomioon kunnan koko toimintakentan ja
sen tarjoamat laajat mahdollisuudet tarkastella hyvinvointia. Suunnitelmassa asetetut tavoitteet
pohjautuvat hyvinvointikertomuksessa esitetylle tiedolle ja palveluissa kuntalaisten parissa

havaituille haasteille ja onnistumisille.




Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja -suunnitelma 2026-2029 63

Osa 2: Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

6. Kuntastrategia 2024-2030

Kirkkonummen kuntastrategia vuosille 2024-2030 hyvaksyttiin kunnanvaltuuston kokouksessa
4.3.2024. Kuntastrategia on kunnan toimintaa ja paatoksentekoa ohjaava suunnitelma, jossa
maaritellddn kunnan suunta seka sen tarkeimmat pidemman aikavalin tavoitteet. Hyvinvoinnin
edistaminen on nostettu Kirkkonummen kuntastrategiaan kaikkea kunnan toimintaa
lapileikkaavana teemana. Tarkempana tavoitteena strategiasta I0ytyy "edistdmme kuntalaisten
ja kunnan tyontekijoiden hyvinvointia, terveytta ja koettua elamanlaatua”. Tama
hyvinvointisuunnitelma osaltaan toimii kuntastrategiaa toimeenpanevana asiakirjana.
Hyvinvointisuunnitelma toteuttaa kuntastrategiaa lapileikkaavaa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tavoitetta.

7. Hyvinvoinnin edistamisen
erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Kuntastrategia 2024-2030

Kirkkonummen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2026
Kirkkonummen varhaiskasvatussuunnitelma

Kirkkonummen esiopetussuunnitelma

Kirkkonummen suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitelma
Kirkkonummen ruotsinkielisen perusopetuksen opetussuunnitelma

Kirkkonummen kunnan opiskeluhuoltosuunnitelma

Elev- och studerandevardsplan for Kyrkslatts kommun

Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
Plan for att skydda studerande mot vald, mobbning och trakasserier
Kirkkonummen kotoutumisohjelma 2025-2026

Kirkkonummen kunnan osallisuusmalli 2025-2030

Kirkkonummen vammaispoliittinen ohjelma 2014-2025

Kirkkonummen kunnan palveluverkkosuunnitelma 2025-2035

Kirkkonummen yleinen valmiussuunnitelma

Kirkkonummen kulttuuristrategia 2025

Kirkkonummen henkiloston tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2024-2025
LUMO-ohjelma — Kirkkonummen luonnon monimuotoisuuden turvaamisen toimintaohjelma
2025-2030



https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2024/12/Kirkkonummen-strategia-2024-.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/02/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-20242026.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2023/09/Varhaiskasvatussuunnitelma.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/08/Kirkkonummen-esiopetuksen-opetussuunnitelma-2025-1.pdf
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/28949412
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/29122560
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252032-12-125882.PDF
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252033-7-126014.PDF
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252032-12-125883.PDF
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252033-7-126015.PDF
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/01/Kirkkonummen_kunnan_Kotoutumisohjelma_2025-2026.pdf
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252008-4-124234.PDF
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/files/59f9658dc9105833d1000082/Kirkkonummen_kunnan_vammaispoliittinen_ohjelma_2014-2025.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/02/palveluverkkosuunnitelma_11_2024_kirkkonummi.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/files/627b9256c910589dcc0015d9/Kunnan_valmiussuunnitelma_Kh_25.4.2022.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/files/5fdb668fc91058c87f00245f/Kulttuuristrategia_Kulttuuri-Kirkkonummi_2025.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2024/05/Kirkkonummen-kunta_Tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma_henkilosto-2024-2025-5.pdf
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252022-5-125032.PDF
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252022-5-125032.PDF
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8. Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Hyvinvointisuunnitelman avulla johdetaan ja kehitetaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tyota Kirkkonummella. Valtuustokausittainen hyvinvointisuunnitelma ohjaa kuntaa
suunnittelemaan hyte-tyota pitkajanteisesti, kuntastrategiaan seka hyvinvointikertomuksessa
kerattyyn laadulliseen ja maaralliseen tietoon pohjautuen. Hyvinvointisuunnitelman painopisteet
on valittu kunnan poikkihallinnollisessa hyte-ryhmassa ja hyvaksytty kunnan johtoryhmassa.
Suunnitelmaan valitut painopisteet ovat linjassa kuntastrategian ja Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen alueellisen hyvinvointisuunnitelman kanssa.

Talle valtuustokaudelle vuosille 2026-2029 laaditussa hyvinvointisuunnitelmassa tarkastellaan
kunnan toimintaa aiempaa suunnitelmaa laajemmin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
nakokulmasta. Tama nakyy myads hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden asettelussa siten, etta
painopisteet ja niiden alle sijoitetut tavoitteet tarkastelevat asukkaiden hyvinvointia
kokonaisvaltaisesti useiden eri tekijoiden kautta. Asukkaiden terveys ja hyvinvointi koostuvat
lukemattomista toisiinsa kytkeytyvista osatekijoista, jotka suunnitelmaan asetetuissa tavoitteissa
on otettava huomioon.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellisessa hyvinvointisuunnitelmassa painopisteiksi on
maaritelty mielen hyvinvoinnin vahvistaminen, terveiden elintapojen tukeminen, hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventaminen, tiedolla johtamisen kehittaminen, turvallisuuden edistaminen ja
esteettdmyyden ja saavutettavuuden edistaminen. Kirkkonummen kunnan
hyvinvointisuunnitelma vie osaltaan eteenpain myos tuota alueellista hyvinvointisuunnitelmaa.

8.1. Ikdihmisten hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Koko kunnan vaestoa koskevan laajan hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman lisaksi kunnan
on laadittava lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi kunnan toimintaa koskeva lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, §12) seka suunnitelma
toimenpiteistaan ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen
suoriutumisen tukemiseksi osana kunnan hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa (Laki
ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
28.12.2012/980, §5). Kirkkonummen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille
2024-2026 on hyvaksytty kunnanvaltuustossa 3.2.2025.

Laajan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman yhteydessa on valmisteltu myos erillinen
kokonaisuus ikdaihmisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi. kdihmisten
hyvinvointisuunnitelma taydentaa laajaa suunnitelmaa keskittyen yli 65-vuotiaiden
kirkkonummelaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen. Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2024-2026 kasittelee ikaantyneen vaeston
hyvinvointia, joka alueella on kansallisesti hyvalla tasolla. [kdantyneiden maara kasvaa nopeasti,
erityisesti yli 75- ja 85-vuotiaiden osalta. Suurin osa ikaantyneista asuu kotona, ja yksinasuvien
osuus on hieman pienempi kuin muualla Suomessa.

Laajassa hyvinvointikertomuksessa kuvataan kirkkonummelaisten hyvinvointiin ja terveyteen
littyvien tekijoiden muutosta vuosien 2021-2025 aikana seka hyvinvoinnin nykytilaa kaikkien
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ikaluokkien osalta. Hyvinvointikertomuksen kappaleeseen 3.3. Ikaihmisten hyvinvointi on koottu
tietoja asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin nykytilasta ja kunnan tuottamista palveluista
nimenomaan ikaihmisten nakdkulmasta. Nama ikaantynytta vaestda koskevat nostot toimivat
myos taman suunnitelman taustatietoina. Ikaihmisia koskevat tavoitteet on koottu
hyvinvointisuunnitelman kunkin painopisteen kohdalle oman otsikkonsa alle.
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8.2. Toimintaymparistossa tapahtuvat muutokset
2026-2029

Taman valtuustokauden aikana Kirkkonummen vaestonkasvu tulee jatkumaan ja samalla kunnan
ikarakenne muuttuu. Vaestéennusteiden mukaan kasvua tulee suurilta osin monikielisista ja
erilaisista kulttuuritaustoista. Nama vaestomuutokset vaikuttavat vaistamattakin siihen, millaisia
palveluita kuntalaiset tarvitsevat ja on sen takia huomioitava tulevaisuudessa myos kunnan
toiminnan suunnittelussa.

Vaikka lasten maara Kirkkonummella laskee, niin varhaiskasvatuksen osallistumisasteen ja sita
kautta palveluntarpeen ennakoidaan lahivuosina edelleen nousevan. Onkin edelleen tarkeaa
jatkaa Kirkkonummen varhaiskasvatuspalveluiden pitkajanteista kehittamistyota kestavaan
elamantapaan kasvamisessa. Laadukas varhaiskasvatus tasoittaa erilaisista taustoista tulevien
lasten oppimiseroja ja vahvistaa nain koulutuksellista tasa-arvoa ja ehkaisee syrjaytymista.

Vaestoennusteiden mukaan kouluikaisten lasten ja nuorten osuus tulee laskemaan merkittavasti
tulevien vuosien aikana. Toisaalta samalla monikielisten ja eri kulttuuritaustoista tulevien lasten
osuus seka vaativan erityisen tuen piirissa olevien oppilaiden maara ja suhteellinen osuus
kasvavat. Opetuspalveluissa seurataan tarkasti oppilasmaarien kehitysta kunnan eri alueilla ja
kohdistetaan resursseja palvelutarpeen mukaisesti.

Opetus- ja kulttuuriministeriossa on valmisteltu lakimuutokset, joiden seurauksena oppimisen ja
koulunkaynnin tuki uudistui seka esi- ja perusopetuksessa etta lukiokoulutuksessa 1.8.2025
alkaen. Lakimuutosten seurauksena myds opetussuunnitelmien perusteisiin on tehty tarvittavat
paivitykset niin valtakunnallisesti kuin paikallisestikin. Esi- ja perusopetuksen osalta siirrytaan
pois kolmiportaisesta tuen mallista. Jatkossa tuki rakentuu oppimisen edellytyksia tukeville
opetusjarjestelyille, ryhmakohtaisille tukimuodoille ja oppilaskohtaisille tukitoimille. Lukuvuosi
2025-2026 on siirtymaaikaa, jolloin uutta tuen mallia jalkautetaan kaikissa esiopetuksen
toimipaikoissa ja peruskouluissa, ja oppilaita koskevat tuen paatokset paivitetaan vastaamaan
lakimuutosta. Lukiokoulutuksen osalta opiskelijan saama tuki jakautuu ennaltaehkaisevaan,
aineenopetuksen tukena annettavaan oppimisen tukeen seka hallintopaatoksen kautta
annettavaan erityisopetukseen.

Vapaa-aikapalvelujen palvelutarpeeseen tulee vaikuttamaan seka vaeston ikaantyminen etta
monikulttuurisuuden lisaantyminen. Palveluja tuotetaan kaikille kuntalaisille, ja eri kohderyhmien
tarpeet pyritaan huomioimaan saavutettavuuden ja yhdenvertaisuuden vahvistamiseksi.
Palveluissa pyritaan tunnistamaan eri kayttajaryhmien tarpeet, elamantilanteet ja mahdolliset
esteet osallistumiselle. Tavoitteena on rakentaa sujuvia, saavutettavia ja asiakaslahtoisia
palvelupolkuja, jotka edistavat hyvinvointia ja tukevat kaikkien kirkkonummelaisten
mahdollisuuksia osallistua aktiiviseen arkeen.

Seuraamme tulevina vuosina tarkasti kunnan toimintaan ja palveluihin vaikuttavia globaaleja,
kansallisia ja paikallisia kehityskulkuja. On kaikkien kuntalaisten etu, etta pystymme
mahdollisimman onnistuneesti ennakoimaan kuntamme suuntaa ja sita kautta vastaamaan
eteemme tuleviin haasteisiin seka muuttamaan toimintaamme. My0os tassa
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hyvinvointisuunnitelmassa asetetut tavoitteet ja niita toteuttavat toimenpiteet ovat osa
kauaskatseista, strategista tydtamme. Tavoitteiden asettelussa olemme nykyisen tietomme
valossa pyrkineet ymmartamaan missa olemme nyt, ja millaisilla toimenpiteilla pystymme
varmistamaan asukkaidemme hyvinvoinnin myaos jatkossa. Huomioimme taman
hyvinvointisuunnitelman tavoitteet myos tulevissa henkiloston osaamisen kehittamisen
suunnitelmissa, jotta pystymme tarjoamaan henkilostolle tarvittavat tyokalut ja osaamisen
tavoitteisiin paasemiseksi.

8.3. Hyvinvoinnin painopisteet valtuustokaudelle
2025-2029

8.3.1. Painopiste: Turvallinen ja viihtyisd elinymparisto

Painopiste Turvallinen ja viihtyisa elinymparistd pohjautuu Kirkkonummen kuntastrategian
paamaaraan Yhteisollinen ja elava Kirkkonummi — Porkkalasta Nuuksioon. Strategian tavoitteeksi
on kirjattu, etta "Kirkkonummi on viihtyisa, turvallinen, luonnonlaheinen ja pientalovaltainen kunta
kaikenikaisille asukkailleen”. My0s strategian tavoitetta "Kuntakeskuksemme on elava
kohtaamispaikka, joka houkuttelee viihtymaan ja joka tunnetaan niin tapahtumista kuin laajasta
palvelutarjonnasta” toteutetaan osaltaan taman painopisteen alla. Painopiste toteuttaa myos
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteita
"turvallisuuden edistaminen” ja "mielen hyvinvoinnin vahvistaminen”.

Tavoite: Kunnan asuntopolitikka tukee monipuolisen ja riittdvan asuntotuotannon

toteuttamista kuntaan

Toimenpide Toteutuksen arviointi
Paivitetaan kunnan maa- ja asuntopolitiikan 1. Kunnan maa- ja asuntopoliittiset
periaatteet. Periaatteissa otetaan huomioon periaatteet on paivitetty

kunnan toimenpiteet monipuolisen . o o
asuntotuotannon toteutuminen kaiken ikisille | Vastuu: Kuntakehityksen toimiala, elinvoiman

ja kaikkien tarpeisiin. palveluryhma

Tavoite: Syrjaytymisen ennaltaehkaisy osana asumisneuvonnan tyota

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Tuetaan asumisen yhteisollisyytta kunnassa
muun muassa yhteistyossa
asukasyhdistysten kanssa

1. Vakiintunut rakenne kunnan ja muun
muassa asukasyhdistysten valille
asumisen yhteisollisyyden tukemiseksi

Vahvistetaan yhteisty6ta yleishyodyllisten on luotu
asunnontarjoajien ja syrjaytyneiden tai

syrjaytymisvaarassa olevien parissa toimivien 2. Yhteistyota ohjaava toimintamalli on

luotu ja otettu kayttdoon
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toimijoiden kanssa 3. Heikoimmassa asemassa olevien
kuntalaisten asumisen asiat nakyvat

Tuodaan kunnassa esille kaikkein péétéksenteossa ja mediassa

heikoimmassa asemassa olevien kuntalaisten

asumisen asioita 4. Asumisneuvonnassa on kaksi

. . . vakituista tyontekijaa (virka/toimi)
Vahvistetaan ja vakiinnutetaan

asumisneuvonnan resursseja Vastuu: Yhteiset palvelut, asumisneuvonta

Tavoite: Arjen fyysinen turvallisuus on hyvalla tasolla

Toimenpide Toteutuksen arviointi
Kehitetaan likkumisen turvallisuutta erityisesti 1. Liikkenneturvallisuussuunnitelma on
koulujen ja paivakotien laheisyydessa laadittu
laatimalla likenneturvallisuussuunnitelma
yhteisten palveluiden, kuntakehityksen ja 2. Toteutetut toimenpiteet verrattuna
koulujen yhteistydlla likenneturvallisuussuunnitelmaan

3. Vahintaan vuosittainen tapaaminen
arjen turvallisuuteen liittyvien asioiden
osalta

=>» Kartoitusten perusteella priorisoidaan
ja toteutetaan turvallisuutta parantavia
rakenteita julkisilla alueilla, kuten
puistoissa ja kevyen liikenteen vaylilla
toteuttamalla esimerkiksi
nopeusrajoituksia, suojateiden
parannuksia ja valaistuksen lisayksia

Vastuu: Kaikki toimialat yhteistyossa

Jarjestetaan poliisin kanssa saannollisia
tapaamisia turvallisuuden edistamiseksi

Tavoite: Toimiva turvallisuusviestinta ja kunnan valmius toimia hairio- ja poikkeustilanteissa

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Jarjestetaan AVAK-harjoituksia seka

osallistutaan muihin valmiusharjoituksiin 1. AVAK-tal muita valmiusharjoituksia on

jarjestetty tai niihin osallistuttu
Tarjotaan monikielista ja saavutettavaa vuosittain

turvallisuustietoa eri kanavissa ) . . .
2. Turvallisuusohjeita on julkaistu

= Julkaistaan saanndllisesti saanndllisesti vuosittain
turvallisuusohjeita kunnan
verkkosivuilla ja sosiaalisen median
kanavissa

3. Kunnan talouden ja toiminnan
suunnittelussa on varmistettu
turvallisuus- ja varautumistyon

=>» Jaetaan toimipaikoissa painettuna jatkuvuus
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erilaisia varautumisen ja
turvallisuuden ohjeistuksia eri
Kielilla

Riittavat resurssit edistamaan kuntatasoisesti
varautumistoimintaa ja -tietoisuutta

Vastuu: Yhteiset palvelut: turvapalvelut,
viestinta ja talouspalvelut,
kuntakehitystoimialaa tukien

Tavoite: Asukkaiden yhteisdllisyys ja turvallisuudentunne on hyvalla tasolla

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Vahvistetaan koulujen, paivakotien ja vapaa-
ajan kohteiden turvallisuuskulttuuria
yhtenaistamalla kohteiden pelastus- ja
turvallisuussuunnitelmat, jarjestamalla
turvallisuuspaivia oppilaille ja huoltajille seka
saannoallisia turvallisuuskoulutuksia
henkildstolle

Tuetaan naapurustojen yhteisollisyytta ja
turvallisuustietoisuutta myontamalla kyla- ja
asukasyhdistyksille avustuksia turvallisuutta
edistavien tapahtumien jarjestamiseen

Kiinnitetaan aluesuunnittelussa erityista
huomiota toteutettavien
maankayttoratkaisujen turvallisuustekijoinin
(ml. alueiden turvallisuus ja
kunnossapidettavyys, valaistus,
asuntotyyppien ja -kokojen jakauma)

1. Kohteiden pelastus- ja
turvallisuussuunnitelmat on
yhtenadistetty

2. Turvallisuuspaivia on jarjestetty ja
henkilostoa koulutettu ainakin kerran
lukuvuodessa

3. Henkilostolle saannodllisesti
jarjestettavat turvallisuuskyselyt
turvallisuustason mittaamiseksi

4. Kyla- ja asukasyhdistysten
avustuksien myontamisperusteisiin on
lisatty turvallisuutta edistava toiminta

Vastuu: Kaikki toimialat yhteistyossa

5. Kunnan asukaskyselyn tulokset
turvallisuuden kokemuksen osalta

Vastuu: Kuntakehityksen toimiala
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Ikaihmisten hyvinvointitavoitteet

Tavoite: Toteutetaan ikaihmisille yhteisollisia, esteettomia ja vetovoimaisia

asumisratkaisuja, joihin asukkaat voivat omatoimisesti hakeutua ja tarvittaessa saada tukea ja

palveluja
Toimenpide Toteutuksen arviointi
Kaavoitetaan kunnan omistamalle maalle 1. Alueiden asemakaavat ovat
yhteisdllisia asumisratkaisuja mahdollistavia valmistuneet
tontteja; esimerkiksi Jokiniitty, Rajanotko, Villa
Haga seka Veikkolan keskusta 2. Tontteja kpl

Vastuu: Kuntakehityksen toimiala,
elinvoimapalvelut

8.3.2. Painopiste: Luonto, liikunta ja terveet eldmadantavat

Painopiste Luonto, likunta ja terveet elamantavat pohjautuu eritoten Kirkkonummen
kuntastrategian paamaaraan Yhteisollinen ja elava Kirkkonummi — Porkkalasta Nuuksioon.
Strategian tavoitteeksi on kirjattu "Innostamme kuntalaisia aktiiviseen elamantapaan, likkumaan
ja kulttuurin pariin. Kirkkonummella on mahdollisuus kohtaamisiin ja elamyksiin luonnossa ja
tapahtumissa, niin arjessa kuin juhlassakin”. Painopiste toteuttaa myos Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteita "terveiden elintapojen
tukeminen”, "mielen hyvinvoinnin vahvistaminen” ja "hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventaminen”.

Tavoite: Likunnallisen eldamantavan edistdminen

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Varhaiskasvatuksessa noudatetaan
Varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden
suosituksia, joiden mukaan lapsi liikkuu

1. Varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden
suosituksia on noudatettu

varhaiskasvatuksessa paivittain kahden 2. Paivittaisiin likkumistavoitteisiin on
tunnin ajan paasty

Jokainen lapsi likkuu syketta nostattavasti ja 3. Vasukeskusteluissa on keskusteltu
hengastyttavasti paivittain lapsen motorisista taidoista

Jokaisen lapsen motorisia taitoja Vastuu: Sivistyksen toimiala, varhaiskasvatus

havainnoidaan systemaattisesti ja niista
keskustellaan huoltajien kanssa
vasukeskusteluissa

Parannetaan nykyisten kavely- ja
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pyorailyreittien laatua ja sujuvuutta seka
laajennetaan verkkoa erityisesti niille alueille,
joilta puuttuu mahdollisuus turvalliseen
likkumiseen jalan tai polkupyoralla

4. Kavelyn ja pyorailyn kehittamisohjelma
on paivitetty ja sen mukaisiin
tavoitteisiin on paasty

Kehitetdan kavelyn ja pyodrailyn verkkoa Vastuu: Kuntakehityksen toimiala,
tulevaisuudessa toteuttamalla uusia, infrapalvelut

ajoneuvoliikenteesta erillaan olevia kavelyn ja
pyorailyn paareitteja seka taydentamalla
maanteiden varsien yhteyksia

Kouluissa lisataan aktiivista valituntitoimintaa
seka toteutetaan monipuolista likunnan
opetusta opetussuunnitelmien mukaisesti ja

5. Koulukohtainen toteutumisen arviointi
tehdaan lukuvuosiarvioinnin

kehitetaan koulupaivien liikunnallisuutta yhteydessa

kaikissa oppilaitoksissa

Tarjotaan valinnaisia likunnan lukiokursseja 6. Toiminta on koettu hyddylliseksi ja se
eri teemoin ja aihein on vakiintunut osaksi lukioiden arkea

Vastuu: Sivistyksen toimiala, opetuspalvelut

Tavoite: Paivittain koululounaalle osallistuvien oppilaiden maara nousee

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Pyritaan huomioimaan oppilaiden toiveet
ruokalistasuunnittelussa paremmin,
huomioiden kuitenkin ravitsemussuositukset

1. Toive- ja teemapaivien maara
vuodessa

2. Ruokapalvelun

Parannetaan ruokailun valvontaa ) .
asiakastyytyvaisyyskysely 1x / vuosi

Pyritaan toteuttamaan ruokailuajat

kouluruokasuosituksen mukaisesti 3. Kouluterveyskyselyn tulokset

kouluruokailuun osallistuneiden

Kiinnitetadn enemman huomiota maarasta

ruokailutilojen viihtyvyyteen _
Vastuu: Ruokapalvelut ja opetuspalvelut

Tavoite: Hyvinvoinnin tukeminen lasten luontosuhdetta vahvistamalla

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Jokainen varhaiskasvatuksen lapsiryhma
viettaa viikoittain vahintaan yhden luonnossa
oppimisen paivan

1. Luonnossa oppimisen paivia vietetty
viikoittain, kylla/ei
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Vastuu: Sivistyksen toimiala, varhaiskasvatus

Tavoite: Ulkoilualueiden saavutettavuuden lisaaminen

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Lisataan edelleen tietoisuutta Kirkkonummen

luonnosta ja ulkoilualueista 1. Nostetaan ulkoilualueita aktiivisesti

esiin palveluissa, joissa kohdataan
kuntalaisia eri kohderyhmista (esim.
suomen kielen opetus
maahanmuuttajille)

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Tavoite: Monimuotoinen lahiluonto on helposti saavutettavissa

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Kaavoituksessa pyritaan sailyttamaan ja
kehittdmaan luonnonymparistoja inmisten
arjen laheisyydessa. Asuntoalueilla pyritaan
siihen, etta luontoon paasee helposti kavellen
tai pyoralla. Uusilla kaava-alueilla voidaan
asettaa tavoite etaisyys luontoon tai
viheralueelle

1. LUMO-ohjelman toimenpiteiden
toteutuminen. Seuranta LUMO-
ohjelman mukaisesti

Vastuu: kaikki toimialat

. . . . 2. Vuosittain toteutuneet investoinnit
Vahvistetaan lahiluonnon monimuotoisuutta

toteuttamalla LUMO-ohjelmaa Vastuu: Kuntakehityksen toimiala,
o . infrapalvelut ja sivistyksen toimiala, vapaa-
Toteutetaan virkistysalueiden aikapalvelut

saavutettavuutta tukevia investointeja
talousarvioiden puitteissa

Ikdihmisten hyvinvointitavoitteet

Tavoite: Aktiivisen elamantavan edistaminen

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Kehitetaan ohjattua toimintaa ja tarjotaan Vapaa-aikapalvelujen senioreille
senioreille erilaisia mahdollisuuksia aktiiviseen | kohdennettujen palvelujen




Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja -suunnitelma 2026-2029 /3

arkeen ja edistaa omaa hyvinvointia ja kokonaisosallistujamaara

hteisdllisyytta
Y ¥y =>» Opistojen yli 65-vuotiaat

kurssilaiset, senioripakun
osallistujat, senioreille suunnattujen
digiopastusten osallistujat,
likuntapalveluiden senioreille
suunnattujen likunnanohjausten
osallistujat ja seniorikohtaamisiin
osallistujat (senioritreffit,
perjantaipolinat, torstaipelit ym.)

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

8.3.3. Painopiste: Kaikkien Kirkkonummi

Painopiste Kaikkien Kirkkonummi pohjautuu eritoten Kirkkonummen kuntastrategian
paamaaraan Yhteisollinen ja elava Kirkkonummi — Porkkalasta Nuuksioon. Strategian tavoitteeksi
on kirjattu "Edistamme kaikenikaisten kuntalaisten hyvaa elamaa ja arjen sujuvuutta, jota tukevat
saavutettavat ja korkealaatuiset julkiset palvelut. Kunnan toiminta on osallistavaa ja kehitamme
sitd yhdessa kuntalaisten ja yhteisojen kanssa”. Myos paamaaran "Osaava ja oppiva
Kirkkonummi — Sivistysta 700 vuotta” alla olevaa tavoitetta "Edistamme tasa-arvoa,
yhdenvertaisuutta ja kotoutumista huomioimalla eri vaestoryhmien tarpeet” toteutetaan tassa
hyvinvointisuunnitelmassa Kaikkien Kirkkonummi -painopisteen alla. Painopiste vastaa Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteita "hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventaminen, "mielen hyvinvoinnin vahvistaminen” ja "esteettomyyden ja
saavutettavuuden edistaminen”.

Tavoite: Lasten ja nuorten tunne psykologisesta turvallisuudesta paranee

Toimenpide Toteutuksen arviointi
Opetetaan ja harjoitellaan hyvinvointi- ja 1. Koulun kayttaman toimintamallin
vuorovaikutustaitoja parantamalla oppilaiden vaikutusten arviointi tehdaan
turvallisuuden tunnetta koululuokissa seka lukuvuosiarvioinnin yhteydessa
kehittamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
koulun oman toimintamallin mukaisesti 2. Kouluterveyskyselyn tulokset
kouluymparistossa koetun
Varmistetaan, etta lasten arjen yhteisot ovat turvallisuuden ja osallisuuden tunteen
psykologisesti turvallisia osalta
=>» edistamalla opetusryhmien ja 3. Koulun mukavaksi ja luokan ilmapiirin
koulun yhteisoon kuulumista turvalliseksi kokevien osuus
vahvistavaa toimintaa seka oppilaskyselyssa
henkiloston osaamista
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kohtaamisten ja yhteison
lujittamisen osalta

=>» kehittamalla moniammatillista
yhteistyota opiskeluhuollon,
opetuksen, kouluvalmentajien ja
koulunuorisotyon kesken

=>» Kiinnittamalla mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa huomiota
oppilaan luvattomiin poissaoloihin
ja tukemalla hanen koulussa
kaymistaan

=» jarjestamalla turvataitojen opetusta
ja laillisuuskasvatustunteja
kouluissa kuntakohtaisen
toimintamallin mukaisesti

4. Poissaolojen seuranta Koulu kunnossa
-mallin mukaisesti

5. Huoltajakysely: niiden huoltajien
osuus, jotka ovat sita mielta, etta koulu
tukee lapsen hyvinvointia

Vastuu: Sivistyksen toimiala, opetuspalvelut

Tavoite: Lasten ja nuorten aktiivisen elamantavan vahvistaminen

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Tarjotaan maksuttomia ja matalan kynnyksen
harrastuksia lapsille ja nuorille kehittamalla
monipuolista My Hobby -toimintaa ja erityisen
tuen tarpeessa oleville lapsille ja nuorille
suunnattua Talent -toimintaa yhteistyossa
paikallisten yhdistysten kanssa

1. Lasten ja nuorten maksuttomien
MyHobby ja Talent -harrastusryhmien
maara seka osallistujien maara

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Tavoite: Osallisuuden tukeminen liikunnallisen elamantavan toteutumisessa tasa-arvoisesti

ja laadukkaasti vaativan erityisen tuen lasten osalta

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Oppimisymparistoja, materiaaleja ja valineita
suunnitellaan, muotoillaan ja kaytetaan
luovasti, joustavasti ja monipuolisesti siten,
etta jokaisella on mahdollisuus osallistua
yhdenvertaisesti toimintaan

Inkluusion periaatteet ohjaavat tiloihin,
valineisiin ja materiaaleihin liittyvia hankintoja,
suunnitelmia seka kayttoa

1. Lasten osallisuutta suunnitellaan ja
arvioidaan ryhman pedagogisen
toiminnan suunnitelman kautta

2. Strategian painopisteiden
varhaiskasvatuksen toteutumista
suunnitellaan ja arvioidaan
pedagogisen johtamisen
suunnitelmassa
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Vaikeimmin kehitysvammaisten, Vastuu: Sivistyksen toimiala, varhaiskasvatus
likuntavammaisten tai muun vaativan
erityisen tuen tarpeisten lasten
likunnallisuuden tukemiseksi
varhaiskasvatuksen omassa
likuntavalinelainaamossa tarjotaan ja
kaytetaan aktiivisesti maastopyoratuolia,
asentotukea ja erikoiskeinua

Tavoite: Laadukkaan opetuksen tarjoaminen kaikille vammaisille lapsille osana

kouluyhteisoa

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Yhteisten prosessien vahvistaminen LUVNIn

vammaispalveluiden kanssa 1. Yhteiset prosessit on kuvattu

2. Oppilaskyselyjen tulokset ja
osallisuuden kokemusta mittaavat
indikaattorit

Inklusiivisten kaytantojen edistaminen ja
kouluyhteis6on kuulumisen tukeminen

Sensorisen oppimisympariston kehittaminen

vaikeasti kehitysvammaisille oppilaille 3. Vakivaltatilanteiden maara yksikossa

Vastuu: Sivistyksen toimiala, opetuspalvelut

Tavoite: Ohjattu liikunta vastaa erityisryhmien palveluntarpeeseen ja 10ytaa oikeat

kohderyhmat entista paremmin

Toimenpide Toteutuksen arviointi
Erityisryhmien likunnanohjauksessa o _ ' )
tiivistetdan yhteistydtd muiden tahojen, 1. Erityisryhmien ohjatun likunnan
esimerkiksi asumisyksikkdjen kanssa, jotta osallistujamaarat

saadaan kehitettya erityisryhmien ohjattua
likuntaa seka kohdennettua sita aiempaa
paremmin sita tarvitseville

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Kehitetaan viestintaa yhteistydssa muiden
tahojen kanssa
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Tavoite: Kunnan verkkosivut kirkkonummi.fi / kyrkslatt.fi ovat sisalliltdan kaikille

yhdenvertaisesti saavutettavia

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Rakennetaan kunnan verkkosivuille
tekstisisallon lisaksi mahdollisuus kuunnella
(audio-ominaisuus) sivuille tuotettavia
sisaltoja

Varmistetaan, etta kunnan verkkosivut
tayttavat saavutettavuudessa vahintaan
WCAG 2.1 -standardin kriteerit A- ja AA-
tasoilla

Koulutetaan kunnan verkkosivuille sisaltoja
tuottavaa henkilostoa laatimaan
mahdollisimman selkeaa ja helposti
ymmarrettavaa sisaltoa

1. Verkkosivusto on uudistettu niin, etta
sinne tuotetut sisallot ovat
kuunneltavissa

2. Verkkosivustolle sisaltoja tuottavalle
henkildstolle jarjestetaan saannollisesti
vuosittain koulutusta mahdollisimman
selkean ja helposti ymmarrettavan
sisallon tuottamisesta

3. Sisallén tuottamisesta on laadittu
henkilostolle ajantasainen ohjeistus,
joka on kaikkien verkkosivuille sisaltoa
tuottavien saatavilla

Vastuu: Yhteiset palvelut, viestinta

Tavoite: Esteeton elinymparistd kaikkien kuntalaisten tarpeet huomioiden

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Kehitetaan kevyen likenteen reittien
talvikunnossapitoa. Talvikunnossapito
mahdollistaa liikkumisen ymparivuotisesti
myads lastenrattaiden ja pyorallisten
apuvalineiden kanssa

Parannetaan ulkoilu- ja virkistysalueiden
saavutettavuutta. Liikunta- ja
virkistysalueinvestointien yhteydessa
suunnitellaan ja toteutetaan mahdollisuuksien
mukaan my0s esteettomia ratkaisuja

Esteettomyytta edistetaan kunnan
talonrakennushankkeissa, likennevaylien ja
puistojen suunnittelussa, leikkipaikoilla ja
likunta-alueilla seka julkisten rakennusten ja
pysakoinnin sijoittelussa

1. Nykyisten kunnossapitosopimusten
paattyessa arvioidaan ja tarkennetaan
kunnossapitoluokituksia talousarvion
maararahojen puitteissa

2. Esteettomyyden toteutuminen
hankkeissa

Vastuu: Kuntakehityksen toimiala,
infrapalvelut, toimitilapalvelut, kaavoitus
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Tavoite: Rakennetaan sujuvia, saavutettavia ja asiakaslahtoisia palvelupolkuja vapaa-

aikapalvelujen tuottamissa palveluissa

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Palvelujen kehittamisessa tunnistetaan eri
kayttajaryhmien tarpeet, elamantilanteet ja
mahdolliset esteet palveluihin osallistumiselle
ja edistetaan palvelujen saavutettavuutta

1. Eri palvelupolkujen tunnistaminen ja
osallistumisen esteiden madaltaminen

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Tavoite: Asunnottomuuden ja haatdjen vahentaminen ja ennaltaehkaisy

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Perustetaan monialainen ennaltaehkaiseva
asunnottomuusverkosto ja kehitetaan sen
toimintaa

1. Monialaisen ennaltaehkaisevan
asunnottomuusverkoston toiminta on
aloitettu

Kehitetaan kunnan ja hyvinvointialueen

yhteistyGtd asumisen kysymyksiss3 2. Pitkaaikaisasunnottomuus poistunut

kunnasta

Vahennetaan (toteutuneiden) haatojen

maaraa Kirkkonummella yhteistyon avulla 3. Asunnottomuuden maadra kunnassa

vahentynyt
Vahvistetaan ja vakiinnutetaan

asumisneuvonnan resursseja 4. Kunnan ja hyvinvointialueen valiset

palvelukanavat ovat selkedt ja toimivat

5. Haatojen maara Kirkkonummella on
vahentynyt

6. Asumisneuvonnassa on kaksi
vakituista tyontekijaa (virka/toimi)

Vastuu: Yhteiset palvelut, asumisneuvonta

Tavoite: Asumisneuvonta tukee kuntalaisten asumistaitojen vahvistumista

Toimenpide Toteutuksen arviointi
Vahvistetaan kuntalaisten asumisen taitoja ) . o
muun muassa ryhmamuotoisten toimintojen 1. Ryhmamuotoiseen toimintaan
avulla yhteistydssa muiden toimijoiden osallistuneiden asiakastyytyvaisyyden
kanssa ja koettujen taloustaitojen mittaaminen
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Tuetaan kuntalaisten taitoja asunnon
hoitamisessa seka yleisella etta kohdistetulla
neuvonnalla ja ohjauksella

Vahvistetaan kuntalaisten asumisviintyvyytta
ja koettua turvallisuuden tunnetta muun
muassa naapurisopua vahvistavien
toimenpiteiden kautta

Vahvistetaan ja vakiinnutetaan
asumisneuvonnan resursseja

2. Saanndllinen ja monikielinen viestinta
asunnon hoitoon liittyen

3. On aloitettu yhteistyd eri toimijoiden
kanssa kuntalaisten asunnon
hoitamisen taitojen tukemiseksi

4. Parannetaan hiljaisten aanien
kuulumisen mahdollisuuksia
asumiseen liittyvissa kysymyksissa
kehittaen asumisneuvonnan
vaikuttamisen kanavia

5. Hytetu-kyselyn tulokset
asumisviihtyvyyden ja koetun
turvallisuuden tunteen osalta ovat
parantuneet

6. Asumisneuvonnassa on kaksi
vakituista tyontekijaa (virka/toimi)

Vastuu: Yhteiset palvelut, asumisneuvonta

Tavoite: Tydllisyyden ja kotoutumisen edistaminen kunnan kaikkien soveltuvien palvelujen

yhteiseksi asiaksi

Toimenpide

Toteutuksen arviointi

Edistetaan tyollisyys- ja kotoutumisen
palvelujen ja kunnan muiden soveltuvien
palvelujen valista yhteistyota ja luodaan sille
toimivat yhteistyorakenteet

Varmistetaan yhteistyolla tyottomille ja
kotoutujille soveltuvien ja tarpeellisten
palvelujen saatavuus kaikilla kunnan
palvelusektoreilla

Yhteistyota vahvistetaan erityisesti
sivistyksen toimialan kanssa

1. Palvelusektorien valisen yhteistyon
kaytanteet on sovittu ja rakenteet
yhdessa luotu

2. Yhteistyota on vahvistettu ja silla on
edistetty soveltuvien palvelujen
tarjontaa ja esteettomyytta tydttomien
tyonhakijoiden ja maahan
muuttaneiden osalta

Vastuu: Kuntakehityksen toimiala, tyollisyys-
ja kotoutumisen palvelut
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Tavoite: Hyvien vaestosuhteiden edistaminen

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Edistetaan tyollisyys- ja kotoutumisen
palvelujen ja kunnan muiden soveltuvien
palvelusektorien valisella yhteistyolla
kuntalaisille suunnattujen palvelujen
nakyvyytta ja saavutettavuutta vieraskielisille
kuntalaisille

1. Yhdessa toteutuneet tilaisuudet ja
tapahtumat (kuten Kotona
Kirkkonummella), ja esittaytymiset
kotoutuiille suunnatuissa
yhteiskuntaorientaatiokoulutuksissa

2. Saavutetut osallistujat seka

Kunnan palvelut esittaytyvat esimerkiksi e . o )
tilaisuuksissa etta palveluissa

yhteiskuntaorientaatiokoulutuksissa ja Kotona

Kirkkonummella —tilaisuuksissa 3. Sosiaalisen median aktiivisten

Yhteistyossa viestinnan kanssa nostetaan seuraajien maarat

tietoa palveluista sosiaalisessa mediassa ja
uutisissa mahdollisuuksien mukaan myos

monikielisesti Vastuu: Kuntakehityksen toimiala, tyéllisyys-
ja kotoutumisen palvelut

4. Toteutuneet uutisoinnit

Tavoite: Hyvinvoinnin lisddminen kulttuurin avulla

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Tarjotaan ja kehitetaan hyvinvointia ja
yhteisollisyytta lisddvid kulttuuripalveluita 1. Tuotettujen kulttuuripalveluiden

monipuolisuus ja maara, arviointi
esimerkiksi asukaskyselyn avulla

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Ikaihmisten hyvinvointitavoitteet

Tavoite: Saavutettavuuden lisddminen vapaa-aikapalvelujen palveluissa

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Kehitetaan viestintaa ja palvelupolkuja niin,

etta kuntalaisia tavoitetaan entista paremmin 1. Ikalhmisille suunnattujen palvelujen

palvelupolkujen tunnistaminen

2. Yhteisty0 vaikuttamistoimielinten
kanssa viestinnan osalta
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3. Ikilikkujaraadin toteuttaminen
senioreille suunnattujen palvelujen
kehittamisessa

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut

Tavoite: Sosiaalinen vuorovaikutus lisdantyy ja yhteenkuuluvuudentunne vahvistuu

Toimenpide Toteutuksen arviointi

Tarjotaan kohtaamisen paikkoja tapahtumissa

ja palveluissa 1. Vapaa-aikapalvelujen jarjestamien

avoimien tapahtumien maara

2. Vapaa-aikapalvelujen tiloissa
jarjestettyjen avoimien tapahtumien
maara

Vastuu: Sivistyksen toimiala, vapaa-
aikapalvelut
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Liite 1: Laadullinen itsearviointi

1 = Toteutuu vahaisesti, 2= Toteutuu jonkin verran, 3 = Toteutuu hyvin, 4 = Toteutuu
kiitettavasti, 5 = Toteutuu erinomaisesti

[tsearviointi kunnan hyvinvointikertomuksen ja - «
suunnitelman valmistelusta ja hyddyntamisesta
Vahvuudet: Valmisteluun osallistuneiden tahojen monialaisuus, raportoinnin valmisteluaikataulu ja valmistelun
suunnitelmallisuus

Heikkoudet: Tuloksista raportoiminen asukkaille, hyvinvointikertomus- ja suunnitelmatyon rooli
taloussuunnittelussa

Muut huomiot: Haasteena on ollut kertomukseen nostettavien aiheiden rajaaminen

[tsearviointi kunnan hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen tyon rakenteesta,
resursseista ja prosessista

Vahvuudet: Jarjestdyhteistyo ja jarjestdille mydnnettavat avustukset seka maksuttomat tilat

Heikkoudet: Hyvinvointialueen antama tuki. Hyvinvointialueen ja kunnan valinen erityisryhmien ja ikdihmisten
asumisen strateginen suunnittelu ja toteutus. Paatdsten vaikutusten ennakkoarvioinnin systemaattinen kaytto.
Muut huomiot: -

[tsearviointi kunnan ehkaisevasta paihdetydsta ja sen
rakenteiden vahvuudesta X

Vahvuudet: -
Heikkoudet: Kunnassa ei ole nimettya resurssia.
Muut huomiot: TA2026-kehykseen on esitetty emp-tydntekijaa.

[tsearviointi kunnan yhdenvertaisuuden, sukupuolten
tasa-arvon ja palveluiden yhdenvertaisen X
saavutettavuuden edistamisesta

Vahvuudet: Sivistyksen palveluissa saavutettavuus eri vaestdéryhmien nakodkulmasta on vahva osa
toimintakulttuuria. Henkilostda koskeva ja varhaiskasvatuksen ja oppilaitosten tasa-arvosuunnitelmatyé on
hyvalla pohjalla. Nuorisopalveluissa noudatetaan nuorisotydon ammattieettisia periaatteita. On laadittu
osallisuusmalli, jolla pyritéén varmistamaan yhdenvertaiset osallistumismahdollisuudet kuntalaisille.
Heikkoudet: Kaikkia kuntalaisia koskeva tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma puuttuu.

Muut huomiot: TA2026 tavoitteeksi on asetettu vapaa-aikapalvelujen palvelupolkujen selvittdminen ja
palveluiden saavutettavuuden edistaminen kaikkien vaestéryhmien osalta. Kaikkien kuntalaisten turvallisen tilan
periaatteita on toivottu.

Itsearviointi kunnan elinvoiman edistamisesta

Vahvuudet: Kunnan yritysneuvonta, yhteistyd tyollisyyspalveluiden kanssa, yhteistyd yrittdjayhdistysten kanssa
sujuu hyvin ja on jarjestelmallista ja tuloksellista, yhteydenpito isoihin tyollistajayrityksiin on systemaattista,
yritysten sijoittumispalvelut ja investointien edistaminen, kunnan sijainti
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Heikkoudet: Raakamaatonttituotanto, infrastruktuuri, kunnan vahainen maanomistus
Muut huomiot: -

Maahanmuuttajien kotouttamisen edistaminen X

Vahvuudet: Kielen ja kulttuurin ylldpitaminen varhaiskasvatuksessa ja opetuksessa seka vapaa-aikapalveluissa,
maahanmuuttotaustaisten tyontekijoiden ohjaus

Heikkoudet: Keskimaarin kunnan tydntekijat ovat syntyperaltaan suomalaisia

Muut huomiot: Lapsettomia ja ikaihmisia, jotka eivat kayta varhaiskasvatuksen ja opetuksen palveluita on vaikea
tavoittaa




