
Liite: Esitetyt Porkkalan lukion opetussuunnitelman muutokset oppiaineiden 

sisältöihin  

Kaikki esitetyt muutokset korvaavat opetussuunnitelmassa vastaavan laajuisen aiemmin 

toteutuneen opintojakson.  

 

Muutokset lukuun 7, Oppiaineet 

 

7.12. Liikunta 

LI15 Liikunnan kymppi, 2 op 

- Tuo LOPS-rakenteeseen aiemmin teemaopintoina toteutetun liikunnan opintojakson 

TO15/Kymppi (2 op) 

 

Tavoitteet  

• kehittää pitkäjänteisesti kestävyyskuntoaan  

• haastaa itseään 

• osallistuu juoksutapahtumaan 

Keskeiset sisällöt 

• monipuolisesti toteutettu kestävyysharjoittelu  

• yhteisöllinen juoksutapahtuma  

Laaja-alainen osaaminen  

• hyvinvointiosaaminen  

• vuorovaikutusosaaminen  

Opintojakson arviointi  

• Opintojakson arviointi perustuu säännölliseen läsnäoloon ja osallistumiseen 

harjoituksissa ja juoksutapahtumassa 

• Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnällä S 

 

 

 

 

7.16. Psykologia (PS) 

 

PS6 Tietoa käsittelevä ihminen 2, 2 op 



- korvaa aiemman opintojakson PS6 Psykologiaa tutkimassa (2 op) 

 

Tavoitteet  

Paikallinen lisäys  

• opiskelija syventää valtakunnallisten opintojaksojen tietoja kognitiivisessa psykologiassa 

• opiskelija oppii ymmärtämään, kuinka kokeellista tutkimusta tehdään 

• opiskelija tutustuu erilaisiin mittausmenetelmiin (reaktioaika, katseenseuranta jne.) 

• opiskelija oppii analysoimaan ja esittämään tutkimusdataansa tilastollisesti 

 

Keskeiset sisällöt  

Paikallinen lisäys  

• kognitiiviseen psykologiaan liittyvän kokeellisen tutkimuksen tekeminen ja koehenkilönä 

toimiminen 

• tutkimustiedon analysointi ja esittäminen  

 

 

Paikalliset lisäykset:  

 

Laaja-alainen osaaminen  

 

Monitieteinen ja luova osaaminen  

• Monitieteinen ja luova osaaminen vahvistuu, kun opiskelija kehittelee oman tutkimuksensa 

 

Vuorovaikutusosaaminen  

• Tutkimuksen tekeminen ja siihen osallistuminen kehittää vuorovaikutusosaamista 

 

Opintojakson arviointi  

Arviointi perustuu opintojaksolla tehtävään tutkimukseen ja sen esittelyyn. Opiskelija toimii 

myös muiden opintojaksolaisten tutkimusten koehenkilönä. Opintojakso arvioidaan 

suoritusmerkinnällä S.  

 

Opintojakson vapaa kuvaus  

Opintojaksolla perehdytään kokeelliseen tutkimukseen kognitiivisen psykologian 

näkökulmasta.  



 

 

 

 

7.18.1. Ruotsi, A-oppimäärä 

 

RUA9/RUB18 Syventävä abikertaus 

 

- korvaa aiemman opintojakson RUA9/RUB18 Aktuellt (2 op)  

 

 

Tavoitteet  

 

Paikallinen lisäys  

• syventää opiskelijan osaamista ruotsin ylioppilaskokeessa 

• vahvistaa elävää käytännön kielitaitoa lukion oppimäärän pohjalta   

 

 

Keskeiset sisällöt  

 

Paikallinen lisäys  

• kerrataan syventävää sanastoa  

• harjoitellaan tekstin tuottamista 

• vahvistetaan kielitaidon eri osa-alueita myös opiskelijoiden omien toiveiden 

mukaisesti  

 

Paikallinen lisäys  

 

Laaja-alainen osaaminen  

 

Monitieteinen ja luova osaaminen  

• Opintojaksolla painottuu erityisesti monitieteinen ja luova osaaminen eri 

tekstityyppeihin tutustumisen myötä  



 

Yhteiskunnallinen osaaminen  

• Opintojaksolla painottuu erityisesti yhteiskunnallinen osaaminen opintojakson 

sisältöjen kautta  

 

Globaali- ja kulttuuriosaaminen  

• Opintojaksolla painottuu erityisesti globaali- ja kulttuuriosaaminen.  

 

Opintojakson arviointi  

 

Paikallinen lisäys  

 

Opintojakson arviointi on jatkuvaa ja monipuolista ja painottaa opiskelijan aktiivista 

osallistumista ja työskentelyä. Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnällä S.  

 

Opintojakson vapaa kuvaus  

 

Kyseessä on opintojen loppuvaiheeseen suositeltu, ylioppilaskirjoituksiin valmentava 

opintojakso, jossa painopiste on sanaston kertauksessa ja tekstien tuottamisessa. 

Opintojakso soveltuu B-ruotsin opiskelijoille (RUB18) ja A-ruotsin opiskelijoille (RUA9). 

 

 

 

7.18.2. Ruotsi, B1-oppimäärä 

 

 

RUB19 / RUA10 Ruotsin oppimäärän abikertaus (2 op)  

 

- korvaa aiemmat opintojaksot RUA9 Ruotsi kertaus (2 op) ja RUB19 Ruotsi 

abikertaus (2 op) 

 

 

Tavoitteet  

 



Paikallinen lisäys  

• kerrata ja vahvistaa ruotsin perustaitoa valmistaa opiskelijaa ruotsin 

ylioppilaskokeeseen A-ruotsin (RUA10) tai B1-ruotsin (RUB19) oppimäärässä  

 

Keskeiset sisällöt  

 

Paikallinen lisäys  

• monipuolinen rakenteiden ja kieliopin kertaus  

• keskeisen sanaston kertaus 

• yo-kuunteluiden harjoitteleminen  

• harjoittelun tarpeen mukainen eriyttäminen oppimäärän mukaisesti, ja ryhmien 

muodostuessa voidaan toteuttaa erillisinä ryhminä A- ja B1-oppimäärässä 

 

Paikallinen lisäys  

 

Laaja-alainen osaaminen  

 

Yhteiskunnallinen osaaminen  

 

 

• Opintojakson ajankohtaiset sisällöt, peruskielitaidon vahvistaminen sekä 

ylioppilaskirjoituksiin valmentava ote painottavat eritoten yhteiskunnallista 

osaamista.  

 

Monitieteinen ja luova osaaminen  

 

 

• Opintojakson ajankohtaiset sisällöt, muu sisällöllinen monipuolisuus sekä kielen 

käytön aktiivinen harjoittaminen painottavat monitieteistä ja luovaa osaamista.  

 

Opintojakson arviointi  

 

Paikallinen lisäys  

 



Opintojakson arviointi on jatkuvaa ja monipuolista ja painottaa opiskelijan aktiivista 

osallistumista ja työskentelyä. Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnällä S.  

 

Opintojakson vapaa kuvaus  

 

Kyseessä on opintojen loppuvaiheessa valittava, ylioppilaskirjoituksiin valmentava 

opintojakso, jossa painopiste on kieliopin kertauksessa sekä kuuntelutaitojen 

harjoittamisessa. 

 

 

7.19. Temaattiset opinnot (TO) 

 

TO16 Oppilaitoksen sisäiset teemaopinnot 2 (2 op) 

- LOPS-rakenteen opintojakso, jonka koodilla voidaan rekisteröidä opintosuorituksena 

esimerkiksi koulun projekteihin tai korkeakouluopintoihin/korkeakoulujen kanssa 

tehtävään yhteistyöhön liittyvä arvioitava opintosuoritus, tai muu lukuvuoden 

ajankohtainen teemakokonaisuus, johon liittyy opiskelijan työskentelyn opintopisteitä 

vastaava mitoitus ja arviointi S-merkinnällä.   

 

Tavoitteet 

Paikallinen lisäys 

- opiskelijalle tarjoutuu mahdollisuus perehtyä ajankohtaisiin aiheisiin 

- opintojakson sisällöt voivat integroida eri oppiaineita tai tarjota ilmiöpohjaista 

opiskelua 

Keskeiset sisällöt 

Paikallinen lisäys 

- Opintojaksolla perehdytään johonkin ajankohtaiseen aiheeseen lukion oppisisältöjä 

laajemmin 

 

Paikallinen lisäys 

Laaja-alainen osaaminen 

- Opintojakson teeman mukaisesti toteuttaa monipuolisesti laaja-alaisen osaamisen 

tavoitteita. 

 

Opintojakson arviointi 

Paikallinen lisäys 



- opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnällä S 

 

7.20.11. Vieraat kielet, saksa, A-oppimäärä (VKSAA) 

 

Opintojaksot 

 

Saksan perusteet, 4 op (SAA1 SAA2) 

Opintojakson moduulit 

Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentuminen, 1 op (SAA1), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• rohkaistuu kehittämään kielitaitoaan 

• syventää käsitystään kielitietoisuudesta ja monikielisyydestä 

• soveltaa ja kehittää kieltenopiskelustrategioitaan sekä itse- ja vertaisarviointitaitoja 

• oppii hyödyntämään tarkoituksenmukaisia kielenopiskelun apuvälineitä 

• pystyy suhteuttamaan osaamistaan kohdekielen oppimäärän opiskelulle määriteltyyn taitotasoon 

(ks. taulukko). 

Keskeiset sisällöt 

• kohdekieli porttina sukulaiskielten oppimiseen ja osaamiseen 

• tavoitteiden asettelu kohdekielen opiskelulle 

• oman kieliprofiilin laatiminen tai täydentäminen kohdekielen näkökulmasta 

• monikielisyys voimavarana 

• erilaisiin teksti- ja tyylilajeihin tutustuminen 

• toisiin tutustuminen, arkitiedon vaihtaminen ja vuorovaikutusosaamisen vahvistaminen 

keskustellen 

Saksan kieli globaalissa maailmassa ja vuorovaikutuksessa, 3 op (SAA2), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• tunnistaa tapoja kehittää rakentavaa vuorovaikutusta 

• kehittää rakentavan vuorovaikutuksen strategioitaan ja ongelmanratkaisutaitojaan 

• vahvistaa vuorovaikutuksessa toimimisen taitojaan sekä kielellistä itsetuntoaan 

• syventää tietoaan kohdekielen asemasta kulttuurisen ja kielellisen monimuotoisuuden 

näkökulmasta. 

Keskeiset sisällöt 

• kansainvälisyys arjessa ja lähiympäristöissä, liikkuvuus 

• rakentava vuorovaikutus, merkitysneuvottelut ja kielentäminen hyvinvoinnin ja itsetunnon 

rakentajana 

• puhujien eri taustat ja statusvaikutukset 

• kohdekielen äänteiden muodostuminen ja puheen tuottaminen; kohdekielen variantit ja vertailua 

muihin kieliin 

• viestintätyylit erilaisissa medioissa 



 

Saksan kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun välineenä, 2 op (SAA3) 

Opintojakson moduulit 

Saksan kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun välineenä, 2 op (SAA3), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• tekee omia tulkintoja erilaisista aihepiiriin liittyvistä teksteistä 

• pystyy tuottamaan tekstejä kuvaillen itselleen tärkeitä kulttuuriaiheita tai -ilmiöitä 

• vahvistaa taitoa käyttää reflektointia kielenoppimisen välineenä. 

Keskeiset sisällöt 

• luova toiminta 

• kulttuurin ja taiteen merkitys yksilölle ja yhteisölle 

• itseilmaisu identiteetin rakentumisessa 

 

Saksan kieli vaikuttamisen välineenä, 2 op (SAA4) 

Opintojakson moduulit 

Saksan kieli vaikuttamisen välineenä, 2op (SAA4), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• tutustuu medioissa esillä oleviin ajankohtaisiin aiheisiin 

• kehittää taitojaan ilmaista ja arvioida mielipiteitä sekä argumentoida tiedon perusteella 

• hyödyntää erilaisia tietolähteitä, oppimisympäristöjä tai tapoja tuottaa tekstejä. 

Keskeiset sisällöt 

• vaikuttaminen kansalaisyhteiskunnassa 

• ihmisoikeuskysymykset, tasa-arvo 

• yksilön vastuut ja velvollisuudet, sananvapaus 

• neuvottelemisen taidot (arkiset–institutionaaliset) 

• median rooli asenteiden muokkaajana 

 

Kestävä tulevaisuus ja tiede, 2 op (SAA5) 

Opintojakson moduulit 

Kestävä tulevaisuus ja tiede, 2 op (SAA5), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• oppii käyttämään asiayhteyteen sopivia lukustrategioita ja harjoittelee tiivistämisen taitoja 

• kehittää taitojaan kertoa havainnoista itseään kiinnostavista aiheista yksin ja ryhmässä. 

Keskeiset sisällöt 



• opiskelijoita kiinnostavat tiedon- ja tieteenalat 

• erilaiset tulevaisuudenvisiot 

• kestävää tulevaisuutta rakentavat innovaatiot; mahdollisuudet ratkaista monimutkaisia ongelmia 

• yleistajuiset tekstit, lähdekriittisyys, esimerkkejä tieteellisistä teksteistä 

 

Saksan kieli jatko-opinnoissa ja työelämässä, 2 op (SAA6) 

Opintojakson moduulit 

Saksan kieli jatko-opinnoissa ja työelämässä, 2 op (SAA6), pakollinen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• vahvistaa tietämystään tekstilajeista, jotka ovat tyypillisiä mahdollisille jatko-opinto- tai 

urasuunnitelmille 

• rohkaistuu kohdekielen käyttäjänä erilaisissa opiskeluun ja työntekoon liittyvissä 

vuorovaikutustilanteissa 

• kehittää taitoaan ilmaista itseään myös muodollisissa asiayhteyksissä. 

Keskeiset sisällöt 

• jatko-opinto- ja urasuunnitelmat; urajoustavuus 

• kieliprofiilin täydentäminen tulevaisuuden tarpeita varten 

• kansalliset tai kansainväliset yhteisöt tai yritykset työnantajina 

• itsenäistyvän, työelämään astuvan nuoren arjen ja talouden hallinta 

 

Ympäristö ja kestävä elämäntapa, 2 op (SAA7) 

Opintojakson moduulit 

Ympäristö ja kestävä elämäntapa, 2 op (SAA7), valinnainen 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• vahvistaa tiedonhakutaitojaan erityisesti lähdekritiikin näkökulmasta 

• kehittää ajattelun taitojaan hyödyntämällä kielitaitoaan erilaisten syy-seuraussuhteiden 

analysoimiseksi 

• osallistuu myös laajempiin suullisiin tai kirjallisiin vuorovaikutustilanteisiin. 

Keskeiset sisällöt 

• globaalit ympäristökysymykset, esimerkiksi ilmastonmuutos 

• kestävä elämäntapa opiskelijan omassa elinpiirissä 

• esimerkkejä kansainvälisistä sopimuksista tai sopimusneuvotteluista 

• ratkaisukeskeisyys 

 

Viesti ja vaikuta puhuen, 2 op (SAA8) 

Opintojakson moduulit 

Viesti ja vaikuta puhuen, 2 op (SAA8), valinnainen 



Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

• syventää ymmärrystään suullisiin vuorovaikutustilanteisiin vaikuttavista tekijöistä 

• vahvistaa suullisen vuorovaikutuksen taitojaan 

• vahvistaa taitoaan ymmärtää kielen eri variantteja 

• harjoittelee valmistelua edellyttävää suullista tuottamista. 

Keskeiset sisällöt 

• puhumisen eri piirteet 

• kohdekielen käyttäjien erilaisten taustojen ja eri äidinkielten vaikutus puhetilanteisiin 

• dialogisuus 

• oppimäärän pakollisten opintojen aikana käsitellyt aiheet ja niiden täydentäminen opiskelijoiden 

tarpeiden mukaan 

 


