
 

VALTUUSTOALOITE 
KUSTANNUSTEHOKAS JA YHDENVERTAINEN 
MAHDOLLISUUS KIRKKONUMMEN YLEISTEN 
ULKOILUALUEIDEN SAAVUTETTAVUUTEEN 

Me allekirjoittaneet esitämme, että Kirkkonummen kunta selvittää ja toteuttaa keinot, joilla 
jokaiselle kuntalaiselle taattaisiin mahdollisuus päästä Kirkkonummella lähelle kunnan/kuntien 
omistuksessa olevia ulkoilualueita – iästä, fyysisestä kunnosta tai taloudellisesta tilanteesta 
riippumatta. 

Ulkoilu ja luonnossa liikkuminen edistävät tutkitusti hyvinvointia, terveyttä ja yhteisöllisyyttä. 
Kirkkonummen kunnalla (kuten myös muilla kunnilla) on Kirkkonummen alueella omistuksessaan 
upeita ulkoilualueita, mutta kaikilla ihmisillä ei ole tasavertaisia mahdollisuuksia päästä niistä 
nauttimaan. Esimerkiksi ikääntyneet, liikkumisrajoitteiset tai ilman omaa autoa elävät asukkaat 
voivat jäädä ulkoilun tarjoamien hyötyjen ulkopuolelle. 

Ehdotamme, että Kirkkonummen kunta: 

• kartoittaa Kirkkonummen alueella kuntien/kaupunkien omistuksessa olevat ulkoilualueet 
ja niihin johtavat reitit saavutettavuuden näkökulmasta 

• selvittää kustannustehokkaat kuljetus- tai kimppakyytiratkaisut, esimerkiksi yhteistyössä 
kolmannen sektorin tai yritysten kanssa 

• kehittää viestintää ja palveluita niin, että kuntalaiset löytävät helposti tiedon näiden 
alueiden ulkoilumahdollisuuksista ja niiden saavutettavuudesta 

• pilotoi näistä yhtä aluetta, jonne järjestetään matalan kynnyksen kulkuyhteys esimerkiksi 
tiettyinä viikonloppuina tai loma-aikoina 

Tavoitteena on, että ulkoilu edellä mainituilla Kirkkonummella olevilla ulkoilualueilla kuuluu 
kaikille – ei vain niille, joilla on mahdollisuus kulkea omalla autolla tai jotka ovat hyväkuntoisia. 
Tämä on paitsi tasa-arvokysymys myös ennaltaehkäisevää hyvinvointityötä, joka maksaa itsensä 
takaisin.  

Kirkkonummen vahvuus on sen luonto. Tehdään siitä yhteinen voimavara kaikille kuntalaisille. 

Allekirjoittajat: Kim Liljequist (RKP)… 

 

 


