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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) kerää sähköisenä kyselynä tietoa 
lasten ja nuorten elinolosuhteista, kouluolosuhteista, koetusta 
terveydentilasta ja koulu-sekä opiskeluterveydenhuollosta. 
Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi. Tietoja on kerätty 
perusopetuksen 8. ja 9.luokkaa käyviltä vuodesta 1999 ja ammatillisissa 
oppilaitoksissa vuodesta 2008 alkaen. Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa 
käyvät lapset ja heidän huoltajansa ovat mukana vuodesta 2017 alkaen. 
Tutkimus antaa monipuolisen ja laadullisen seurantamateriaalin lapsista ja 
nuorista 250 erilaisella indikaattorilla seitsemältä seuraavalta eri osa-
alueelta: 
• hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika 
• terveys ja toimintakyky 
• elintavat 
• koulunkäynti ja opinnot 
• perhe ja elinolot 
• kasvuympäristön turvallisuus 
• palvelut ja avunsaanti 
 
Oppilaat vastasivat kyselyyn toukokuussa 2019 sähköisesti kouluaikana ja 
opettajien valvonnan alaisina. Vastaaminen oli vapaaehtoista ja vastaukset 
annettiin anonyymisti. 
 
Vuoden 2019 kouluterveyskyselyyn vastasivat: 
• peruskoulujen 4. ja 5. luokkien oppilaat 
• peruskoulujen 4. ja 5. luokkien oppilaiden huoltajat 
• peruskoulujen 8. ja 9. luokkien oppilaat 
• lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat 
• ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat 
 
Kouluterveyskyselyn perustulokset ovat ilmaisia kunnille ja 
opetuksenjärjestäjille. Kuntakohtaiset tulokset ovat olleet saatavilla 
sähköisessä muodossa 17.9.2019 alkaen. Yksikkökohtaiset tulokset 
julkaistaan myöhemmin. Tulokset ovat salasanalla suojattuja. Tuloksia 
löytyy mm. koko maan tasolla, kuntakohtaisesti ja koulukohtaisesti. 
Kuntakohtaisia tuloksia voidaan hyödyntää edistettäessä lasten ja nuorten 
hyvinvointia oppilashuoltotyössä. Kunnat hyötyvät tuloksista myös 
oppilashuoltotyön johtamisessa esimerkiksi lasten ja nuorten 
hyvinvointistrategian, lapsi- ja nuorisopoliittisen ohjelman sekä 
lastensuojelusuunnitelman laadinnassa. Kansallisella tasolla 
kouluterveyskyselyn tuloksia hyödynnetään seurattaessa ja arvioitaessa 
poliittisia ohjelmia ja erilaisia lakeja. 
 
Kaikki tulokset löytyvät thl.fi-sivuilta. Kirkkonummen kuntakohtaisia tuloksia 
esitellään lautakunnan jäsenille kokouksessa. Tulosten yhteenveto tämän 
pykälän oheismateriaalina. 
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Päätösehdotus Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetuslautakunta merkitsee vuoden 
2019 kouluterveyskyselyn tulokset tiedoksi. 

 
Käsittely Opetustoimen johtaja Leila Kurki oli läsnä kokouksessa tämän pykälän 

käsittelyn ja päätöksenteon ajan.  
 
Päätös Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetuslautakunta päätti ehdotuksen 

mukaan. 
 
Tiedoksi -


